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古往今来的有关数学的教育理论和实践都可以证明游戏对于

小学数学课堂教学具有极大的价值，具体说来，游戏在数学教育

中的有效性主要表现在以下几个方面：

1.游戏能集中孩子的注意力

对于小学生而言，他们的无意注意占优势，注意力连续集中

的时间在15分钟左右，容易被一些新奇的刺激所吸引，而新颖、

活动、直观、形象的刺激物最容易引起儿童大脑皮层有关部位的

兴奋。而游戏教学寓教于乐，打破常规，改变传统的教学课堂

沉闷的气氛。将教学内容和孩子喜闻乐见的游戏方式结合起来，

抽象的东西变得更加形象，能把注意力长时间的稳定在学习对象

上，让孩子轻松、愉快的学习，摆脱对接受式学习的抗拒。如：

在教学二年级《7乘几》这课时，孩子的注意力很难集中在枯燥

无味的巩固练习这一过程中，因此我采用开火车、夺红旗、摘果

子、送信、闯关等游戏，使他们在练习的过程中产生浓厚的学习

兴趣，吸引了他们的注意力，收到了很好的教学效果。

2、游戏能激发学生的求知欲

兴趣是学习最好的伙伴，在这个伙伴的带动下，学生更容易

主动地获取知识。“玩”是孩子的天性，在枯燥的数学学习中加

入游戏的成分，最能引起学生的兴趣。小学生的好奇心比较强，

设计有趣得数学游戏更能使他们发现问题并深入的思考、分析问

题，加深对知识的理解，利用所学的数学知识解决问题，从而激

活他们的数学思维。在设计游戏时，教师要从学生的兴趣出发，

设计一些趣味性的游戏，使学生对游戏产生兴趣，主动参与游戏

活动中，激发学生的求知欲。

我在教学《用字母表示数》这课时，设计了扑克游戏：我让

几个孩子上讲台来玩抽扑克比大小，当孩子们抽到1到10以内的

数时进展的很顺利，当他们抽到A、J、Q、K时就傻眼了，全班展

开了激烈的争论，有说A大的，居然还搬出了自己玩扑克时的规

定来证明自己的A大；有说K大的，因为K表示的是13，趁着大家

的兴奋劲我适时地引导孩子们原来用字母可以代表数，根据大家

平时玩扑克的经验以及每个字母表示的数的大小比较出他们抽的

扑克的大小，在这样过愉悦的氛围中我们有条不紊的进行着新课

的学习。

3.游戏能使数学学习生活化

数学源于生活，则要回归到生活中去。小学数学课堂教学

活动，应该建立在孩子的认知发展水平和已有的知识经验基础之

上，要贴近孩子的生活世界，关注孩子的生活经验，把在课堂上

学习到的知识与社会生活结合在一起，从而让学生在生活中感知

数学，在生活情境中学到数学知识。例如，在教学《认识人民

币》时，我把教室的一角布置成一个小商店，让学生把自己喜欢

的文具和玩具带来放进商店，让孩子分别扮演售货员和顾客，要

求用自己的钱来买数量不等的物品，然后让他们交换角色，在老

师的协作督促之下，通过买和卖的游戏认识人了民币。这样避开

了枯燥乏味的教学，孩子们在游戏中也掌握了人民币的认识。通

过这样的游戏使每个孩子都能积极主动的参与到学习活动中，加

深了对新知识的学习和运用，从而达到事半功倍的教学效果。

4.游戏能培养学生数学思维

数学思维的培养是数学教学的灵魂，学生思维的发展是数学

教学的核心。可以说，没有数学思维，就没有真正意义上的数学

学习。小学生的思维能力不强，如果教师灌输式的教学，孩子的

思维就不能得到很好的锻炼，游戏在小学数学学习中起到举足轻

重的作用，它正好能促使小学阶段的孩子数学思维的发展。

在教学《有余数的除法》一课时，我设计了找朋友的游戏：

我让10个孩子上讲台来找朋友，我让他们2个人为一组找朋友，

找完后孩子发现10个孩子2人为一组，有5组朋友；10个孩子3人

为一组，有3组朋友，剩了1人；10个孩子4人为一组，有2组朋

友，剩了2人；10个孩子5人为一组，有2组朋友；10个孩子6人

为一组，有1组朋友，剩了4人。为什么有时刚好合适，有时剩1

人，有时剩2人……孩子们七嘴八舌的议论开来，这样，孩子们

从无意注意到有意注意，从有意注意到发现问题，通过数学思维

在他们的心灵有了对余数的认识，

总之，数学的学科特点决定了数学游戏的重要性，丰富多彩

的数学游戏能唤起学生的求知欲，激发孩子全身心投入到学习中

去，提高学习质量，使数学教学收到良好的效果。
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[摘 要] 心理学家陈鹤琴先生认为“：游戏是儿童的生命，可以给儿童快乐、经验、学识、思想和健康。”教师将数学教学内容带上一

些游戏的色彩，其目的不仅仅在于让小学生“玩”，更在于吸引小学生的注意力，挖掘小学生的学习能力，拓展学生的数学思维能力，从而促

进学生的学习。
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