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0 引言

据调查，当代大学生的思想弱点主要体现在：自我主体意识

的变异和缺失、缺乏在理解层面上对生活多样性的思考和观察，

在多元思潮的冲击下使得自身价值观左右摇摆、脆弱不堪等。让

当代大学生能够成为将生活读“透”、读“薄”的思想教育家，

从而实现我国大学生思想教育的实践创新，提升大学生思想政治

教育工作的时效性。

1 用科学的标准实现大学生思想教育的内容统一

在大学生思想教育的创新过程中，首先不能强迫学生将马

克思主义思想当成真理来接受，而是要让学生用科学的眼光去掌

握和理解马克思主义思想，并学会利用其方法论去探索真理理，

最后得出与马克思主义相近或是相同的结论。将科学理论作为大

学生思想教育的主要内容不仅是促进大学生构建多元化知识理论

体系的首要前提，也是其树立马克思主义世界观的根本引导。因

此，我们在进行大学生思想教育的同时不能只强调马克思主义思

想的政治性而忽略其科学性。科学是不会改变的，只有思想方法

的先进是理论先进性的重要基础亦是一个国家政治先进性的基

础，马克思主义的灵魂和核心也正是我们所说的科学的思想方

法。将大学生思想教育的内容统一为科学的标准，最终才有可能

实现思想教育的创新。

2 将生活中的消极元素转化为提升大学生思想创新的原动力

社会发展是沿袭着一定的辩证规律而来的，无论正面还是

反面都具有一定的教育意义。因而我们在大学生思想教育创新的

过程中，正是要抓住这一辩证规律，让学生不仅能够面对正面，

还能勇于接受反面，指出其短暂性、揭露其虚伪性并肯定其合理

性，从而坦然面对、明辨是非。在大学里我们常常会听到有人用

党内极少数的腐败来否定党的正确性，腐败的存在其实也遵循了

一定的事物发展规律，教师在进行大学生的思想教育的同时，可

以首先向学生介绍腐败的不合理性自己腐败存在的必然性，随后

引出反腐败的必要性，更能够使学生明白事物正反两面之间的相

互作用。在马克思主义的理论中指出了经济基础决定上层建筑，

一元的上层建筑在被多元的经济围攻的情况下，被腐蚀不也是合

情合理的吗？将社会中的灰暗的存在和一些消极的、不利因素拿

出来，放到阳光下讲透讲深讲明白，告诉学生：社会之所以会存

在灰暗，正是因为有了阳光灿烂的地方。让这些灰暗的、消极的

存在，成为大学生思想进步和创新的原动力。

3 深厚的民族底蕴是创新大学生思想教育的智慧源泉

中国是一个拥有五千年历史的文化大国，几千年的民族文

化不仅对我们的审美习俗、情理意境、行为方式、思想方式产生

着巨大的影响，更为我们社会的进步、文明的发展自己思想的创

新提供了强大的前进动力和智力支撑。因此，再创新大学生思想

教育的过程中，教师要重视和增加民族优良传统和特色文化的在

大学生思想教育中的所占比重，提升学生的审美品味，改变学生

的思想方法、生活观和价值观。例如，在培养和谐人格的过程

中，我国传统文化里的“圣人终不为大，故能成其大”的豁达和

自然、天人合一的宽阔旷达、中庸之道的融通平衡等，都为健康

的、全面的现代人格的培养提供了源源不断的文化需求，让学生

更能够懂得平和、理性和宽容，不仅能够拥有积极进取的乐观心

态，还能够拥有豁达宽广的终极和理智健康的社会心态。

在上进时，明白公平竞争，更明白科学竞争、合理竞争和

有序竞争，建设自身共同发展、和谐共赢的社会人际理念，在社

会、在集体的发展中去寻求正确的价值定位和人生目标。创新型

人才的培养不仅是高效发展的必然要求，也是大学生思想教育创

新的根本目标，更是党的理想建设。因此，高校思想教育创新的

着力点不能仅局限于一些有自己的小专利、小发明的学生，更应

该注重于培养能够理解生活、具有创新精神的新一代大学生，他

们不仅要有执着的探索精神、持久的兴趣爱好、坚强的意志品

格，还要有远大的理想抱负自己强烈的社会责任感，这样才能形

成持久稳定的创新思想和恒存的创新品质。四、培养能将生活读

“薄”思想教育家，推动大学生思想教育的创新建设政策方针和

制度为高校人才的培养方向提供正确的指引，而创新的思想教

育，才是人才成长方向的重要保障。将思想教育的工作落实到每

一位学生身上，做细做深做扎实，才能有效确保思想教育工作的

科学性。

中国化的马克思主义是我国社会发展的基础支撑，而生活

化的马克思主义则是现代大学生成长和发展的重要指导。如果不

能用简洁的语言讲生活的美好表达出来，那么马克思主义在大学

生的思想教育中将是毫无意义，因为学生无法真正理解马克思主

义的内涵和立场。当新生第一天进校时，教师不必忙着让学生背

诵校规校纪和学生手册，也不必忙着向他们灌输不作弊不逃课的

思想，可以先试着尽最大的努力，尽可能的让每个学生都有一次

十到二十分钟的面谈，面谈的内容仅仅是告诉他们什么是大学，

什么又是大学之道，让他们去追求、去憧憬、去幻想，去对自己

的人生价值和生活目标进行一个重新的定位，让他们明白生活要

比自己从前所设想的要美好百倍，明白自己脚下的地和头顶的天

有多宽阔，然后告诉他们这一切的一切都需要他们坚持不懈的追

求、精神的不断拓展自己智慧的不断提升才能获得。让学生在进

入到大学的第一天，就将自己所感受到的压力转化为生产力。几

十分钟的谈话和思想教育很有可能成为影响学生一生的关键情

节，也是大学生思想教育创新的重要途径。

结束语

大学生思想教育的创新最主要的目标就是为了促进学生信息

的转化、接受和理解，让学生在新思想的引导下，成为一个拥有

远大理想、正确的道德观念以及高水平审美标准的全面型人才。
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[摘 要] 随着互联网时代的到来，很多陈旧的思想观念都已经被淘汰了，教育不再是单纯的科学事业，更是一项艺术事业。在教育改革

的基础上，对当代大学生的思想观念教育是高等教育适应社会的关键措施，是其思想创新的必经之路，更是强化高校人才培养的重要探索。
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