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小学数学所涉及的教学内容对于学生未来整个数学学习生涯

来说，是一个对于数学学习兴趣发展的奠基，也是对于以后数学

学习的知识导入。在这个兴趣萌发和知识奠基阶段，对于学生的

基础能力的培养就显得尤为关键，尤其是对于学生解决问题的能

力的培养。

解决问题的能力并不仅仅只是对于问题的解决这么简单，通

俗点，可以分为四个阶段：“发现问题”、“提出问题”、“分

析问题”、“解决问题”。这四个阶段相辅相成，缺一不可。对

于学生问题解决能力的培养往往需要从以上这几个阶段入手，循

序渐进，逐步养成学生解决问题的能力。

1.解决问题的能力在小学数学教育中的现状

在现如今的小学数学教育中，对于小学生在解决问题的能

力的培养从未停止。但是效果并不尽如人意，仍旧存在着许多问

题。无论是从学习的主体学生来说，还是对于学习的引导者教师

来说，更或者从整个教育制度体系的大局来说，都或多或少的存

在漏洞，需要改正。

1.1 从学生角度进行分析和探讨

1.1.1 “发现问题”和“提出问题”的能力有所欠缺，需要

提升

学生在日常的学习中，大多数的情况下，都是对于一些特定

问题或者已经被发现的问题的分析和解决。很少会对现实中所存

在或者已经被提出的问题提出自己的质疑和看法。对于现状多表

现为“理所应当”，缺乏对于问题的“质疑”。换而言之，学生

对于“发现问题”和“提出问题”方面的能力还存在着欠缺，需

要得到很大的提升。

1.1.2  缺乏“发散性思维”，对于问题缺乏多角度的思考

和解决

在整个解决问题的四个阶段中，除了对于开始的两个阶段存

在着能力的欠缺以外，对于“分析问题”方面来说也有需要提升

的方面。学生在“分析问题”环节缺少对于问题的多角度分析，

缺少“发散性思维”。一个问题的解决方法并不是单一的，可以

从不同的角度出发，得到更多的解决方案。而学生常常在得到一

种解决方法的时候就自动放弃了对于其他解决途径的探究。

1.1.3  课堂时间紧张，缺少能力培养的时间和空间

对于学生的解决问题的能力没有办法得到很好的提升，除了

一些主观因素以外还存在着不可忽略的客观因素的影响，即学生

的课堂学习时间，没有办法进行更好的自我发散和问题探索。在

老师的引导下的能力培养的时间相对较少，缺乏自我培养和自我

提升。

1.2 从教师角度上说，教师在解决问题的能力培养方面的专

业素质有待提升

教师作为小学数学教育中的引导者，教师的专业性也直接决

定着学生对于知识的吸收程度和能力的提升高度。大多数老师的

所采用的传统的教学方式严重阻碍了学生对于解决问题的能力的

提升。另外，在教师的继续教育和再培训过程中，对于如何更好

的提高解决问题能力方面专业知识的欠缺，也对于学生能力的提

高有所影响。

1.3 教学水平的测评方式和评价制度的局限性

随效方式。在现如今的小学教育中，虽然进行了对于制度的

改革，也引入了不少新的理念和制度，但是在大多数情况下还是

存在着以分数高低来评价教师教学水平的现象。因此在教学过程

中就会或多或少的忽略对于学生本身能力的培养和提升。

2.在小学数学教育中问题解决能力培养的方法

2.1 加强教师的专业素养，提高教学水平

由于教师在教学过程中的引导者的地位，教师本身对于解决

问题能力的专业性也直接决定着学生能力的提升的高度和速度。

所以教师需要加强在该方面的专业素养，接受专业的知识培训，

根据实际需要和现实的发展进行继续教育，始终掌握更好更有效

的能力培养的方式和方法。通过对于实现学生解决问题的能力的

提升问题，实现对于教学水平提高的目标。

2.2 增加学生思考时间，给与必要的学习引导和学习空间

学生在课堂上的学习虽然存在着时间上的局限性，但是教

师可以通过及时的课下交流进行弥补。除了充分利用课上时间以

外，在课余时间，加强与学生的交流和沟通，给予学生必要的引

导，从而增加学生对于问题的思考，给予学生能力提升的时间和

空间，让学生的解决问题的能力得到更好的发展。

2.3 结合实际，适时调整教学评价制度，健全能力评价机制

对于教育制度中所存在的以分数高低作为评价教师教学水

平的评价制度需要进行适当的调整。现如今的教育体系也在不断

地发展和完善的过程中，可以依据现实情况进行适当的调整，目

的就是为了更好的进行人才的培养。对于实现学生的全面发展的

角度来说，除了分数的高低可以作为评价教师教学水平的一种方

式，还可以结合学生的各个方面的综合素养进行评价。但是就能

力高低的评价方式来说，可以通过根据学生在日常的学习生活过

程中，对于现实存在的问题的发掘程度进行评价，将老师对于学

生的日常能力引导也作为教师评价的内容之一。这样不仅可以更

客观的展现教师的教育水平，还可以更好的对学生进行引导，使

得学生能够在实际生活中发现解决问题的能力用处，从而有助于

学生能力的提升。

3.展望与结语

学生解决问题的能力的培养，无论对于现阶段的小学数学

教育来说，还是从学生自身的未来发展来说，都是十分必要的。

对于学生能力培养过程中所存在的问题，我们应该从各个方面出

发，多角度分析，更加全面、具体、有效的解决。学生问题解决

能力的培养作为教学教育的目标，我们需要更多的去关注。
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[摘 要] 无论在生活还是工作中，人们都必不可少的需要具备一项能力，那就是解决问题的能力。除此之外，解决问题的能力的培养，

在人才的教育和培养过程中也是占据着十分重要的位置。解决问题能力的培养作为当代数学教育的重点，甚至是整个当代教育的重点，在问题

的解决过程中，不仅可以促进学生对于所学知识的了解和掌握，还可以让学生意识到解决问题的能力在现实生活中的应用，促进学生学会“活

学活用”，运用能力，解决实际问题，增强能力意识。因此在小学数学教学中对于学生解决问题的能力培养也就成为了该阶段学习和教学的新

目标。现如今，在我国小学数学教育中对于学生解决问题能力的培养过程中还存在着许多的问题。笔者通过本文对如何培养小学生对数学解决

问题的能力做出相应的阐述。
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