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近年来，随着中国经济的不断发展和农村工业化建设进程

推进，越来越多的农民走向城市，他们的子女被留在农村，由祖

辈及亲属照顾，这些儿童形成了一个特殊的群体——“留守儿

童”。由于留守儿童缺少父母的亲情教育，加上农村整体教育水

平相对滞后，使得这一群体的孩子生存现状令人堪忧。笔者就他

们的教育现状以及存在的问题进行分析，探讨农村留守儿童的教

育问题。

1 留守儿童常常出现的问题

留守儿童是我国农村人口城市化和向非农转移过程中的附属

产物。由于现阶段我国农村经济文化发展落后、教育水平较低等

客观因素的存在，加上和父母长期空间距离产生的亲情疏忽，留

守儿童不同程度存在心理失衡、学业失教、认知失助、道德失范

等问题。

1.1 心理失衡——心灵之门紧闭

所谓的留守儿童就是父母不在身边，与祖辈一起生活的孩

子，这些孩子在放学后面对的是祖辈，二者之间存在着代沟，沟

通存在一定的问题，而且无法及时沟通，很多祖辈对孙辈过于溺

爱，很多孩子产生孤独感，对周围的事物或是漠不关心，或是心

生怨恨，祖辈无法及时将其分析、消除，孩子的心灵之门紧闭，

自信消失，最终很可能走向不归路。

1.2 学业失教——成绩不如人

从众多的留守儿童调查中我们可以发现，很多留守儿童在学

习过程中精神不集中，成绩相对较差，而且学习习惯与态度也存

在着一定的问题，影响其成绩。

1.3 认知失助——在认知上存在着一定的偏差留守儿童的

年龄相对较小，对是非的辨别能力尚不成熟，无法分辨精华与糟

粕，价值观尚不够成熟。但由于家庭教育的缺失，及留守儿童监

护不利，致使他们的认知存在一定的偏差。家庭、学校、校外共

同组成学生认知的主要部分，任何一项无法满足发展的需求，都

将影响孩子的认知，使他们产生误区，最终影响其行为，导致令

人惋惜的结果。

1.4 道德失范——道德品质滑坡

这是留守儿童存在的最大问题之一，只有道德品质高尚的人

才能是一个真正对社会发展有用的人，很多人将道德比作1，而

将其他比作零，只有有了道德，人生才有意义，但是在留守儿童

的生活中，我们发现许多负面情绪，斗殴、打架、早恋等诸多问

题困扰着这些孩子，影响他们的发展。

2 解决留守儿童问题的对策

2.1 增强留守儿童与家长的联系

留守儿童出现问题最大的因素就在于其对母爱的缺乏，这是

其他任何教育所无法弥补的。在这一问题上，学校和教师要搭建

一个沟通的平台，发挥积极的功效，我们也应该清醒地认识到家

长与子女之间的联系是相互的，必须保证其中的一项资源是可控

的，只要一方沟通多了，亲情将会随着不断地沟通、交流而得到

提升。

2.2 为孩子打造一个适合成长的学习环境

不论是在家还是在学校，都要为这些孩子营造适合其成长与

学习的环境，对其加以正确的引导，使其思想朝着积极的方向发

展。教师可利用现有的一切资源，积极传播优良的学习方式，如

果有问题的，当地的政府部门必须给予一定的支持，同时，也要

加强对一些不适合未成年人进入的场所管制，使其远离学生，为

学生营造一个良好的学习环境。

2.3 鼓励学生适应集体生活

从目前我国的教育现状来看，留守儿童问题较为普遍，而且

大多数地区采取粗放式管理的模式。对此，可以鼓励学生住校，

采取集体管制的方式，一方面为学生的生活提供便利与帮助，另

一方面也可以增加其与教师和学生之间的沟通，解决其心理问

题，及时掌握学生的动态，帮助其养成良好的学习习惯。

2.4 增加家访的频率

家访慢慢地已经退出了当代的教育模式，但是针对留守儿童

还要采取这一模式。学校要制定家访的计划，定期对这些儿童进

行家访，掌握学生基本的家庭信息以及其父母的工作地点与工作

方式，以及平时与孩子怎么联系等等，同时还要了解现在谁负责

孩子的监护权，孩子的平时生活主要由谁负责，家访后要仔细分

析，面对难题，积极探讨，采取有效的对策，必要的话可以与家

长联系。

2.5 定期组织集体活动

留守儿童最大的问题就是心理孤僻。针对这一问题，可以定

期或不定期地组织集体活动，消除其孤独感，使其充分融入到集

体的生活中，引导其思想朝着积极向上的方向发展，增强其集体

荣誉感，养成师生之间、同学之间畅快交流的良好风气。

2.6 选出代理家长

这不是走过场，不是简单的形式，而是由学校出面发动各个

社会服务机构参与到这一活动中，实行一对一的管制方式，为孩

子的成长保驾护航。目前，这一方式已经在全国多个地区推广，

并且取得了一定的成效。经过实践分析，其具有可行性与现实意

义。

2.7 提高当代教师的自身素养

对于留守儿童来说，教师是其最重要的模仿对象，是其真正

的引路人，因此，作为当代的教师要做好学生的楷模，就要不断

地提高自身的素养，增强专业水平，丰富知识结构，在平时的工

作中注意积累，注重探索与实践，达到预期的效果。

综上所述，我们深刻认识到留守儿童的教育不是一朝一夕可

以完成的，这是历史发展所遗留的问题，是不可避免的问题。对

此，不能操之过急，要从小事入手，从关键环节抓起，合理地控

制每一个环节，加强各个环节之间的管理，解决其教育过程中可

能遇到的问题，使其端正态度，认真学习，好好做人，树立正确

的人生观和价值观，使其成为对社会有用的人。
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[摘 要] 农村大规模的外出务工，其效益明显，可以起到立竿见影的效果，可直接创收，给农民带来实惠，是当前解决农民增收的最好

的途径。但我认为这是解决了一个问题的同时带来了更多的问题，不是解决问题的根本办法。比如农村土地耕种面积的下降，农村老人无人照

顾，留守儿童隔代教育，打工者夫妻长期两地分居带来的情感问题等等，据官方统计我国农村留守儿童的总数已达2000多万人，占到了儿童人

数的五分之一左右。但据我统计的结果来看，其比例还应更高，下面对于留守儿童的教育问题说说自己的看法。在学校中，这类孩子的教育问

题是老师们头疼的一个问题，性格孤僻，封闭，容易走极端，爱惹事生非，难以管教的多是这类学生。教师会因为这类学生种种劣迹将其归为

后进生行列，对于其缺乏足够的耐心，早早推向学校教育的反面，往往会使其本来就脆弱的心灵接受打击，致其成长过程的心理不健康，可以

预见将来这类孩子极可能会成为社会的的不安定因素和隐患。

[关键词] 留守儿童；教育问题；推进


