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一、提供现实性学习情景，构建生活化课堂，感受空间观念

丰富的情景所承载的是生活中鲜活的问题，学生喜欢解决这

样的问题。所以“空间与图形”知识的教学，应该从学生的生活

经验和已有的知识出发，给学生呈现“现实的、有意义的、富有

挑战性的”材料，开放小课堂，把生活中的鲜活题材引入学习几

何的大课堂，为形成和发展空间观念奠定坚实的基础。

1、捕捉生活素材

《课程标准》倡导数学教学要紧密联系生活实际。而现实

生活中也有许多可供数学学习的素材。因此，在课堂教学中，我

们力求联系生活实际，充分有效地利用有价值的生活素材来补充

教材，重组教材内容，以便更好地组织学生学习“空间与图形”

的知识。教学《认识物体和图形》一课时，我们就搜集了很多学

生熟悉的生活中的各种形状的物体，引导学生进行学习。上课伊

始，教师一边拿出一些物体一边让学生说出物体名称并引导说

出几何名称：如，牙膏盒——长方体，魔方——正方体，茶叶

罐——圆柱体，乒乓球——球体等等。

2、创设生活情境

数学来源于生活，生活中处处有数学。为使学生体验到生

活中的数学是无处不在的，并体会到学习数学的价值。在课堂教

学中，我们就把数学问题情境生活化，联系生活实际引入新课，

让学生亲自体验生活情境中的数学问题，在真实的生活背景或模

拟的生活情境中，增加直接经验，启迪思维火花，以便更好地帮

助学生解决生活中的实际问题。教学《周长》这一课时，我们就

创设了学生喜欢的卡通小动物的生活情境，让学生仔细观察每种

小动物沿着图形走一周的情景，然后说出自己对周长的感悟和理

解。这样就调动了学生的主动性和积极性，形成了良好的学习氛

围。

3、采撷生活实例

生活实例是知识的源头活水，生活原形与课本知识之间需要

通过一件件实例进行联结与沟通。因此，在课堂教学中，我们搜

集很多生活中的数学实例，将学生熟悉的生活情景和感兴趣的事

物作为数学活动的切入点，在学生生活和数学生活之间建立一种

相似或相对的联系，让教学合情合理，以情动人，以理服人。教

学《认识平面图形》一课时，在由“体”引出“面”以后，在学

生初步建立了平面图形的概念的基础上，教师就可以引导学生寻

找生活中的实例，可以问学生：“生活中你见过哪些物体的面是

这些图形的？”学生就能说出，国旗的面是长方形，粉笔盒前边

的面是正方形，硬币的正反面都是圆形等等。

4、回归生活实践

知识来源于生活，又服务于生活，这是数学学习的意义所

在。因此，在课堂教学中，我们就要有效地实现数学和生活的沟

通，注重引导学生将习得的“空间与图形”知识、技能、思想方

法等回归于生活实践，并进行印证、运用与发展。在教学《长方

体的表面积和体积》一课后，可以设计这样一道巩固新知识的问

题：学校计划新盖长15米，宽10米的实验室，这个实验室的房高

是2.8米，墙体厚2.5分米。请你帮学校计算一下大约需要多少块

砖？这样就做到了学以致用，使数学的思想方法真正源于生活用

于生活。

二、倡导实效性学习方式，注重想象力培养，发展空间观念

学习方式的转变是课程改革的重要目标。《数学课程标准》

指出：“有效的数学学习活动不能靠单纯的模仿和记忆，动手实

践、自主探究与合作交流是学生学习数学的重要方式。”因此，

要注重数学学习活动的情境设置和学生的主动参与，注重引导学

生进行空间想象，通过想象，形成表象，进而发展空间观念。

1、有效组织学习活动

《课程标准》指出：“教师应激发学生的学习积极性，向学

生提供充分从事数学活动的机会。”因此，我们在实际教学中，

有效组织学生喜闻乐见的学习活动，帮助学生在自主探究、合作

交流的过程中真正理解和掌握基本的数学知识与技能、数学思想

和方法，获得广泛的数学活动经验。在教学“面积的认识”后，

教师可以有序有效地组织全体学生分组“测量班级教室、学校操

场面积”的活动，使学生在活动中探究，合作，交流，最后再进

行面积的计算，学生就会兴趣盎然，真正体验到自己是学习主人

的自豪。

2、扎实进行动手操作

在《课程标准》指导下，我们通常都要给学生创设动手操

作、自主探究的学习机会和空间，让学生在操作中逐步抽象、概

括、获得数学知识和体验。我们在指导学生动手操作、自主探究

的过程中，注重操作的可行性和扎实性，使操作不流于形式。具

体做法是：制定明确的目标，选择合适的时机，留有适当的空

间，加强对学生数学思维和方法的指导。在教学《长方形、正方

形和圆的图形》时，可以开展以下操作活动：“搬图形”即把图

形的某个面搬到纸上来；“描图形”即让学生描出一个面；“找

图形”即在生活中找这样的图形；“围图形”即在钉子板上围；

“画图形”即画长方形、正方形等；还可以用搭一搭、剪一剪、

折一折、拼一拼等方法来进行操作，这样就丰富了学生对图形的

认识，积累了大量的感性经验。

3、适时进行空间想象

毋庸置疑，空间想象力是培养和发展空间观念的有效途径。

而想象往往是和观察、实验、描绘等活动结合起来的，而且几何

学习中的想象必须是有依据的。所以，在实际教学中，我们不失

时机地培养学生的空间想象力，让学生通过猜想、验证、绘制和

比较等方法，适时进行空间想象，从而丰富表象，意义建构，发

展空间观念。在教学《观察物体》一课时，我们让学生从不同的

角度观察一个杯子，先把自己看到的画下来，然后同学之间进行

交流，猜一猜某幅画是谁画的，是他坐在哪个位置上画的。这就

需要由实物进行想象，然后，再现表象，最后到意义建构。这样

日积月累地训练，学生的空间观念也就逐步培养和发展起来了。

总之，我们在“空间与图形”教学研究方面做了一些粗浅尝

试，但无论认识和实践上，都有许多尚待完善之处。在以后的教

学实践中，我们还将继续在“空间与图形”领域里进行深入地研

究与探索，以便使我们的数学教学再上新台阶。
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[摘 要] 《数学课程标准》指出：“空间观念是人们更好地认识和描述生活空间并进行交流的重要工具。”教育心理学研究表明，每个

人的空间观念都是在小学阶段形成和发展起来的。而“空间与图形”知识的教学正是培养学生空间观念的主要内容。因此，我们以“空间与图

形”知识为载体，研究和探索了“空间与图形”知识的教学策略，进而培养学生的空间观念。
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