
·515·

2019年1月                              教育天地                                文 渊

中华古文化历史悠久、博大精深，民族特征鲜明，记录着中

华民族的鲜明文化品质、精深和性格。中华古文化是中华民族的

灵魂，是中华民族历史和精髓的重要载体，在人类文明进步和发

展方面有着非常重要价值和作用。语文教学在弘扬古文化方面发

挥重要价值和作用，语文老师肩负着学习和传播中国古文化的重

任，在日常教学中必须要重视中国古文化的传承和发展，合理选

择教学方法和教学模式，本文就此展开了研究分析。

1 在小学语文教材中挖掘中国古文化内容

当前小学语文教材中存在有非常丰富的中华民族古文化内

容，传诵时间长，脍炙人口，沉淀有中华民族几千年精髓。在小

学语文教学过程中，需要营造一个良好的语文教学传统文化氛

围，实现对教材中文化内涵的深层次挖掘，使学生对我国语言文

字中的美和内涵有充分感受，更好的接受来自优秀文化的熏陶。

首先，低年级学生可以从汉字教学方面出发，引导学生感受

汉字的神奇，以此为基础，培养学生在中华传统文化方面的兴趣

和爱好。汉字是当前世界上历史最为悠久文字，不仅形象生动，

同时又蕴含智慧和哲理，属于中华民族几千年发展精髓。在汉

字教学中，老师可适当的引入关于汉字起源和发展方面内容，让

学生对中华文化的博大精深有深层次体会，更加热爱传统文化，

实现对中国古文化的有效传承。比如在“山”字讲解过程中，展

现“山”演变过程，让学生感受到汉字演变和形成的神奇。在

“木”字旁有关汉字讲解时，引导学生了解木在左边时候所表现

出的谦让，以及木在底部时候所表达出的一种支撑。通过这种方

式，吸引学生主动、积极对汉字展开更深层次的学习和探索。

其次，做好古诗词教学，让学生更好的感受到传统文化熏

陶，古诗词属于中国古文化中一项宝贵财富，也是古代文明的主

要传播媒介，在中华古文化保护中占有重要价值和地位。通过古

诗文的学习，既可以提高学生的阅读能力，同时还能够启迪学生

思想，陶冶学生情操。在李白诗歌讲解方面，老师可以带领学生

深层次的感受到李白的那种洒脱和浪漫情怀，在杜甫诗歌讲解方

面，老师可带领学生感受到古代人民生活的疾苦以及诗人炙热的

爱国情怀。在古诗词学习中，老师还影响奥让学生将古诗词的内

容与当时作者所处的时代背景以及意境等相联系，以此为基础，

融入更多的文化内涵，让学生对艺术的魅力有更深入的理解。古

诗词不仅语句精炼，同时富有想象力，蕴含着中华民族几千年文

化精髓。做好古诗词教学，能够更好的吸引学生在中古古文化学

习方面积极主动性。

最后，挖掘课本中传统文化，引导学生从不同角度感受到

中华文化博大精深，中国历史悠久，存在丰富文化资源，经过几

千年得分发展，积淀有丰富的传统文化，比如《难忘的泼水节》

等文章，通过阅读，能够引导学生对我国民间习俗等有更多的了

解；另外，通过《长城》等文章，能够了解更多古代建筑和发展

史，感受到中国古代劳动人民的卓越智慧和古代文化的博大精

深，增强学生的民族自豪感。

2 在教学活动中强调中国传统古文化训练

以中华古文化为核心展开不同形式的学习活动，能够使学生

学习积极主动性有明显提高。首先，营造一个良好的学习氛围，

可在教室墙壁等位置粘贴一些书法家书写的名言警句、古代名人

画像等，也可在黑板中专门留有一定位置书写与古文化有关内

容；其次，利用课前五分钟时间开展诵读经典等活动，由老师或

者师生共同选定诵读篇目，利用诵读活动实现对知识的巩固和提

高，同时在各个学期结束后开展诵读比赛，通过长时间的沉淀和

积累，能够更好的满足学生古文化素养提升需要；再次，展开书

香家庭评选等活动，鼓励亲子阅读，让家长帮助孩子营造更为温

馨的读书环境；最后，利用假期等开展传统文化教学活动，鼓励

学生主动寻找隐藏在身边的传统文化，实现对古文化的传承和弘

扬。

3 在课外学习中引导学生了解中国古文化

中国古文化内容丰富，仅利用课内阅读方式远远不够，老师

还需要引导学生走向课外，了解更多古文化，在丰富自己精神世

界的同时增强自身文化素养。课外古文化学习，不仅可以拓展学

生的古文化视野，同时还能够让学生通过不同环境对古文化内容

有为直观的理解。

首先，把握由课内拓展延伸至课外的方法，在《赠汪伦》

教学活动中，可以推荐学生阅读一些与友情有关的诗歌，以点带

面，更好的发展学生的文化内容，传承古文化。其次，推荐学生

阅读祖国经典，我国名著蕴含着巨大知识宝库，老师在课外活动

方面可引导和鼓励学生多阅读一些经典著作，以此为基础，更好

的弘扬传统文化。再次，老师还需要尊重学生的个人兴趣，学生

在阅读中处于主体性地位，老师可鼓励学生自由选择所喜欢的文

化书籍，让学生带着兴趣发现书中的美，在丰富学生感情世界的

同时更好的感受到来自古文化的博大和精深。名家名篇的阅读，

能够让学生心灵中充斥着古文化经典，在阅读的过程中更好的感

受到经典古文化。最后，还可以通过参观古代历史名城等，用小

学生所喜欢的方式，感受到古代文化韵味，在参观的过程中加深

自己的理解和认识，在内心产生对古文化的向往。

结束语

语文教学中蕴含着非常丰富的古文化内容，小学语文教学活

动的开展，需要在教会学生语文基础知识的同时发掘课文中所蕴

含的古文化内容，通过教学，实现对中国古文化的有效传承和弘

扬。小学语文教学中中国古文化的传承，首先要在小学语文教材

中挖掘中国古文化内容，其次要在教学活动中强调中国传统古文

化训练，最后要在课外学习中引导学生了解中国古文化，通过这

一方式，提高小学语文教学中古文化教学有效性，吸引学生的兴

趣和注意力，实现对古文化的有效传承和弘扬。
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如何在小学语文教学中传承中国古文化
朱怡瑛

（贵阳市观山湖区第五中学（小学部） 贵州 贵阳 550081）

[摘 要] 本文针对小学语文教学中中国古文化的传承展开了深入研究分析，希望可以提高小学语文教学中古文化教学有效性，通过小学

语文教学，增强学生在中国古文化方面学习兴趣和主动性，更好的传承中国古文化，促进学生的全面发展进步。

[关键词] 小学语文教学；传承；中国古文化


