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一、核心概念界定

1.异地扶贫搬迁：所谓易地扶贫搬迁是指把居住在深山区、

高寒山区、生态环境脆弱地区以及“一方水土养不活一方人”的

生产生活条件极为艰苦地区的贫困农户搬迁出来，到条件较好的

地区发展致富，从根本上解决长期困扰他们的生存问题。

2.异地扶贫搬迁子女：异地扶贫搬迁子女为由于易地扶贫搬

迁工程从深山、高寒地带、环境脆弱以及“一方水土养不活一方

人”地方搬迁到新环境的贫困户子女，这些移民子女的的年龄在

6至12岁之间并且正处于小学阶段的学龄儿童。

3.学校适应：学校适应是搬迁子女在进入城市后，通过对新

的同学、老师、社区、家庭进行积极的身心调整和良好的人际互

动，顺利完成学业，与同学、老师、社区、家庭建立起良好的社

会支持网络并形成和谐人际关系的过程与结果。

二、相关研究文献综述

我国很多学者都对学校适应进行源源不断的探索和研究，但

是针对异地扶贫搬迁子女学校适应情况的研究还是相对缺乏，多

数研究对象为流动人口子女和农民工子女方面，且采取的是对比

研究法。如把农民工随迁子女与本地儿童、流动儿童与留守儿童

等进行研究，其中以随迁子女与本地儿童学校适应的比较研究居

多。其中，孙晓莉通过对比流动儿童与本地儿童的学校适应，发

现流动儿童比本地儿童的适应问题更多，其中同伴之间的交往对

流动儿童的学校适应有着重要影响。丁芳等学者发现，那些就读

于初中流动儿童与本地儿童有着不同的差异，这些差异主要集中

于他们的任务取向、行为和同伴交往上存在一些显著的差异。在

农民工随迁子女学校适应方面，有学者进行了研究，如赵志冰对

农民工随迁子女的初中学生进行了观察、访谈交流，最终从学习

适应、人际适应、情感适应、行为适应四个方面总结除了该群体

在学校适应方面的困难，他认为影响学校适应的因素主要包括自

身因素、同伴群体因素、学校因素、家庭因素与社会支持因素，

需要通过对其自身、同伴群体、家庭、学校和社区环境全面进行

干预，发挥多方因素的合力加以解决。其利用个案工作、小组工

作、社区工作三大基本方法，从农民工随迁子女所处的环境进行

全方位的介入，整合其自身的优势资源，实现资源的合理配置。

这些学者的研究成果，为我们开展本课题的研究提供了丰富的理

论知识支撑。然而，对易地搬迁移民子女在学校适应方面的研究

可以说是比较少的，希望本科的研究，能够弥补这方面的空缺。

三、选题的背景及研究价值

基于此种情况，我们将搬迁子女的学校适应情况当做了近

期教学研究的主题，并提出了名为“异地扶贫搬迁子女学校适应

情况探究”的课题。本课题的研究价值在于通过对异地扶贫搬迁

子女学校适应的研究分析，对其中存在的问题进行明确，并提出

行之有效的解决对策，从而促使搬迁子女的学习能力得到极大程

度的提高，学校适应能力得到增强，进而为他们更好地融入安置

地环境提供有效保证，在安置地更好的生活，顺利完成社会化过

程。

研究思路：

首先，通过对相关文献资料的搜集、整理和分析，了解研究

现状和相关理论基础，然后通过与异地扶贫搬迁子女所在学校的

教师进行谈话，了解当前搬迁子女的学校适应情况，再通过问卷

调查对目前搬迁子女学校适应中存在的问题进行全面把握，并深

刻分析其原因，最后，通过案例分析法、行动研究法以及结合相

关理论，制定出能够提高搬迁子女学校适应能力的行之有效的教

学方法和策略。

研究方法：

1.文献研究法

借助网络、报刊书籍和图书馆等渠道，整理、鉴别、有关异

地扶贫搬迁、搬迁子女学校适应情况的资料和研究文献，通过对

这些资料的研究，吸收其中的精华，结合自身的思考不断完善和

提高理论水平，为本课题研究打下坚实的理论基础。

2.问卷调查法

课题组成员对当地异地扶贫搬迁子女所在学校的教师和学生

进行问卷调查，以了解搬迁子女目前学校适应中存在的问题、影

响因素等方面的情况，并对问卷所得出的数据进行总结整理，确

保研究效果的可行性和真实性。

3.案例分析法

结合相关的搬迁子女能对安置地学校进行快速适应的案例，

进行分析、提炼和概括，提出有利于搬迁子女对安置地学校进行

良好适应的合理化建议，最后探究出部分科学结论和值得推广的

一些有利于加快对搬迁子女对安置地学校进行适应的有效策略。

4.访谈法

课题组成员对当地异地扶贫搬迁子女所在学校几名教师围绕

相关问题进行访谈，详细了解他们在对待搬迁子女中所采取的措

施，并对他们在具体工作中实施的策略和有利于搬迁子女对学校

进行适应的经验进行归纳和总结，从而为本课题研究提供值得借

鉴和参考的资料。

5.行动研究法

坚持理论与实践相结合，将教师所采取的措施和研究结合

起来，提出能够提高异地扶贫搬迁子女学校适应能力的策略和途

径，并组织教师进行实施，在实践过程中不断反思和总结，从而

归纳出一套切之可行的方法策略。

技术路线：

首先，根据当地异地扶贫搬迁这一民生工程的实施，结合研

究条件和优势，确定“异地扶贫搬迁子女学校适应情况探究”这

一选题。其次，通过查阅相关文献资料，对异地扶贫搬迁子女的

相关信息和资料进行全面了解，为本课题研究奠定坚实的理论基

础，再次，通过文献研究法、问卷调查法、访谈法等等，对目前

搬迁子女在学校适应中存在的问题进行研究。最后，通过对研究

资料进行分析和总结，针对具体问题提出提高搬迁子女学校适应

能力的切之可行的途径和方法。
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[摘 要] 异地扶贫搬迁属于一种有效的精准扶贫形式，它使得搬迁人员在安置地脱贫致富的可能性大大增加。然而，搬迁人员因为脱离

了原居地熟悉的生活环境与社会环境，在安置地会面临着极大的社会适应问题。对于搬迁子女而言，由于生活环境和学校环境发生变化，他们

在面临社会适应问题的同时，还面临着学校适应的难题。而且，在学校适应方面产生了诸多问题，其中包括学习适应、人际适应、心理适应所

表现出来的问题。搬迁子女随父母迁移到安置地，本身失去了对原有居住地的归属感，加上现有环境的陌生，常常处于弱势，或多或少会受到

社会的歧视和不公平的待遇，往往容易产生自卑和叛逆心理，容易对社会产生排斥，进而失去对社会重新适应的勇气。最为重要的是，搬迁子

女对学校的适应程度，与他们学习成绩的好坏息息相关，而且也严重影响着他们对安置地认同与融入的程度，更直接地影响到他们能否顺利完

成社会化过程。
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