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朗读能稳定儿童阅读时的注意。低年级儿童由于刚刚进入

小学阶段读书，阅读时注意力不够稳定，如果出声地朗读能刺激

听觉系统，使他们对阅读材料的主意能保持稳定。朗读有助于对

课文的记忆。日常教学中常常把朗读当成一个贯穿新课教学的线

索，或者说是训练的环节。其实，通过朗读可以表达出不同的观

点，意味着学生理解的差异。

一、朗读教学的现状

目前教学中，大家都在强调朗读的重要，强调朗读不可或缺

的作用，但是对朗读的安排并不够到位，比较随意、简单化。其

实，有一种错误的思想在主导着人们，多读总没有坏事，多读反

正有好处，所以，出现了一种令人担忧的局面，就是在整堂教学

过程中，学生一路读过来，教师也用了比较多的朗读方式要求学

生读，读完，分析完，文章就讲结束了。有的时候，感觉老师布

置学生朗读是目的不够明确，也看不太出每一次朗读都起到了什

么作用。

二、朗读教学现状的分析

从现状看来，小学朗读教学中或多或少还存在一些问题。

比如，在课堂教学中，教师可能会采取让学生多种形式的朗读方

式，如：男、女生读，开火车读，小组比赛读、分角色朗读等。

看上去比较热闹，但学生只是为了完成老师布置的任务，为读而

读，没有用心去读，更谈不上用情，只是有口无心地“念经”；

此外，教师总是有选择性地盯着一些朗读较好的学生，其他学生

都是规规矩矩地当听众。这样的朗读教学事半功倍，而且还容易

导致学生做事心不在焉，缺乏目的性。

其次，还有就是教师对学生朗读的评价过于单调，教师的

评价语往往就是“读得真好”、“读得真流利”、“读得真有感

情”。课标中还强调“评价学生的朗读，可以从语音、语调和感

情等方面进行综合考查，还应注意考查对内容的理解和文体的把

握”。

还有，教师的朗读指导机械，单调的情况通常出现在教师的

课堂教学中，教师通常指导学生在朗读课文时，强调有感情地朗

读某一部分或者把文中某个人物形象地语气读出来，这样的指导

方式不能融理解、感悟为一体，也就达不到朗读的目的。再如，

当学生朗读一些感情比较强烈的句子时，就认为这些句子应该读

得重些，而事实上，有时候一些句子重音轻读，反而更能突显出

句子的感情效果。

三、关于优化朗读教学的几点思考

根据儿童的认知水平和和教学目标来看，不同学段的儿童有

不一样的朗读特点，教师作为教学的引导者，应结合不同学段的

特点，以学生的兴趣为出发点，指导学生养成良好的朗读习惯，

从而达到优化朗读教学的目标。下面笔者将从以下几个方面展开

论述。

（一）培养学生的朗读兴趣

“兴趣是最好的老师。”教师只要仔细观察便可发现，凡

是儿童感兴趣的活动，儿童总是在这方面表现出某种潜在能力。

儿童在某项活动中由于表现好，得到老师的赞扬，他将对该项活

动表示出兴趣，如此良性循环：因能力而导致兴趣，因兴趣而导

致满足和能力的提高。”在小学语文教学中，有不少学生对朗读

缺乏兴趣，因而导致朗读能力不高。我所带的五年级学生，班级

中还有少数学生朗读水平比较差，学生自己对朗读没有兴趣，早

读课不能很好地利用，总是在磨时间。因此教师应从培养学生的

朗读兴趣入手。学生的朗读兴趣与他们的能力是密不可分的；其

次，教师的引导作用也是不容忽视的。教师应从学生的角度出

发，尊重学生，创设适合学生文化发展的环境，倾心营造与学生

心灵相通的情境，让滋润学生语言、生命发展的阳光洒进课堂，

使课堂呈现出春光灿烂，让学生想读、乐读，让他们在朗读中快

乐，在朗读中宣泄情感。

（二）结合学生的学段特点

“心理发展的年龄特征是各个阶段表现出来的质的特征，表

现在智力发展水平和语言发展水平。”各个学段的阅读教学都要

重视朗读，都提出用普通话正确、流利、有感情地朗读课文，只

是侧重点有所不同。积累、体验、语感等关键词也表明朗读是最

好的方法之一，其地位被提到前所未有的位置。

1.低年级

这一年段的学生，他们掌握的词汇量少，对句子结构也不

熟悉，而且内部言语还未很好地发展起来。《新课程标准（实验

稿）》中指出：低年级学生“学习用普通话正确、流利、有感情

地朗读课文，借助读物中的图画阅读，诵读儿歌、童谣和浅近的

古诗，展开想象，获得初步的情感体验，感受语言的优美。”低

年段的孩子处于记忆的黄金时期，在语文教学中，可以采取朗读

直至熟读成诵的方式。且低年段的文本主要涉及童话、寓言、故

事、儿歌、童谣和浅近的古诗等文体，这些文体整体性强，富有

音乐性和情感性，适合学生朗读。低年段的学生设合直观的感受

事物，教师在指导学生朗读的过程中尽量少分析，少解释，要以

学生自己理解的方式进行朗读。这个学段可运用“图文并茂”

法，即看图说话，由图到文，指导朗读。

2.中高年级

这一学段的学生，语文水平已经有所提高，掌握的词汇量

也在增多。默读、浏览等阅读方式占据了一定的分量，但是朗读

仍然很重要，但教学时，教师应充分考虑文体特点，正确处理朗

读与默读之间的关系。中高年级，记叙文和说明文多了起来。相

对来说，记叙文大都描写细腻，感情丰富，较为适合安排朗读任

务，尤其是对一些优美语句、有丰富内涵的语句，需要重点读、

反复读。

朗读教学是小学语文中一种传统而有效的教学方法，但要注

意不同文体的朗读会带来不同的感受。朗读凝聚着语文教学的精

华，是前人留给我们的宝贵遗产，我们必须继承和发扬。在新课

程改革的如今，朗读教学也同样引起了人们足够的重视。笔者提

出了自己的一些想法，不足之处还请指正。
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[摘 要] 《小学语文新课程标准》在小学不同的年级段都强调了“用普通话正确、流利、有感情地朗读课文”。所以，朗读教学在小学

阶段显得尤为重要。这是可以提高学生语感行之有效的方法之一。针对当前小学语文教学中朗读效果欠佳的现状，笔者认为语文教学要进一步

加强朗读教学，优化朗读教学。

[关键词] 朗读教学；文体角度；学段特点


