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0 引言

音乐是一门情感的艺术，音乐教育是以艺术为手段，以此

来进行情感教育的。所以在音乐教学中对学生进行思想品德教育

是潜移默化而又深刻的。音乐育德既不硬性约束，也避免直观说

教，而是采取以美启德和以情化理的方式，是一个和风化雨、润

物无声的道德教育过程。它是德育主体在没有意识到自己受教育

的情况下发生的。

1 以美启德的方式

音乐主要不是通过直接把握德育内容来完成德育，而是通

过创造一个合适的德育环境来促进德育。在体验音乐的过程中，

道德教育的主体首先实现了音乐的美，获得了情感上的愉悦，它

延长和深化了主体的道德情感体验过程，并不断激励人们去实现

以前未曾发现和理解的道德教育新思想。音乐美学不仅使德育主

体的心理环境处于优化和开放的状态，而且使德育主体的期望保

持在高水平状态。从而道德教育双重主体成为最佳的道德教育关

系主体。音乐强烈的情感特征可以极大地激发主体表达和创造热

情的欲望，从而使主体在积极参与中表现出自己的个性和创造才

能。每个人的欣赏是一种独特的理解，音乐道德教育的语境是完

全开放的。美与道德的深层内在联系使得美与理论和实践无法完

全分离，但美与道德是一体的。音乐作品不仅是我们的审美对

象，也是创作者的审美结果。因为音乐家在创作音乐的过程中总

是自觉或不自觉地按照自己的道德标准和道德理想来建构作品，

这种赋予道德品格和道德理想的音乐作品终于成为我们的审美对

象。我们所感受到的音乐之美只是反映作者和观众个性的过程。

一旦我们感受到了音乐的美，我们就得到了道德意识和道德教

育。《黄河大合唱》、《龙的传人》昂扬的民族精神和厚重的民

族责任感，《第九交响曲》、《拉起手》倡导的人类平等友爱的

世界大同理想对我们心灵的震撼，就是我们的道德追求与创作者

的强烈对映。

2 以情化理的方式，主动建构道德

情感的道德过程表现为一种道德需要和自主建构过程，即音

乐刺激道德情感，最终会发展成为人类自主意识的道德要求。在

情感洗礼之后，它必定是思想的升华。道德品质的内在化表明，

道德观念已通过认知过程转化为道德教育主体内的意识和思维，

并作为其世界观、人生观得到推广。又由于道德主体的道德行为

被道德品质内在化，是自然的、自觉的、自主的，道德行为将成

为习惯的行为，甚至是其思想模式和行为模式。这无疑是相当稳

定的。人对客观世界的反应是一种动态的反应，具有一定道德品

质的人的道德实践是动态的，满足其心理需要是一种自然合理的

行为。音乐起源于感情的表达，即所谓的声音中的感觉。从根本

上说，音乐情感表达的是最深刻、抽象和直接的道德情感，是人

类道德原则、理想和信仰的发声形式。由于音乐形式的声音的特

殊性，当欣赏一段音乐时，它总是能够激活某种潜在的在心中的

道德情感，并迅速将主体置于清晰而复杂的生活状态。使感性与

理性、意识与潜意识相互交织，相互契合。因此，理性、自由和

灵性也解除了他们的抽象，也解除了他们的对立，即他们自己的

理性本性，团结起来，获得了血和肉。也就是说，美是理性与感

性的统一，而这种统一才是真正的真理。

3 深入开掘音乐作品的情感，实施德育渗透

优秀的音乐作品通常不会以简单的方式呈现，取而代之的

是，他们运用感染、启蒙、象征主义等艺术手段，与观众达成共

鸣和情感共鸣，从而达到创作的目的。在此基础上，教师在教授

专业课程时，应善于深入挖掘教材所提供作品的情感和性格因

素，善于引导学生去理解、感受真实，透过作品的美感，将美好

的情感包含在他们的问题中。他善于通过艺术意象引导学生体验

力量、乐观、博爱、自由、勤劳等高尚品质。此外，我们还将热

爱祖国、热爱人民、热爱家乡、热爱自然、热爱和平、热爱自

由、热爱真理等情感的学生带入。例如，在教授民歌和民间音

乐时，我们可以适当地介绍中国的土地资源丰富、各民族平等

团结、各民族文化习俗不同的观念。为了培养学生对祖国的热

爱和他们对文化多样性的认可。比如，教学《春江花月夜》、

《冬》、《百鸟朝凤》等作品时，可强调人与自然和谐、友好共

处的重要意义。简而言之，教师必须有意识和敏感，同时善于抓

住课堂上最合适的时间。语言必须简洁、准确、优美、合乎逻

辑、灵活。如果是这样的话，往往只有很少的文字才能达到丰富

的教育效果，使学生在学习专业知识的同时，改善思想境界。

4 丰富社会实践活动的内涵，实施德育渗透

当前，学校越来越重视学生的社会实践活动，但在开展各种

社会实践活动时，组织者往往更注重学生的锻炼和提高学生的能

力。通过社会实践将理论与实践联系起来，而不重视对学生的道

德教育。事实上，在社会实践中渗透道德教育并不需要太多的人

力和物力。例如，在学校里组建文艺队，如合唱队、舞蹈队等，

需要在全校里挑选有个性特长的学生进行排练节目，他们来自于

不同的班级，有男生也有女生，以此来合作完成。此时，可以利

用适当的时间对学生进行关于集体主义、团体合作、纪律的观念

和主题式的德育渗透。例如，通过以环保的主题组织学生到小区

进行表演，使各个阶段的人在感受到音乐美的同时，也以此来向

学生和小区居民宣扬环保主题教育的德育渗透；组织文艺队到养

老院表演，丰富老人生活的同时对学生进行敬老爱老的主题式德

育渗透教育。寓德育于音乐教育之中，因为音乐教育具有辅德功

能，而且内容丰富、形式多样。德育与音乐教育不可互相代替，

因为音乐来引导特定的气氛，特定的情绪，特定的主题，给人思

想预先设定了有利于活动的既定目标倾向。社会课堂的道德教育

往往可以更生动、更生动地打动学生。所以丰富社会实践活动的

内涵，实施德育渗透，效果更为显著。

5 结束语

总之，在音乐专业中加强德育，不但有深远的历史意义，而

且有重大的现实意义。正像音乐教育家贺渌汀说过的一样：“一

个人有了一定的音乐修养，不但不会妨碍他的专业，由于经常接

触优美纯洁的音乐，使他的思想潜移默化，形成高尚的道德品

质。”
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论育德是教育的灵魂，动情是德育的关键
叶争春
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[摘 要] 音乐通过结构美、逻辑美、过程美和形式美的立体展现，营造一 个开放的德育语境，实现人的优良品质相互对映，以美启德；

音乐依靠其情感性本质深入到生命的内核，深入开掘音乐作品的情感，丰富社会实践以情化理，使音乐专业中实施德育渗透。
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