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留白是一种运用广泛的艺术表现手法，它是创作者在创作中

为了更充分地表现主旨而精心留出的“空白”。教学也是一门艺

术，它也不例外，如果能恰当地运用留白，能使教学收到事半功

倍的效果。中学美术欣赏课本身就是一门相对开放的课程，不同

学生的美术素养存在差异，美术品味也各有区别。教师在中学美

术欣赏课的教学实践中，应该积极采用“留白”教学法，充分尊

重学生的独立思维，引导学生开发想象力，全面进行思考，确保

学生真正成为美术欣赏课的学习主人。

1 提出“留白”教学法的缘由

“留白”是一种艺术创作手法，将其运用于中学美术欣赏课

同样具有非常重要的现实意义，这也是“留白”教学法的提出缘

由。一方面，在中学美术欣赏课教学实践中，教师适当进行“留

白”处理，能够有效调动学生的主体学习积极性，能够有效激

发学生的求知欲望。在美术欣赏课中，教师适时进行留白处理，

能够激发学生主动进行思考和探究，继而获得自身想要的答案或

者结果。因此，在中学美术欣赏课中，留白相当于设置悬念，将

学习的主动权交还给学生，学生按照自身认知以及教师的引导来

独立自主开展知识探究，以有效补充这一“空白”区域。另一方

面，在中学美术欣赏课的教学实践中，教师巧妙采用“留白”教

学法，还能够有效激发学生的创造性思维。美术欣赏课是一门开

放性的课程，同一幅美术作品，不同的学生会有差异化的认知。

教师紧密把握学生的这一认知特点，适时进行“留白”处理，能

够科学培育学生的创造性思维，鼓励和引导学生积极发散思维，

积极建构想象，积极优化认知。同时，中学美术欣赏课中的“留

白”还能够科学培养学生分析问题、解决问题的能力。此外，在

中学美术欣赏课的教学过程中，教师巧妙利用“留白”这一教学

艺术，能够确保广大学生的课堂注意力始终跟随教师的节奏，始

终保持高度集中。特别是当学生出现思维困顿或者走神等问题

时，教师恰如其分的进行“留白”处理，能够快速转换学生的注

意力。

2 “留白”及“留白”教学法的概念

留白是一种运用广泛的艺术表现手法，它是创作者在创作中

为了更充分地表现主旨而精心留出的“空白”。这种“空白”，

并非空而无物，而是相对于物象的实质所呈现出的艺术的虚，一

种虚与实的和谐统一。伴随着新课改的全面推进，“留白”这一

原本艺术领域的核心词汇，被广泛运用到教学实践中，并成为教

学改革的主要方向。所谓“留白”教学法，主要是指教师在教学

过程中应该结合教学进度以及学生的实际接受能力，巧妙设计知

识的“空白区域”，这种“空白区域”并不是教学停止，而是让

学生成为课堂的主人，让学生来主动进行思考与探究，淡化教师

的作用，突出学生的主体性地位。“留白”教学法的应用，实际

上是学生发挥聪明才智以及扩展想象力的主要途径。在中学美术

欣赏课的教学实践中，教师精心设计与周密安排确保课堂教学衔

接有序组织合理稍显过时，教师不能将美术欣赏课当成全程灌输

欣赏技巧和方法的传统课堂，而应该积极运用“留白”教学法，

来活跃学生的思维，调动学生的课堂参与积极性。因此，留白即

是一种机智的教学策略。

3 “留白”教学法在中学美术欣赏课中的运用

中学美术欣赏课作为一门开放性的课程，不同的学生在美术

作品的欣赏与品鉴过程中，可能会出现差异化的认知。教师应该

精准把握美术欣赏课的课程特点，充分结合广大中学生的认知差

异化属性，积极采用“留白”教学法，全面优化学生的独立思考

以及探究能力。

3.1在课程导入时应用“留白”

课程导入环节的成败，直接关系着学生对本堂课的兴趣程

度。因此，在中学美术欣赏课的教学实践中，教师应该在课程导

入环节，适时进行“留白”处理。教师可以将美术作品以视频的

方式来呈现，以此来充分调动广大学生的学习积极性，引导学生

认真观察视频中的美术作品。此外，教师可以适度进行引导，引

导学生按照教师的思路来解析视频中的美术作品。通过这样的

“留白”教学法，学生得以积极开动脑筋，结合所看所想来自主

进行知识概括。当学生经过一番思考与探究后，教师再介入新内

容的教学，能够整体提升美术欣赏课的教学质量以及课堂效率。

3.2在质疑问难时应用“留白”

中学美术是一门实践性比较强的课程，同时也具备一定的

难度。不同美术素养的学生在学习过程中很容易出现个性化的难

题，当然也容易碰到共性化的“疑难杂症”。教师科学运用留白

艺术，应该在学生质疑问难过程中有效开展。比如教师讲解现代

建筑物的结构以及设计思路时，若平铺直叙进行讲解与品鉴，很

难活跃课堂气氛，也很难激发学生主动思考的意识。此时，教师

适度进行“留白”处理，将现代建筑物的设计思路与学生生活中

的实际物体联系起来，甚至可以将实物拿到课堂上，引导学生积

极思考两者的关联性，继而提升自身的欣赏与品鉴能力。

3.3在课堂小结中应用“留白”

一直以来，中学美术欣赏课都显得比较“满”，在相对较

少的课时安排下，很多美术教师如同赶时间般来开展美术教学活

动，这很难优化学生的思维，也很难激发学生的探究意识。因

此，教师在美术欣赏课的教学实践中，尤其是在课堂小结过程

中，应该科学采用“留白”方式，引导学生积极回顾课堂知识来

帮助解答疑惑和不解之处。同时，教师也要通过“留白”来启迪

学生积极利用课余时间来开展自主探究，不断深化自身的美术欣

赏以及品鉴能力。

结语

在中学美术欣赏课的教学实践中，教师应该改变传统的灌输

性的教学模式，全面优化美术欣赏课堂设计，积极采用“留白”

教学法，整体优化学生的美术素养以及美术认知，全面突出学生

的主体性地位，引导学生真正成为中学美术课堂的主人翁。

参考文献

[1]迟长杰，浅谈高中美术课堂教学中的留白艺术[J]，中国

校外教育，2014（08）.

[2]张碧群，浅析高中美术教学中的“留白”艺术[J]，新课

程（上），2011（04）.

[3]周淑娟.优化课堂结构，注重“留白”艺术[J]，今日科

苑，2010（09）.
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[摘 要] 在中学美术欣赏课的教学实践中，教师应该充分突出学生的主体性地位，引导学生积极发挥聪明才智，科学品鉴和赏析美术作

品，同时在学习过程中保持独立思维的良好习惯。现阶段的美术欣赏课相对比较“满”，教师并未赋予学生思考的空间和时间，学生的品鉴以

及认知仍受教师的主导。在新课改全面实施的今天，教师在中学美术欣赏课的教学实践中，应该善于运用“留白”教学法。
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