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引言

如今，大量的农村劳动力剩余，再加上为了生存生活所逼，

不得不外出打工，从而，留守儿童的数量不断增加，这给孩子们

的生存健康成长造成了许多不良的影响。因此对农村留守儿童的

生存问题要有一个较为全面的认识，并以此来寻找解决问题的对

策。

1 分析农村留守儿童的生存和教育现状

1.1留守儿童在生存方面令人担忧

第一，农村留守儿童生活条件普遍较差。据统计，大约有

34.2%的留守儿童长期与父母分离，得不到父母的关心照顾，生

活孤单；有15.3%的留守儿童日常生活得不到保障；有13.5%的留

守儿童日常生活卫生差、生活习惯不好，个别还患有较严重的疾

病。第二，有一部分留守儿童远离父母，平时监护不力，而且生

活中没有完整的亲情，使这些留守儿童在心理上一直蒙有一层阴

影，老是把自己当作单亲或孤儿。第三，留守儿童得不到代理监

护人的精心照顾，使这些孩子总是产生寄人篱下的感觉。第四，

这些留守儿童的人身安全经常会受到威胁。例如，根据调查，某

地区十几年以来发生的未成年人受伤害事故中，有80%的受伤害

者是留守儿童，这些受伤害者大多数都是由于代理监护人缺乏保

护意识而造成的。

1.2留守儿童教育问题泛滥

（1）农村留守儿童的家庭教育缺失。很多年轻人外出打

工，孩子由代理监护人照看，代理监护人大多是年迈的爷爷奶奶

或者是外祖父、外祖母。这些老人大部分都是文化程度比较低，

再加上年龄的关系精力明显不足，其受传统思想束缚，观念都比

较陈旧，根本无法给孩子的生活和学习做出正确的引导，其认为

监护的结果，最好的状态就是“管好吃穿，难管行”，很多孩

子，对爷爷奶奶的管教都是置若罔闻。

（2）大多数农村留守儿童的学习比较差。对某乡留守儿童

的学习情况做了一个调查，发现有80%以上的学习成绩处于中等

或偏下水平，还有的不及格，三四十分，四五十分，大多学习比

较差，尤其是父母双方均在外打工的留守儿童，因为爷爷奶奶或

外公外婆等隔代监护人的文化水平低，无能力辅导孩子的学习，

有不重视学习，只关注衣食住行，对孩子的学习几乎不闻不问，

少了家庭教育这个很重要的环节，导致留守儿童对学习不感兴

趣，没有进取心、没养成好的学习习惯，经常不能按时完成作

业，应付了事，学习成绩较差比例之大令人担忧。

2 分析留守儿童教育问题的解决策略

2.1从源头上减少留守儿童数量

政府要加快调整农村经济结构的力度，发展本地经济，努力

提高农民的收入，充分利用地域优势，有效解决农村剩余劳动力

的就业岗位，大力引导农民就近就业，做到增加收入与照顾孩子

两不误。与此同时，政府要减少对农民工设置的各种门槛，做到

农民工子女和当地孩子同对待、同教育，创造条件让农民工将子

女带在身边就读。

2.2监护人要转变教育观念和教育方式

作为留守儿童的监护人应该懂得一些教育知识，及时转变教

育观念。不但要关心孩子的吃饭、穿衣问题，而且要更多地关注

孩子心理的健康成长。同时，监护人的教育方式要有所转变。尤

其是爷爷奶奶，不能过分溺爱孩子，满足他们的不合理要求，不

利于他们的正常发展。此外，监护人要督促、管理留守儿童的学

习，毕竟儿童的自制力有限。

2.3家校互动，传递亲情。

以学校为中心，网络、电话为载体，定期进行亲子互动，让

学生和家长能够每周打一次电话，及时了解孩子在家里和学校的

近况，对于孩子表现好的地方要及时给予鼓励，对于孩子表现不

好的地方及时做出正确的指导和纠正。这样父母就可以随时关注

孩子的动态。外出父母每两周和孩子进行一次视频对话，让出门

在外的父母了解孩子的学习和生活，也让孩子感受到父母出门打

工的压力与艰辛，理解他们对自己的牵挂，在沟通中彼此得到亲

情的安慰。

2.4培养兴趣，充实生活

兴趣是最好的老师，充分利用学校社团活动培养学生兴趣，

让学生的课余生活丰富起来，在忙碌和快乐中，学生就会减少思

亲感，喜欢学校这个大家庭，快乐成长。

2.5建立留守儿童档案

首先，结合当地留守儿童情况，联系当地村会机构，建立留

守儿童档案。针对留守儿童可定期委派村干部或者老师家访，了

解留守儿童的生活状态，解决生活中，学习中存在的问题。不仅

增加了老师与学生间的交流，增进感情，也让孩子感受到父母即

使不在身边，也受多方人的关心，有利于孩子树立积极心态；其

次，可对城市务工人员进行调查和统计，并根据当地教育发展情

况和外出打工父母条件，让留守儿童走进城市读书、学习，让孩

子接受更好教育同时，也满足了父母与孩子在一起的心愿。

3 结语

总之，留守儿童的教育问题得不到妥善解决，不仅影响孩

子的正常发展，而且还会影响国家的全面可持续发展和社会的良

性运行，大家应该要携起手来给这些儿童营造一个充满关爱的社

会，充满快乐的校园，充满和谐的家庭，在祖国的阳光雨露中茁

壮成长。留守儿童已成为社会备受关注的群体，受诸多因素影

响，其生活、教育都会存在许多不利因素，影响着留守儿童身心

发展。但是，随着国家对留守儿童问题的重视和相应政策不断推

出，留守儿童的教育权益、人身权益也会得到保障。为了孩子的

成长提供良好环境同时，也极大的增加孩子与父母在一起成长的

时间和机会，让孩子树立正确的三观，并深刻认识到教育为自我

发展带来的重大意义和影响。
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[摘 要] 留守儿童是一个群体，其已经成为了我国的一个弱视群体。许多父母为了生计而远走他乡，却将孩子留守在农村家庭。留守儿

童问题是一个突出的社会问题，留守儿童中部分儿童心存乐观，坚强、积极向上，能够面对生活中存在的困难。然而，一部分儿童性格内向，

不善言谈，心理自我疏导能力较差，如果不及时引导的话，就会走进误区。此外，许多农村留守儿童监护人为年迈老人，对孩子教育缺乏重

视，孩子在生活习惯和学习状态中懒散、怠慢，逐渐对学习失去认识，成为社会的落后群体。
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