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一、传统教育理念下的高中音乐

在高中音乐课堂中，仍然有不少的教师采用着传统的音乐教

学模式来讲解音乐知识，这种课堂教学一直以教师为主，就是在

课堂中，老师在讲台上对着书本讲解，学生在讲台下或是认真做

笔记并仔细思考教师所讲解的话，或是毫无兴趣，昏昏入睡，这

种教学模式更多的是会造成学生对音乐课产生厌烦情绪，不能参

与到学习中，在课堂上的学习效率一再降低。为了提升高中音乐

的教学效率及教学质量，传统的教学模式就必须改变。

二、生本教育理念

（一）生本教育的主张

生本教育理念，是指教育由“师本教育”变为“生本教

育”，是为了学生、做到高度尊重学生、全面的依靠学生；它是

指以学生为主而去设计的教育，这样的教育教学实践，因一切都

以学生为主，更容易让学生接受，更可以让学生积极主动的参与

学习得到健康活泼地发展。

（二）生本教育的作用

生本教育理念提出，人的情感和感悟比起基本知识和基本技

能更为重要。人的精神生命就是人的感悟，学生的学习就应该是

学生感悟的培养及形成；生本教育主要提倡减少或取消学习成长

期的考试，这样就不会干扰学生的成长，等到了现实学习的成熟

期，教师再鼓励学生用其成长期的生动、活泼、主动、自然、丰

富的积累和感悟来取得其考试成绩；生本教育认为学校德育的基

础就是要让学生有美好的学习生活。劳动会产生美德，更能产生

德行。学好学生成为课堂主体，就可以自己亲身去体验和感悟真

善美，就可以更深入的领悟到教学中的真善美，从而达到最好的

德育教育效果。这样一来，课堂教育就成为德育过程。

三、构建高中音乐鉴赏教学新生态

（一）充分了解学生特点，营造以学生为主体的音乐课堂

以生本教育为理念的高中音乐新课堂，必须确定学生在高中

音乐课堂上的主体。教师要针对高中学生的年龄及心理分析，然

后在音乐鉴赏课堂里以学生为主，把学生当着教学的中心，学生

自己为主投入到课堂之中，形成一个良好的学习环境，这样就促

使“生本教育”课堂的形成。在音乐鉴赏课堂教学过程中，已经

会自主积极的思考及带有疑问去审视音乐所蕴含文化，并且在理

解音乐文化的过程中，也加强了对音乐的创造力。教师在音乐课

堂教学中应根据不同学生需求，针对学生的特点，引导学生积极

主动的展示才华及个性。

（二）运用分层次教学，营造高中音乐鉴赏的“生本教育”

要在高中音乐课堂中构建“生本教育”模式，高中音乐教师

应该结合学生在音乐方面的基础的，以学生的实际音乐审美能力

及兴趣情况来开展教学。在高中音乐课堂教学过程中，将不同音

乐基础的学生分成不同的层次，再根据不同层次的学生来实行分

层次教学。并在问题设置上表现出一定的梯度，让各个层次的学

生都能积极的参与，对音乐鉴赏课堂中的问题进行思考及做出解

答，以此激发学生的音乐学习兴趣及音乐学习兴趣。如《梨园撷

英》这节音乐课堂之前，先设计出不同层次的及难度的问题给学

生，再让有舞蹈基础的学生表演中国民间舞蹈，让学生在欣赏音

乐及表演的同时解答教师所出的问题。可以用这种聆听、思考、

答疑、演示的方法对音乐课程内容所含的音乐知识及音乐文化有

更进一步的加深及了解。并且因为教学层次及尝试因人而异的进

行的学习，以学生为主，根据每个人不同的基础来制作的学习内

容，这样一来学生就觉得音乐课堂教学对自己来说很好理解跟掌

握，加深学生对音乐的学习兴趣，并且在这种轻松的课堂气氛中

感觉到音乐魅力，从而构建了“生本教育”的音乐鉴赏课堂。

（三）提升学习兴趣，创设能激发学习欲望的教学情境

在高中音乐鉴赏课堂教学过程中，一个好的学习情意，不光

能提升学生的学习兴趣，激发学生学习欲望，更是让学生能更好

的表达情感。提升学生学习兴趣最有效的方法，就是创设一个能

激发学生学习兴趣与学习欲望教学情境。高中音乐教学情境的创

设应该要以高中音乐鉴赏的主要内容、主要作品风格以及作品情

绪为主，并因教学同内容的变化及时调整教学情境，让所有创设

的教学情意都能适合当时学生的心理需求，以便可以激发起学生

对音乐领域的创造力及想象力。如在欣赏《少女的祈祷》这个作

品的时候，教师可以用这个作品本身的风格设置教学情境，并且

让学生都参与到这个设置的情境中，一起感受这个作品的魅力。

在设定一些问题，这首乐曲的情绪是什么？你由它联系到了什

么？这样的问题让学生明白这个作品的音乐要素，去欣赏音乐，

支体会音乐。这样不光能提起学生的兴趣，增加学生课堂活动参

与率，提高教学质量。

结束语

在高中音乐课堂教学过程中，教师在进行音乐鉴赏教学时，

把“生本教育”理念用于整个教学过程中，积极构建以“生本教

育”理念构建高中音乐鉴赏教学的新生态课程，对提升高中音乐

鉴赏课堂教学效率有着重大的作用。教师应该把“生本教育”积

极的运用到教学实践中，结合多方情况，不断的研究探索，以期

实现“生本教育”的最终目的。
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[摘 要] 近年应新课程改革的内容和要求下，国家教育部门对教学做出了相应的改革。教学想要达到良好的教学效果提高教学质量，就

需要转变教学观念，在传统教学基础上除旧他新，以应新课程改革的要求，使教学课堂焕发生机。当今，新的教学理念已经逐渐在教学课堂中

开展。“生本教育”就是目前教师普遍运用的教学理念。新的教学理念强调，要以学生为主，并把学生放到整个课堂教学的主体上，不再是传

统的以教师为主的形式，促进了师生之间的交流互动，活跃了课堂的气氛，让学生在教学过程里增强信心，激起学生的学习兴趣及学习热情，

还可以提高学生音乐的审美能力。“生本教育”作为一种全新的教育理念已经全面在高中音乐课堂中开展，并且得到了学校方面的重视，教师

已经把“生本教育”积极应用到了高中音乐课堂之中。这里主要分析“生本教育”在高中音乐教学中的应用形式和效果，并对这种新型的教学

理念于高中音乐课堂教学的影响做了探讨。
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