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1 小学语文培养学生规范书写的重要性

1.1 规范书写有助于促进学生的学习和发展

识字和写字教学是语文教学的基础和核心，是学生学习的

第一步。在小学阶段语文教学中占据着重要的地位。规范书写具

有诸多的意义和作用，作为显著的便是对学生的学习与发展起到

良好的促进效果。尤其在小学阶段书写教学中，是帮助学生养成

良好写字习惯的关键时期，同时也很大程度上决定了学生书写的

规范性与美观性。通过对学生写字的有效规范和端正，能够帮助

其形成良好的习惯，写出美观、整洁、娟秀的字体，从而让学生

更好的进行汉字的学习和掌握。对其日后的学习与发展也大有裨

益。所以，在语文教学活动中，要能够强调书写的规范性与标准

性，将写字作为重要的教学内容，为学生合理安排写字时间，让

学生对写字产生兴趣，认真努力写好每一个汉字。写出美观大方

的字也是学好语文的前提要件。当学生能够书写出规范美观的汉

字时，等于具备了一项受益终生的技能，对其未来的学习与发展

都有着积极的影响。

1.2 形成规范的写字习惯有助于身心健康发展

国家教育部门历来强调小学语文教学应当注重学生写字的

规范性，教委主任柳斌先生曾说：“小学语文教育中，不仅要注

重德育、智育，还应当引导学生养成良好的规范写字意识和习

惯，这是十分重要的。”由此可见，规范书写在小学语文教学中

的地位和意义非凡。很多学生由于教师缺乏对写字教学的重视，

没有及时的引导与规范，导致部分学生写字缺乏规范性，姿势不

够端正，写出的字迹潦草，横七竖八，乱涂乱改，大小不一，导

致字体整体看起来非常不美观。教师由于教学任务繁多，过分重

视知识的掌握与教学进度，对此也视而不见，对书写环节的重视

不足。在错误姿势以及不良书写习惯的影响下，学生容易产生近

视、驼背、斜肩等健康问题，长此以往，对于学生的身心发展都

会造成负面的影响。而通过严格的规范和端正，能够有效的引导

学生改正错误书写和不良习惯，让学生在正确合理的姿势下写出

美观的汉字。

1.3 有助于传承和发展汉字文化

汉字是我国传统文化的精髓与瑰宝，有着悠久的发展历史。

在现代社会中，由于网络信息技术的发达以及计算机、智能手机

的普及应用，导致很多现代人在工作和生活中很少书写汉字。这

对于汉字的传承与发展是很不利的。对于小学阶段学生而言，

如果不能养成规范写字的习惯，培养对汉字书写的兴趣，则更难

以实现汉字文化的传承与发展。小学生作为未来的建设者和接班

人，背负着传承传统文化与汉字文化的重任。由此可见，汉字规

范教学有着重要的意义和作用，能够帮助学生从小养成良好的汉

字书写规范，产生对汉字的热爱，从而自觉承担起汉字传承与发

展的职责。

1.4 规范书写有助于陶冶情操，提升审美

在汉字书写过程中，能够起到一定的修身养性，陶冶情操

的效果。尤其是在练习过程中，能够较好的对学生的品性与意志

进行锤炼。书写对于学生素养与意识的提升也有着一定的积极作

用。通过规范的书写与练习，能够对学生的情操起到一定的陶冶

效果，帮助学生在汉字书写中提升审美情趣与水平。小学生受到

年龄和生活经验的局限，审美意识比较薄弱，而我国汉字中蕴含

众多审美因素，包括结构美、形式美等，在进行汉字练习过程中

能够潜移默化的对学生的审美产生一定的作用和影响。通过规范

书写，既能够提升学生的审美情趣，又能够实现修身养性、陶冶

情操的效果。

2 小学语文培养学生规范书写的建议

2.1 重视写字教学过程

以往语文教学中，教师更加重视生字词的掌握，而忽视了

规范书写这一环节，导致学生书写缺乏规范与要求，书写存在较

多的问题。因此，教师需要对此加以转变，能够投入一定的精力

和实践来强化学生的书写规范。在课上或课后留有特定的书写练

习时间，重视书写过程的教学，从而对学生的书写加以规范和纠

正。

2.2 教师树立规范书写的榜样

在日常课堂教学中，教师要能够发挥表率作用，以身作则，

为学生树立规范书写的榜样、小学生对于教师都有崇拜感，会模

仿教师的一言一行。教师的规范书写能够在潜移默化中对学生产

生正面积极的影响。因此，在教师在日常的板书，作业批改中都

要注意书写的规范性。在写字教学中要能够保障笔画正确，结构

合理，美观整洁，通过合理规范的演示书写，让学生了解汉字书

写的正确方式，体会规范汉字的魅力，从而为学生树立规范书写

的榜样和典范。

2.3 重视书写方法的引导

很多小学生书写不规范，字迹不美观都是由于缺乏正确的

书写方法和技巧，导致书写走向歧路。书写方法的错误直接导致

规范性无从谈起，字迹也很难写的让人满意。所以，在写字教学

中，教师要能够重视方法的教学和指导，让学生掌握正确的写字

姿势，握笔方法，笔画顺序，了解汉字的间架结构运笔技巧等，

才能够确保书写的规范与合理。例如在教学“爽”这个字的书写

方法时，教师应当引导学生了解书写的笔画顺序，先写一横，

然后书写叉，最后一步写出“人”，这样的书写顺序才能够让

“爽”字的结构紧密连贯，美观大方。因此，在学生的写字教学

中，教师要能够着重于对书写方法和技巧的传授和教学，才能够

促进学生书写的规范准确。除此之外，还需要加强书写的训练和

练习，对学生的书写进行严格的要求与规范，并及时监督与检

查，让学生通过长期坚持和练习，养成良好的书写习惯与规范。

3 结束语

综上，在小学语文教学中，培养学生规范书写具有重要的意

义和作用。语文课程标准中对小学阶段学生的写字教学有着明确

的要求，对于教师的教学工作也提出了相应的标准。要求小学生

的汉字书写能够做到标准、规范、端正和整洁。文章简要的分析

了书写规范的重要性，并提出了培养学生规范书写的几点建议，

希望能够对学生的写字提供帮助。
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[摘 要] 小学语文的主要教学目标是培养学生汉语基础知识，提升学生的读写能力。书写教学是小学低年级阶段的重要教学任务，同时

也是奠定学生汉语基础的重要环节，对学生其他学科的学习都有着重要的影响和作用。因此，在小学语文教学过程中，语文教师要能够采取有

效手段加强学生的规范书写，并能够充分的提高对规范书写的重视与关注，引导学生了解规范书写的重要性。
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