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引言

在初中课堂的教学过程中，传统的教学法教师将学生当作

知识的被动接受者，学生在整个学习过程中处于被动状态，课堂

氛围的效果极差，影响学生的学习效率。所以作为初中教师，我

们在日常的教学过程中，应该学会适当的转变方向。将教师的身

份从灌输转变为引导者、活跃课堂的教学氛围提升整体的教学质

量。

1 通过自身形象提升人格魅力

教师人格魅力对教学活动的效果起着积极的作用，在课堂中

营造一个好的课堂教学氛围可以促进学生对知识的接受力度。从

教师在课堂上的身份分析来看，教师及时日常教学的组织者、领

导者和管理者，三重身份于一体。而人格魅力的主要功能在于，

这是一种自身气质散发的潜在力量，对学生的教学活动有着很强

的表现力。影响学生在课堂学习中的情感因素，制约课堂气氛的

重要因素还能拉近教师和学生之间的关系。在初中学生的在学习

过程中容易受到情愫影响。因为不喜欢某个老师而出现不喜欢某

个科目的学习。所以老师在教学过程中，需要注意自身的形象，

加强自身的修养，提升自我的亲和力的效果，不断完善自我，做

到为人师表，创建良好的师生关系，使学生对你所教的科目感兴

趣。这样有利于提升该科目的教学效果，充分发挥学生的学习能

力。

2 激发学生的求知兴趣

托尔斯泰所说：“成功的教学所需要的不是强制，而是激

发学生的兴趣。”兴趣是最好的老师重要，在初中课堂的教学过

程中，教师在教学活动前需要一个良好的代入感，启发学生学

习，在学习过程中需要运用巧妙的方法导入新课，能够有效的刺

激学生的学习兴趣，比如在进行学习时学到“摩尔”一章时，

“摩尔”这一概念具有一定的抽象性，教师按照课本知识进行照

本宣科，学生很难接受这一抽象性的概念。在进行讲解前我们将

语文知识的“曹冲称象”的故事进行灵活运用，曹冲在称象的过

程所运用到的技巧就在于能够进行物与物之间进行换算能够化大

为小，将大的物体化小物体进行计算。以故事套故事进行启发学

生，举例子说一位大妈想称量一粒小米的质量，可是没有准确的

分析天平，如何能准确地称量一粒小米的质量呢?有了“曹冲称

象”故事的引导，学生很快学会运用了积小成大的方法。这样的

故事应该能够刺激学生对知识的求知欲望。通过故事我们可以引

导出化学物质是由千千万万个微观粒子组成的，然后顺利的带出

“摩尔”概念，这样的教学方案和照本宣科的解读法使学生的接

受力度更大。

3 调动学生学习的积极性

课堂气氛活跃的教学方案的实行，鼓励学生成为学习过程中

的主导地位，使学生主动积极的去探寻知识，然后在检验知识的

真伪度，从这样的学习模式中达到刺激求知欲的效果，在教学过

程中还有必要将教师和学生的位置进行交替，让学生感受主导身

份的变化，积极的落实到课程教学中去，实现教师与学生共同构

建一个好的活动氛围，转变传统教学方案。初中学生在学习时学

生意志力普遍较较差，在课堂学习中情绪还具有不稳定性，在上

课时不能够使注意力从头到尾的关注集中。针对这一情况，教师

还可以进行身份互换，不仅能够激发了学习热情，还能够提高学

生心理素质和语言表达能力，同时在教师的观察中还能及时的发

现学生对上课内容掌握的不足，并及时补充。

例如在讲解“盐的水解”一课中，我们可以通过上述案例

进行举例，盐通常具有四种类型，水解规律有相近之处，但不尽

相同，在课程教学时先只讲解给学生讲第一种“强碱弱酸盐”的

水解规律，然后让我们扮演老师的角色进行授课。这样使学生集

中精力，跟着老师的上课思路走，全过程都保持高度注意力度，

结果第一种盐的水解大家听的好，记得牢，理解的深。接着引导

“强酸弱碱盐”的水解跟第一种非常相似。

4 刺激学生的学习积极性

学生对一件事的热衷程度，和兴趣有着直接的关系，在刺激

学生兴趣的同时还需要教师进行适当的鼓励。增加学生学习的积

极性，在课堂上，通过学生回答问题的情况，作为教师，都应该

投入期待和信任的目光给予学生口头鼓励和奖励。

任何人都希望得到别人的重视，学生也不例外，作为教师的

我们应该给予他们鼓励，让他们在学习和生活中找到信心，让他

们感受到老师对他们的信任，让他们明白自己在教师心目中是一

个好学生的形象，因而产生自身增值感，久而久之将增加学生的

学习兴趣，认识到自身的长处。所以，作为教师的我们，在与学

生的交流过程中应当学会发现学生的长处给予学生学习的肯定，

在学生在学业中取得进步时及时鼓励，教师还可以用多种手段让

学生认识到自身的优点和不足，让他看到自己通过努力可以取得

优异的成绩，有利于刺激学生的学习动力。

5 提升学生学习效果

作为教师的我们，在日常教学活动中要做到以学生为本以

学生为中心，精心设置教学课程的安排，改变陈旧的教学方案，

这些都是提升学生学习效率的重要途径。例如在化学实验课上，

我们可以通过小组为学习单位，一个班级可以进行设置成若干个

学习小组，每个小组的实验设计，题目应该多种多样，比如说包

括实验现象的说明、实验中的注意事项、实验的安全规则、防毒

方法、中毒急救等，这些都可以通过小组的教学方法，使小组与

小组之间进行互相答题、互相阅卷，从而实现小组整体的学习效

果。

教师在课程的复习上，可能会出现一部分学生的注意力度

不够集中，影响学生的复习效率，为了活跃课堂氛围强化学习效

果。在复习过程中我们可以通过游戏的方式进行复习。比如说将

不容易记住的概念、方程式、通过制作成卡片的形式，以小组为

单位以竞赛的形式进行抽问作答，达到强化提升了复习的效果。

6 总结

通过上述的讨论我们明白在课堂教学中营造一个好的课堂氛

围是非常重要的。好的课堂氛围对优化课堂结构，提高课堂教学

效果，刺激学生学习积极性的作用非常大。教师又能以轻松诙谐

的方式进行日常教学，拉近教师与学生之间的距离，还能够有效

的提升学生的学习效率。
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如何活跃初中课堂的教学氛围
阮玉婵

（贵州省威宁县中水中学 553108）

[摘 要] 在初中课堂教学过程中，课堂教学氛围影响整个教学质量，对提升教师的人格魅力有着一定帮助，还能更好的拉近老师与学生

之间的距离。提升课堂教学氛围，能有效的使学生在课程学习过程中发挥学习的主观能动性，激发学生学习兴趣，营造良好的课堂气氛，还能

使教学效果达到事半功倍的教学效果。本文主要对在课堂中如何提升教学氛围进行研究分析。
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