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0 引言

就目前的情况来看，学校教育主要包括“德、智、体、美、

劳”五个方面的内容，在这些内容中，德育是一个比较重要的部

分。随着素质教育的进一步发展，学校教育也越来越注重推进学

生的全面发展，注意培养学生的综合素质。德育是学习教育的一

部分，它指的是教育者按照一定社会的要求，有目的、有计划地

对受教育者施加系统的影响，将一定的社会观点、道德标准转化

为个体的思想品质。也就是说，德育就是为了提高学生的思想品

德修养，做出更多符合社会道德规范，有利于社会发展的事情。

初中阶段的学生正处于青春期，这个时候的学生对于世界有了一

定的认识，但是他们还没有形成相对系统的对于是与非的评判标

准，有的时候也不能做出正确的价值判断和价值选择。在初中

阶段的语文课本中蕴含了一些有关于德育的内容，初中语文老师

在课堂教学中就需要注意在进行内容教学的时候，也对有关于德

育的资源进行一定的开发，以进一步提高学生的思想品德修养，

帮助学生树立正确的价值观念，进而让他们在之后的学习和生活

中，做出正确的价值判断和价值选择。那么在具体的课堂教学实

践中，初中语文教学实施德育的材料与途径有哪些。

1 材料方面

1.1 爱国主义类型

爱国主义教育属于德育教育中一个重要的内容，并且爱国

主义教育也具有永恒的价值。在初中语文课本中，有关于爱国主

义教育的材料比较丰富。比如说，在艾青的《我爱这土地》中，

“为什么我的眼中常含泪水，因为我对这土地爱得深沉。”表达

了自己对于中国的无限热爱之情，余光中的《乡愁》一唱三叹，

从小时候写到了长大之后，时间在改变，但是热爱祖国的心情永

远都不会改变。除此之外，还有著名的爱国将领文天祥的“人生

自古谁无死？留取丹心照汗青。”表达了他对于祖国的忠诚之

心。

1.2 生命类

生命是一个永恒的话题，也是人类绵延不绝的重要纽带。在

初中语文课本中，也有许多关于生命的文章，比如说，杰克·伦

敦的《热爱生命》中，通过对于生命的解读，诠释了热爱生命的

重要性和必要性，并且也在不断践行着热爱生命的话题，冰心的

《谈生命》，以“一江春水”和“一棵小树”为例，揭示生命的

生长、壮大和衰老的普遍规律，以及生命中的苦痛与幸福相伴相

生的一般法则，同时表达生命不止奋斗不息的意志和豁达乐观的

精神。

1.3 人生哲理

在初中阶段的语文课本中，也蕴含着一些富有哲理的文章，

这些文章可以对学生的做人和做事产生一定的引导作用，比如说

《威尼斯商人》，这是一个吝啬鬼商人弄巧成拙的故事。在这个

故事中，探求的是金钱这一古老而又永不过时的话题.金钱是世

界上最有价值的东西么?有什东西比金钱更珍贵?并不是。在人生

中，还有爱情，亲情等，等着都是非常宝贵的东西。

2 初中语文教学实施德育的途径

2.1 对教材资源进行一定的开发

在初中语文课本中，有许多内容都蕴含着一定的道理，在

课堂教学中，老师除了要教给学生一些基础的知识，还需要对教

材背后的内容进行一定的挖掘，寻找背后所蕴含的一些道理，这

样可以更好地促进课堂教学的开展，帮助学生理解文章内容。同

时，也有利于促进老师对学生进行德育教育，提高学生的思想道

德修养。比如说，在运用语文版初中语文课本中矛盾的《白杨礼

赞》的时候，在这篇文章中，作者以西北黄土高原上“参天耸

立，不折不挠，对抗着西北风”的白杨树，来象征坚韧、勤劳的

北方农民，歌颂他们在民族解放斗争中的朴实、坚强和力求上进

的精神。在学习这篇文章的时候，老师不仅要让学生了解它的思

想主题，而且还要对文章中蕴含的道理进行一定的挖掘。生活中

难免会遇到一些挫折，但是面对这些困难，需要像白杨树那样，

力争上游，积极向上，不屈不挠，这样才能取得进步。通过对教

材内容进行一定的拓展和延伸，可以有效促进语文教学与德育教

育的结合，提高学生的思想道德修养。

2.2 结合生活实际，促进德育教育

文学来源于生活，又高于生活。初中语文老师在课堂教学

中，可以从学生的日常生活出发，启发学生结合自己的生活和实

践经验去理解文章，这样可以更好地提高自己的语文核心素养。

通过结合学生的日常生活实践，不仅可以有效提高学生的理解能

力，还可以进一步提高学生的学习兴趣。比如说，在学习初中语

文课本中宋濂的《送东阳马生序》的，这是一篇古文，并且文章

的篇幅较长，学生在学习的时候可能会相对比较困难。因此老师

在课堂教学中，可以将其中一些描写自己苦读的句子，用现代汉

语描述出来，比如说，“同舍生皆被绮绣，戴朱缨宝饰之帽，腰

白玉之环，左佩刀，右备容臭，烨然若神人；余则缊袍敝衣处其

间，略无慕艳意。”这句话就可以理解为，宋濂在求学的时候，

吃的不如别人，穿的也不如别人，但是他也不羡慕他们，因为他

觉得读书可以让他乐在其中。结合学生的生活实际，今天的物质

和生活条件已经有了极大的改善，因此学生更加需要专注于学

习，抛弃一些外在的东西，通过读书来不断丰富自己。

3 结束语

总之，德育教育属于学校教育中一个重要的部分，德育教

育对于学生之后的学习和发展都具有重要的作用，对于初中阶段

的学生进行德育教育，有利于促进他们的学习和成长。初中阶段

语文课本中关于德育的材料有很多，老师在具体的课堂教学实践

中，可以对教材资源进行一定的开发和挖掘，寻找其中蕴含的一

些德育的素材，同时还可以结合生活实际，开展德育教育。
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[摘 要] 德育是学校教育中一个重要的组成部分，对于学生的学习和发展都具有重要的作用，在初中阶段注重对学生进行德育教育能够

有效促进学生的身心健康发展，促进学生健康成长，本文就具体实例谈谈初中语文教学实施德育的材料与途径。
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