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一、思想政治学科核心素养的界定

随着现代社会的发展，“素养”一词的出现，具有深刻的

社会烙印。早在2000年前，学生发展评价就更加注重“品德”的

培养。无论是孔子在中国培养健全人格的思想，还是亚里士多德

在西方倡导“公民美德”的思想，都把“道德品质”的培养放在

首位。随着工业革命的到来，社会分工明显，职业多样化明显，

以能力为中心成为衡量人的指标，教育也相应地研究了人的能力

发展。例如，皮亚杰将发展科学领域的能力解读为一般智力，通

过对双向建设过程的同化和整合，实现个体与环境的互动，加纳

德提出了多元智力理论等体现了能力的要求。随着社会的发展，

现代社会更加注重人才的全面发展。传统的单一美德和能力已不

能满足社会发展的需要，导致了新的词汇核心素养。因此，“核

心素养”已成为21世纪世界教育的一种趋势。[1]国际组织、国

家和地区已开始普遍关注核心识字和研究。其中，联合国教科文

组织认为核心识字是终身学习，并提出了五大支柱：学习求知、

学习做事、学习共存、学习发展、学习变革，这已成为当前的趋

势。

我国新课程改革经历了十多年，并取得了阶段性成果。为

适应国际发展和我国人才发展的需要，党的十八大提出了建设道

德、培养人才的教育发展目标，无疑对教育工作者提出了更高的

要求。教育必须培养适应未来社会发展的全面人才。以核心素养

为基础的课程改革在全国范围内开展得很好。然而，核心素养的

实现必须取决于具体课程的实施。因此，探索核心学科素养已成

为现阶段教育工作者的一个新课题。所谓“学科核心素养”，是

指学生在某一特定学科中的发展素养表现，是学生学习一门课程

后形成的关键成果，具有学科的特点，是学科教育价值的集中体

现。思想政治学科由于其课程性质是德育课程，担负着党和国家

公民教育的职能，不仅有自己的学科体系，而且对学生进行思想

教育。经过专家学者的讨论，目前高中思想政治学科素养基本上

定义为四个方面：政治认同、理性精神、法治意识、公众参与。

二、高中政治教师应具备良好的政治思想素质，开设高效的

政治课

政治纪律本身具有德育课程的属性，具有巨大的人文价值和

社会价值。因此，政治教师应具有政治上的敏锐性和洞察力，在

课堂教学中贯彻党的原则和社会要求，改变学生的行为品质，增

强公民意识和爱国观念，遵守社会规律。教育的目的无疑是给学

生“阳光”。政治教师既有相应的政治素质，也需要有较高的政

治智慧。用自己的行为感染学生，用自己的思想塑造学生，用自

己的智慧激励学生，以树立高尚健全的人格，为正确的世界观、

人生观甚至价值观而奋斗。正确的价值取向是政治教师的使命和

责任。

三、高中政治教师要不断提高学业成绩，开设专业政治课

3.1更新课程理念，认真学习课程标准，在政治课程的本质

和基本理念上，包括设计思想上的努力。政治教师也要把立体目

标付诸实践，把学生带到具体的教育情境中去。

3.2教师要学会整合资源，提高文化素养，更加牢固地学习

专业知识，灵活有效地使用教材，使学习更加广泛。政治教师应

学会规范政治语言，提高专业语言使用的效率和频率。扎实的专

业知识，很容易使学生崇拜自己的老师，使学生在掌握政治知识

和基本理论方面得到加强。

3.3政治教师要加强自身学习方法的转变，不断让学生在自

身良好的学习方法中得到思维能力的培养，能够理论联系实际，

把政治知识融入实际生活，增强分析和解决问题的能力。

3.4教师扩大教学内容，使课堂更加丰富，更加清晰地反映

学科特点，将当前政治评论与当前政治相关知识相结合，提高学

生的学习积极性和学习热情。

四、思维领导力

在现实生活中，人们表现出多方面的智能，包括空间思维

能力、语言应用能力、各方面的智能表现，各种智能在不同场景

中的作用是不同的、独立的、融合的，共同发挥着应对事物的作

用。多元智能理论要求学生注重情感、修养、多才多艺的培养，

有利于学生的全面发展，能够更好地发展。为了达到这一目标，

在介绍环节有更多的形式，可以使学生在思维碰撞中发挥智力，

理解一些生活原则。一方面，学生的思想可以拓宽，另一方面，

课堂对提高课堂效率更有吸引力。

例如，当教师教授哲学概念时，如从现实出发，实事求是，

他们可以应用一个典型的例子。回答学生著名的法国作家贝尔曾

经回答的问题。他在法国的一场智力竞赛中表现出很好的思想。

问题是：如果法国的卢浮宫着火了，只能抓一幅画，你会选哪一

幅画？贝尔在无数答案中获得第一名。老师首先让学生自己猜。

学生们回答得很奇怪。最后，老师明确表示贝尔的回答是抓住最

近的窗户。然后，老师要求学生反思他们所反映的问题和他们能

感知的问题。在老师的指导下，学生终于认识到，成功的最佳目

标不是最有价值的，而是最有可能的。贝尔的价值在于，他不是

从美好的主观愿望出发，而是从现实出发，坚持实事求是，从现

实出发。

在教师的指导下，学生学习主题的意义已经从感性认识上

升到理性认识，他们认为“从现实出发，实事求是”是非常重要

的。同时，学生对人生与哲学的关系有了更清晰的认识，为教学

目标的实现奠定了基础。

思维在智慧的培养中起着重要作用，是心灵的建构，激发学

生对政治探索的兴趣。当课堂充满期待时，提前表现出极大的热

情，学生的能力和水平自然会提高。在这一过程中，可以培养学

生的思维能力，无形中增强学生的观察能力和社会责任感。教师

在情境教学中应给学生一种不经意的感觉，使学生能够轻松理解

生活的真谛，激发更有效的思维。在这一环节中，教师应注重理

论与实践的结合，保证思想的健康和批判，合理地在课堂和课后

分配知识。
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[摘 要] 在新时期的教育背景下，核心素养的培养已成为教育界的一个热点问题。教师不能再简单地按照过去的两个或四个基点来培养

学生，也要注重学生的终身发展，为学生的终身发展打下良好的基础。高中政治课还应积极适应时代的需要，加强学生探究和分析问题的能力

培养，使学生在课堂上爆发出真实的情感，有效地培养和提高学生的核心素养。
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