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教师的职业，是倍受社会尊敬的。但是，不是所有的教师都

会得到这样的尊敬，如果不注重个人的修养，就会遭到别人的鄙

视与唾弃。所以，想要成为一名具备良好的职业道德的老师，还

需要努力提高自己各方面的修养

一、事业心

人活一辈子总想做些什么，无论大事、小事，无所事事总不

是人所期盼的。人到世上走一回，总想留下自己的印迹，无论是

深、是浅，碌碌无为总不是人所追求的。作为教师，你也许早已

把教书当作自己终身努力的事业；你也许是偶然干上了教书的职

业；你也许还不能理解教书的真正价值。但无论如何，事业心是

教师最起码的修养。

事业心与人的人生观、价值观联系在一起。同时，教书能否

真正成为你一辈子最值得追求的事业，也非随便说说，需要长时

间的学习、实践和修养。学习，就是要通过了解教师对本职工作

的理解，他人对教师职业的理解，以至整个社会对教师职业的理

解，从自己的人生观、价值观中把握教师职业的价值。当然，要

真正做到这一点，还需要亲身体验，这就是实践。

实践，就是要在从事教师职业的过程中，真正体验到教师

职业的价值，并逐步建立起自己的事业心。同时，也只有在实践

中巩固和发展自己的事业心。修养就是要反复地进行学习、思

考，从各个角度、各个方面了解教师职业与自己做人的关系，从

而真正把教书当作自己人生的最重要的部分，当作终身追求的事

业。是否有教师的事业心对于发挥教师的口才关系极大。若你本

不想说、不愿意说，或无兴趣说，或不把它当作一回事，那么说

好说坏，当然也不是你所关心的；你无意于说好，那么还能说得

好吗?你在说的时候，那种身在曹营心在汉的表现，势必会感染

学生；说者心不在焉，又怎么能使听者专心致志；大家都心不在

焉，说了也白说，还不如不说。反之，你的事业心能促使你说

好，能感染学生发生兴趣，甚至在学生的大脑中留下深深的印

象；你的事业心或许还能对学生自己的事业心的形成产生影响。

二、责任心

你有事业心是你把教书当作自己做人的重要部分，当作终

身无怨无悔追求的目标。教师的祖师爷孔夫子说过“三军可夺帅

也，匹夫不可夺志也”。志，就是事业心。但是，教书不仅仅是

你自己的事，同时也是社会交给你的责任。这种责任来自学生及

其家长的和来自整个社会的。家长把学生交待给你，希望通过你

的努力使其子女将来能成才。学生听你的课，尊敬你、爱戴你、

信任你，孜孜不倦地向你学习，你难道不觉得要不负学生之所

望、肩上似乎有千斤重担吗?如果你以为你的教书应当要对得起

学生及其家长，你的责任心便开始萌发。

更大的责任来自社会。学生是社会的未来，既是社会的，又

是未来的。是社会的，意味着教书不仅仅是学生及其家长的事，

你不仅仅要对得起学生及其家长，更是社会的事，要对得起社

会；是未来的，意味着，你担负的责任不仅仅是眼下教好学生，

更要为未来的社会负责。社会未来的责任，难道不重大吗?如果

你能体会到你的教书担负着如此重大的责任，你还能从这样的责

任心出发，你说好说坏，并不是你愿意不愿意，而是你必须说

好。在这样的责任心的驱动下，你会尽最大努力把自己的知识传

授给学生；这种努力既有课堂上努力地讲好课，也有课前、课后

及其它一切时间中的努力。你有这样的责任心，你就会明白，你

除了呕心沥血之外，别无选择。

三、进取心

教书无论是你自愿追求的事业，还是你必须自觉承担的社会

责任，都需要你为之付出代价。你需要去努力，需要进取。教书

匠与企业家，在外表上几乎难有相似之处：一方是文质彬彬，温

良恭俭让；一方是财大气粗，争强好胜。但是，正如企业家不能

没有进取心一样，教师的进取心也毫不逊色。企业家若没有进取

心，很快就会被挤出企业家的行列；同样，教师没有进取心，还

谈何事业心，责任心。你若没有教师的进取心，又怎么去教你的

学生积极进取，努力地学习。

教师的进取心首先在于对自己做好教师工作、讲好课有信

心。信心是人的内在生机和活力，它促使人蓬勃向上，永不停

息。当你对你所要从事的教师工作有所了解，对你自己从事教师

工作的能力有了正确的认识，并为从事教师工作做好了充分的准

备，你的信心伴随着你。

教师的进取心还在于永不满足，有耕耘就有收获。教师的辛

劳换来学生的进步，也使教师的心里有某种宽慰，满足感、成就

感自然而生。但是知足常乐不属于教师，教师之乐在于进取。教

师面对的是每天都有所变化、有所进步的学生，只有每天都努力

向上的教师才名副其实。商家常流行一句话：没有最好，只有更

好。教师的讲课岂不是如此?当然，在教师的进取心中也少不了

毅力，一种百折不挠的精神，一种持之以恒的意志。

四、耐心与细心

教师把知识向学生传授，但知识要在学生的大脑中留下印

记，并非易事。教师需要费尽口舌，反反复复，不厌其烦。尤其

是同一班级中学习能力相对较差的学生；由于教师的讲课只能按

照大多数学生可接受的水平进行，那些差生几乎每次都要另加补

习。需要耐心是不言而喻的。学生的心理处于尚未成熟时期，教

师若有急躁之心并表现于外，反而会使学生不知所措；如果挫伤

了学生的自尊心则会造成师生间的隔阂。

当教师的不能不具有耐心。不仅耐心，细心也是教师必要

的修养。知识是严肃的东西，来不得半点的马虎。常有这样的经

验：纠正学生的一个错误概念，比教会学生一个新概念，需要更

多的功夫。无论是由于教师的粗心，出现错误，还由于教师的疏

忽没把该讲的内容讲透，都可能造成学生产生错误的理解。若是

能及时发现，只不过是多花些功夫加以纠正而已；若是被学生当

作正确的东西而长期使用，则是教师之大过。你或许是个风风火

火的急性子，或许也不是能穿针引线的细心人；但是，教师无论

如何都需要耐心和细心。

切莫说你做不到，只看你想不想做。培养耐心和细心当然要

与事业心、责任心、进取心联系在一起。此外还需要在日常生活

中进行磨炼，经常进行自我暗示；最后，从有意志的磨炼过渡到

性格上的变化。
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[摘 要] 教书能否真正成为你一辈子最值得追求的事业，也非随便说说，需要长时间的学习、实践和修养。学习，就是要通过了解教师

对本职工作的理解，他人对教师职业的理解，以至整个社会对教师职业的理解，从自己的人生观、价值观中把握教师职业的价值。当然，要真

正做到这一点，还需要亲身体验，这就是实践。实践，就是要在从事教师职业的过程中，真正体验到教师职业的价值，并逐步建立起自己的事

业心。
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