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1 高中英语词汇教学中存在的问题

1.1 词汇教学方式相对落伍

作为高中英语教学中的关键性内容，英语词汇扮演着非常

关键的作用。但现阶段高中英语词汇教学方式相对比较落伍，这

在很大程度上影响着英语词汇教学成效。伴随着新课改的全面深

入，很多英语教师都尝试和探索转变词汇教学方式，但受传统教

学观念的影响和制约，大部分教师在词汇教学实践中，仍依靠解

释来进行阐述和教学。如部分教师认为，在阅读课之前一个个的

解释英语单词对学生英语学习大有裨益。但实际上，这种相对落

后的教学方式，不仅抑制着学生的思维，同时也容易助长学生的

惰性。很多学生在英语词汇学习过程中存在着“等靠”思想，完

全依托于教师的阐述和解释来进行词汇学习，缺乏主动性和积极

性。

1.2 词汇学习方式不科学

无论是对于高中英语的学习认知，还是应对未来的英语高

考等，词汇学习都是至关重要的。大部分学生都能够认知到掌握

一定量的英语词汇对于自身的重要价值。但在词汇学习过程中，

他们所采用的学习方法并不科学。一方面，部分学生在词汇学习

过程中单纯依靠死记硬背的方式，依托于背诵来记忆词汇的常用

含义。但在词汇考核过程中，往往并不考词汇的常用含义，而是

考核它的引申含义或者不常见含义，这就使得学生容易出现“露

怯”的问题。另一方面，在高中英语词汇学习过程中，部分学生

采用摘抄、记录等方式，试图通过强制性的抄写来记忆词汇。作

为高中英语教学中的关键性内容，词汇扮演着关键性的作用。学

生作为学习主体，应该采用科学的词汇学习方式，以此来提升学

习效率。现阶段，高中生在英语词汇的学习过程中存在着较为突

出的问题，亟待改进与优化。

2 高中英语词汇教学“活”起来的策略

2.1 注重学生基础，让学生掌握自主学习英语的能力

在高中英语词汇教学中，真正让词汇教学“活”起来，教

师应该关注学生的英语学习基础，结合学生的认知特点，全面优

化学生的自主学习能力，引导学生真正成为学习的主人。1）语

音教学与词汇教学的结合。在高中英语词汇教学实践中，词汇教

学并不是一项片面性的工作，而是一项综合性的工作。为优化词

汇教学的质量，真正提升词汇教学的成效，让词汇教学“活”起

来，教师应该注重语音教学与词汇教学的结合。学生对于英语单

词的认知，很大程度来源于它的读音。若学生连基本的词汇读音

都读不出来或者读不标准，自然难以提升词汇学习质量。因此，

提升后者的整体教学效果，引导学生掌握夯实的词汇积累，教师

需要将读音教学与词汇教学有效联合起来。教师要发挥表率性的

作用，为学生读正确的音，为学生演示标准化的读音，在此基础

上开展词汇解析与辨识。当学生识别音标或者能够读准读音后，

教师要引导学生根据音节总结拼写规则，引导学生利用这一规则

来学习英语词汇。2）利用构词法来开展词汇教学。在高中英语

词汇教学实践中，真正提升词汇教学的质量，让词汇教学“活”

起来，教师应该发挥引导者的关键角色，引导学生运用构词法来

进行单词学习。从构词原则上，英语单词与汉字具有某种程度的

共通性，即学生可以通过它的表象来认知它的含义。当然，这种

词汇学习方法仅限于部分英语词汇。但通过构词法的学习，能够

为学生提供一种英语词汇学习的方法。因此。教师需要做好构词

法的示例，让学生明确构词的原则和方法，让学生明确构词的根

据与规则，在此基础上快速开展词汇学习，切实提升词汇辨识辨

别能力。

2.2 运用科学的方法，提升学生词汇学习的积极性

在高中英语词汇教学实践中，教师应该多措并举全面优化

词汇教学方法，全面调动和激发学生的词汇学习积极性，引导学

生带着浓厚的兴趣来投身于词汇学习实践中，真正夯实词汇积累

量，不断优化词汇学习能力。1）运用趣味性的联想方法。在高

中英语词汇教学实践中，教师应该充分结合学生的认知特点，引

导学生在快乐融洽的氛围中进行英语词汇学习。事实上，学习英

语单词与学习汉语具有一定的共同性，都可以注重渗透单词背后

的趣味性故事，继而激发学生对词汇的认知兴趣，有效提升学生

的词汇记忆能力。比如一些商务方面的词汇本身难度较大，学生

在平常的学习过程中较少接触。但教师可以透过它背后的故事或

者趣味性情节来开展教学。比如联系当前热播的影视剧或者电影

等，引导学生在宽松融洽的氛围中开展词汇学习。2）运用直观

形象讲解法。在高中英语词汇教学实践中，真正促使词汇教学

“活”起来，教师还可以采用形象直观的教学讲解方法，引导学

生直观观察图片、动画等，综合运用各种视听器官来认知英语词

汇。比如教师可以将一些特殊词汇以图片的方式展现出来，引导

学生认真观察图片，在观察过程中形成记忆，进行反思。

2.3 利用语言情景，引导学生在语篇中解读词汇

在高中英语词汇教学实践中，真正促使英语词汇教学“活”

起来，教师还可以科学利用语言情景，引导学生在语篇中解读词

汇。很多英语词汇，尤其是像阅读理解中的英语词汇，无需学生

记忆，只需要学生理解其含义即可。对于这部分英语词汇，教师

应该引导学生结合上下文的内容来理解与辨识英语词汇，或者结

合语篇的统筹布局来理解和认知英语词汇。同时，教师还应该鼓

励学生自主总结英语词汇的学习方法。比如当出现比较重要的新

词汇时，教师可以引导学生积极利用词汇进行造句，或者两两合

作来进行构建语境开展英语对白，在练习和实践中夯实词汇的学

习成效。

结束语

总之，在高中英语词汇教学实践中，真正让英语词汇“活”

起来，教师应该全面突出学生的主体性地位，引导学生真正成为

学习的主人。同时，教师更要运用科学的词汇教学方法，全面夯实

学生的英语词汇积累量，不断优化学生的词汇理解及认知能力。
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[摘 要] 在高中英语教学实践中，词汇是非常重要的内容，教师只有注重词汇教学，全面优化词汇教学，才能切实提升高中英语词汇教

学的质量，也才能引导学生带着浓厚的兴趣参与词汇学习，在快乐融洽的氛围中夯实自身的词汇量，不断优化自身的英语认知以及英语应用能

力。基于此，教师只有创新教学方式，让词汇教学真正“活”起来，才能真正提升学生的词汇学习质量，也才能真正优化高中英语教学水平。
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