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0 引言

汉字在我国有着十分悠久的历史，现代教育教学目标对于写

字教学十分重视，身为教师，应该从低年级就开始端正小学生的

写字行为，促使他们养成良好的写字习惯。鉴于小学生处于学习

的低级阶段，从低年级培养他们的学习习惯极为重要，这个阶段

他们极易形成不正确的学习行为，而写字是一种耐心、细致的学

习行为，端正他们的写字行为有助于帮助他们形成良好的写字习

惯，由此端正学习态度。

1 培养学生写字兴趣

众所周知，兴趣是最好的老师，是学生自主写好字的动力。

首先要培养学生写字的兴趣。在低年级写字教学时，我根据《小

语课程标准》的精神，认真领悟教参中关于低年级的写字教学要

求，深刻钻研《写字》教材，探究写字技能，对传统的写字教

学进行改革，制定切实可行的《写字计划》，从激发和培养儿童

写字兴趣入手，有效地促使学生自主写字，不断增强写字的情趣

和技能。[1]针对低年级写字要求，我从“写对、写好、写快”这

个小学阶段写字的总体标准上下功夫。所谓“写对”定位于“按

照正确的笔画笔顺和结构书写汉字”，不要求在使用时写对（会

用）；“写好”是通过描红、引导观察，使学生“初步感受汉字

的形体美”，对汉字产生浓厚的兴趣；“写快”体现在“能熟练

掌握笔画笔顺和结构的基础上独立写字”。让学生在认识田字

格、最简单的笔画“横、竖、点、撇、捺”的基础上，从最容易

的“一、三、十、人”等汉字写起，使学生把字“写对”。同

时，通过板演或做猜字游戏来激发儿童写字兴趣。谁的字写得

“对、好、快”就到黑板上比赛，获胜的小朋友奖一朵小红花，

给同学们唱一首歌。对于学生写字的评价标准我不搞一刀切，根

据每个学生的写字能力制定不同的评价标准，多用鼓励语言和发

展的眼光来评价他们的写字。由此，充分调动儿童写字的积极

性、主动性和自信心，从而培养学生写字的兴趣，使他们感受写

字的快乐。

2 扎实教师写字基本功

孔子说：“其身正，不令而行，其身不正，虽令不从。”

在小学阶段，学生的模仿性相当强。学生们都爱模仿老师的字

体，所以老师写一手漂亮的字也是至关重要的。“打铁还得身子

硬。”因为教师具有示范性的特点，所以教师在范写时，更应注

意写字的姿势，握笔的姿势，安排好字的结构，注意字的笔顺，

尤其要边写边突出强调主笔的写法，次笔的写法一带而过。教师

展示给学生的应是一个个端端正正的汉字。因此，写一手好字对

一个语文老师来说尤为重要。在教学中，教师要写一手漂亮的

字，让他们赞叹和佩服。端正、规范、美观的字自然是学习的榜

样，只有这样，才会使学生产生学习的动力，并且以此为努力的

目标。[2]小学生自尊心很强，自信心却很脆弱，教师只有给予每

个学生鼓励、温暖，帮助他们树立自信。只要有一点进步，哪怕

是一个笔画，一个字，一次作业，都要大力表扬。这样坚持经常

表扬鼓励一定会收到良好的效果。教师在指导学生写字时，示范

完后，应让学生及时模仿写，学生写完字后，老师把学生的作业

用实物展示台展现给全班学生看，让全班学生作出评价：这个字

写得怎么样？好在哪里？不好在哪里？被展示的作品可以是老师

有目的地收取的，也可以让学生自主推荐。学生一般都能根据自

己的写字经验，老师的讲解要求，作出合理评价。此时老师要根

据学生的点评对作品当众修改。这一环节，既指导了学生写字，

又培养了学生的审美判断能力。

3 养成正确的书写姿势

《语文课程标准》指出：“书写教学要重视对学生写字姿

势的指导，引导学生掌握基本的书写技能，养成良好的书写习

惯。”小学生写字不正确，不仅影响写字质量，还影响其身体生

长发育，不利于学生健康成长，因此，在动笔前务必 要求学生

做到姿势正确。写字前先喊口号，再写字，真正做到“练字先练

姿”。“学写字，要牢记，头正肩平脚着地，三个‘一’要牢

记。眼离书本一尺远，胸离桌边一拳远，手离笔尖一寸远。”口

号不能只是口号，还要落实到实际应用中。在写字过程中做到同

桌监督，老师监督，随时提醒，防患于未然。在写字过程中坐姿

和握姿都规范的同学予以表扬，突出榜样的力量，让身边写字姿

势正确的同学带动其他同学改掉不良的书写姿势。同时在写字过

程中有针对性地进行个别指 导，对学生的每一点进步予以及时

鼓励，帮助学生树立自信。良好的写字姿势是写好汉字的前提，

在写字课上严格规范尤为重要。

4 运用多媒体优化评价

多媒体设备的运用让展示与反馈更直观，指导更有效。教育

家第惠斯多说过：“教学艺术的本质不在于传授，而在于激励、

唤醒和鼓舞。”在学生临摹完后，鼓励学生把自己认为写得不错

的汉字，利用实物投影仪，展示给大家，既能调动 学生对写字

的兴趣，培养了学生的自信，同时也大大提高了教学效果。多

媒体进行写字教学评价能够更直观地对学生的书写做分析评价。

在评字的过程中注重学生的参与性，让学生当小评委，对同学们

的汉字进行讲评，教师加以补充。在学生讲评汉字的过程中要做

到学生作品与范字进行对比后，找出优秀的地方、不足的地方，

以及如何改正。在评价他人作品的同时，学生也会对自己的汉字

进行思考，取长补短，共同进步。在汉字评价过程中，学生不仅

巩固了所学知识点，还在评价过程中逐步提高了汉字审美鉴赏能

力。

5 结束语

总之，小学生处于写字的初级阶段，在这个时期更应该培养

他们良好的写字习惯，让他们从小开始认识写字的重要性，从而

养成良好的写字习惯。习惯的形成不是一天两天的事情，而是日

积月累形成的。为此，教师作为教育教学的主体，更应该唤起小

学生的养成良好的写字习惯，教师通过自身正确的行为方式，让

小学生懂得并学会写字，最终形成良好的写字习惯，为今后的学

习和工作打下了坚实的基础。
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[摘 要] 汉字是人们形影不离的一部分，汉字与人们的生活以及工作有着千丝万缕的联系，对于小学生而言，正确地指引他们认识汉

字，养成良好的写字习惯有着十分重要的作用。因此，在小学阶段指导小学生的写字习惯尤为关键。在教育教学中教师应该把培养小学生的写

字习惯作为首要准则，不断培养他们正确的写字习惯，从而使得小学生能够端正学习态度。
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