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1 朗读有助于发展学生的语言

朗读和默读是阅读教学中最经常最重要的训练，各所级都要

重视朗读，充分发挥朗读对理解课文内容，发展语言，陶冶情感

的作用。

教师在指导学生朗读课文的时候，要求学生读准字音，不

添减文字，不读破词句，就是说要读通句子。学生在各种形式的

朗读中，与字词多次“见面”，牢固掌握字的读音，强化识记字

形，从而有效地识字、识词。反复的朗读，能使学生读得正确，

读得流畅，增强语感。教师在此基础上加强指导，可进一步增强

学生的朗读兴趣，培养他们自觉朗读的习惯。

语文教材中选编的文章，大多是文质兼美的名家名篇，为学

生学习语言文字提供了丰富隽永的材料。在课堂教学中，教师如

能充分利用教材，指导学生朗读，对学生理解语言文字，掌握规

范的语言文字大有裨益。对方言区的学生使用规范的语言文字更

能起事半功倍的作用。

学习语言，主要不是依靠理性分析，而是靠语言的直接感受

和积累。小学阶段是人一生中记忆力最好的时期，教师充分利用

教材指导学生朗读，甚至熟读成诵，让学生直接感受语言，积累

语言材料，了解多种的语言表达方式，就能学会运用语言文字准

确地表达自己的观点，抒发自己的感情，从而发展语言。因此，

我们必须转变观念，从应试教学转变过来，把教学立足点转移到

以读为主的教学实践上来。将朗读训练贯穿于阅读教学始终，落

实到每个环节，做到学前读，学中读，学后读。学前读。指初读

课文，表层性朗读。讲课前，先让学生默读（低年级应朗读）。

这时，应由学生自由读，多读几遍，克服那种不给充分时间，只

是浮光掠影地读上一、二遍的现象。这一环节应从语言文字到思

想内容的“读懂”。

为了达到训练目的，必须强化预习的功能，强调初读、整体

感千课文，变集体读书为人人参与的读书活动，人人做到三读；

一读得正确，结合查字典，清扫阅读障碍；二读得通顺，做到

“要读得字字响亮，不可误一字，不可少一字，不可多一字，不

可倒一字；三读得流利，做到琅琅上口，了了于心。在整个训练

过程中，教师只起指导作用，不对课文内容串讲、串问，只作适

当的背景介绍及个别难于理解的词句点拔，以增加学生多练的机

会，使其逐步到四会：一会利用工具书读懂词句、读懂课文；二

会围绕课后问题边读边想，自己解决问题；三会动笔在读过的文

章上圈、点、批、注；四会自己提出疑问，参与讨论。并在读的

训练中，养成良好的读书习惯；在思考问题中，接着思维品质；

在讨论质疑中，发展语言。学中读。即在第一环节“读懂”后的

第二环节“读懂”。要引导学生俯作者是怎样表情达意的。这就

要彻底摒弃传统的情节分析法，以语言文字训练为切入口，使学

生在获得对全文的更深刻、更全面的理解中去领悟阅读或写作的

各项基本功，真正做到“从语言表达上理解内容，从写作方法上

指导阅读，从语言运用上掌握语言”。其训练过程要注意三点：

第一，要紧扣重点，不面面俱到。要根据教材确定重点训练项目

的前提下可根据课文的特色适当安排少量的一般基本功训练引导

学生自己去品尝、琢磨。第三，要建立整体性观念，处理好整体

与部分的关系。课文是思想内容和语言形式的高度统一，必须从

整篇课文着眼，体会作者是怎样围绕中心遣词造句、布局谋篇，

切忌东一琅头西一棒，孤立进行词、句、段的训练。要引导学生

在词句段篇的联系中展开积极的思维活动，弄清楚整体与部分的

关系，部分与部分之间的联系，获得对全文更透彻的理解，感悟

精妙的语言表达形式。

2 重视范读、领读，读中领会语言文字的意思及思想感情

心理学研究表明：初入学儿童自控能力差，注意力维持时

间短，单一的朗读形式容易使学生疲劳和厌倦。所以我根据不同

的训练内容和目的要求，有针对性的采用自由读、个别读、小组

读、集体读、分角色读、老师范读、领读等，力求学生百读不

厌，每读一次都有收获。而儿童的模仿性又很强，教师作适当

的、及时的范读和领读是不可缺少的。

3 朗读有助于审美教育

在教材中有许多描写自然景物的文章，如《美丽的不兴安

岭》、《火烧云》、《五彩池》、《观潮》、《草原》等，都用

优美的文字描绘出秀丽的自然风光。教学时，教师通过声情并茂

的朗读，用声音再现画面，让学生进入意境，认识文中所描绘的

事物的形状、颜色，感受自然的美。教师把自己对作品的理解融

入朗读中，感染学生，使学生入境入情，不但加深学生对课文的

理解，更唤起美的共鸣，使学生领略到自然美，激发他们热爱大

自然，热爱祖国山河的思想感情。

在语文教材中，还有为数不多的诗歌。诗歌的语言富于节

奏感、音乐美。诗的内容，诗人的情感是通过充满节奏感和音乐

感的语言表现出来的。要在理解的基础上反复地吟诵才能体现出

来。通过朗读，品味诗句，让学生逐步学会欣赏诗歌鉴赏诗歌，

培养学生爱美的情操。

4 朗读有助于发展学生的思维

古人读书，强调“口诵心惟”。“诵”决不仅仅是“口”的

发音活动，同时包含了丰富的思维活动和情感活动。教师指导学

生朗读的过程，是让学生认识语言、品味语言的过程。学生不断

提高认识，同时也发展了思维。学生思考时，自然地会联系自己

的生活经历，去判断事物。此时，教师有机地渗透思想教育，提

高学生分辨真善美、假丑恶的能力，更能收到“教书育人”的整

体效益。

在教学中，由于学生认识水平和心理特点的差异，各年级的

训练要求不大相同，其侧重点也不同。但从训练手段上来说，小

学阶段不管哪个年级，都应当突出读的训练。其中朗读的指导与

训练必不可少。有效的朗读指导，使学生从中受感染，能调动学

习的积极性，并养成良好的朗读习惯，对培养学生的阅读习惯，

也能起到很好的促进作用。叶老说，“多读作品，多训练语感，

必将能驾驭文字”。

参考文献

[1]刘振华.如何在小学语文教学中加强朗读训练[J].课程教

育研究，2018（35）：97-98.

[2]杨桂玲.小学语文教学必须加强朗读训练[J].学周刊，

2015（33）：152-153.

语文教学必须加强朗读训练
张正德

（仪陇县观紫镇小学校 四川 南充 637600）

[摘 要] 小学语文教学的目的，是指导学生正确理解和运用祖国的语言文字，使学生具有初步的听说读写的能力，在听说读写的训练

中，进行思想品德的教育，发展学生的智力，培养良好的学习习惯。可见培养语文能力应当在听、说、读、写四个方面下工夫。但是在我们的

教学中，还存在着偏重写的训练，忽视其他方面的训练的现象。其中朗读的训练是最容易被忽略的。读是学习语言的重要途径之一。通过熟

读、背诵，使书面语言内化为学生自己的语言，才能有效地提高学生理解、运用语言的能力。
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