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首先，思政课本身属于理论性质的课程，以《毛泽东思想和

中国特色社会主义理论体系概论》为例。本门课程是高校四门思

政课程之一，以马克思主义中国化为主线，重点学习马中化的两

大理论成果，在整本教材的编排上，各大专题以清楚、富有逻辑

的理论知识为主，在版面的设计上，以大段大段文字为主。理论

性如此强的课程，在一定程度上给学生施加了压力。其次，高职

学院的学生，中学时文科功底相对较差，且理工科学生与文科性

的知识已经脱节较长一段时间，学习这部分内容会稍显困难。而

且，选择高职院校的学生，也就意味着在大学三年的时间里，得

充分扎实地掌握专业技能，技能是他们的立身之本，与思政课堂

相比，比较多的学生会将时间、精力花在专业课上面，所以思政

课堂更容易出现“后排挤爆，前排空缺”、低头族成片等现象。

最后，教师在教学过程中扮演者重要的主导者的作用，教师是教

学活动的策划者，也是学生自身发展的促进者，也是教学资源的

研发者。面对课程性质，面对不同的教学对象、教学条件，整个

教学过程所呈现的教学效果，教师更是有着不可推卸的重要责

任。教学取得优异的教学效果，可能是因为教师的个人魅力、教

师的教学方法等，但笔者认为归根结底还是教学方法的问题。

当今时代，00后已经登上大学的舞台，00后们有思想、有个

性，不喜欢枯燥乏味的东西，反而对趣味化的东西能够提起较大

的兴趣。思政课在绝大部分同学的潜意识里，它是一门政治课，

是枯燥的、无趣的。然而，思政课上能够学习到的一定不只是

不会说话的理论，更多的是与生活实际联系紧密活的方法。让学

生从固有思维的圈套中跳出来认识新的“世界”，那么在这一过

程中的方法就显得尤其的重要。在今天这个最好的时代，也是最

坏的时代里，在思政课堂上，如果仍然用传统单一的教学方法讲

授、灌输，那么效果一定会大打折扣。基于此，笔者认为可以从

多个方面改进教学方法，采取合理的教学手段，来实践高职院校

的思政课堂。

重视学生参与，建立“我说你听——我问你答——合作对

话”的教学模式。教学既是教师“教”的过程，也是学生“学”

的过程，在高职院校思政课堂上，理论性比较强，如果教师一味

地进行讲授，那么教师便成了一名单纯的表演者，而学生也只是

被动地作为观众，在一定程度上湮灭了学生学习的主动性。在高

职院校思政课堂上，笔者认为可以在一定程度上加强学生对课堂

的参与，充分发挥学生的主体性和主动作用，比如：创设一些情

景让学生愿意开口讲话以及有话可说，或者设计一些环节让学生

与学生之间相互交流，学生间的群体基本为同龄人，交流起来比

与教师相互交流可能更加放得开。在这样的设计过程中，结合课

程性质，加入生活实例、加入学生比较关注的社会热点，这一点

需要教师花更多的心思和时间结合学生的年龄特点去了解和分

析。这样的设计，思政课堂便不再只是老师的“一言堂”，更是

学生的“主场”，这样的教学在一定程度上能够激发起学生兴

趣，使整个课堂气氛不再过于严肃，这样的课堂才是有灵魂的课

堂。

任务驱动，遇见更好的课堂。笔者认为，在思政课堂上可以

适当地增加“任务驱动”的环节，让学生真正地动起来。任务驱

动是指在学习的过程中，围绕一个共同的任务活动中心，通过学

生对学习资源的积极主动运用，完成既定任务达到学习的目的。

在传统的思政教学过程中，灌输性的环节比较多一点，而当代大

学生他们有着独立的人格和思想，如果给出任务，让学生自主完

成，学生不仅参与其中，而且能够真切地体会其中的真谛。

让手机成为一种学习利器，对思政课堂说“你好”。部分

同学在思政课堂上，相比前排更愿意坐在后排，会认为后排有自

己的空间，开开小差、看看手机、做做其他的事会方便一些，如

果课堂足够有吸引力，那么这样的课堂也会不存在或者存在少部

分这样类似的“逃避”现象。当今时代是一个信息化时代，手机

也越来越成为人们不离手、不离身的工具之一，00后的学生亦是

如此。在信息化时代，教学当然也可以紧跟时代步伐，一方面加

强信息化工具的使用，另一方面也可以将手机运用到课堂上来。

比如：利用相关学习平台与多媒体连接进行在线课堂，提问、展

示、反馈集中通过平台进行，鼓励每个人大胆发表言论，并将这

些言论以电影弹幕的形式展示，一方面引导学生相互交流，另一

方面加强思政课堂形式的趣味性，让手机不仅可以是日常生活中

的工具、玩具更是学习利器。

理论和实践混合性教学，认识新的思政课堂。思政课虽然是

理论课，适当地添加实践的环节可以让思政课堂更加出彩。思政

课的性质决定了其理论性是比较强的，课堂上教师通过面对面，

思想对思想的形式，引导学生认识“是什么”“为什么”“怎么

办”的问题，同时思政课与现实生活又是紧密相连的，如果给予

学生一些实践的环节、实践的时间，将理论与现实相结合，更能

凸显思政课的有用性和实用性。让学生从另一个角度体会思政课

的精彩，认识到在高职院校，思政课不是讲大道理的课程，而是

引导学生拓展思维、扩大知识面与增加社会生活经验及掌握方法

的课程。这样的实践活动，可以包括参观访问、收集资料、社会

调查、观看影视等多种形式。

结束语

新时代里，社会生活方方面面无时不在发生变化，在这样的

时代里，习近平总书记在学校思政课教师座谈会上不仅强调了思

政课的重要性、紧迫性，同时还指出办好思政课的关键在教师。
1面对高职院校学生的特点，思政课教师在教学过程中的教学之

路更应“以不变应万变”，始终以“学生”为主体，关注学生成

长，关注课堂效果，让教师的教与学生的学有效地结合在一起。

在教学过程中，特别注重教学方法的使用，让学生主动向前靠

齐，主动开口讲话，营造气氛和谐的高职思政课堂。
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高职院校思政课堂教学方法创新探究
——基于对“前排意识”的几点思考

陈 露

（天府新区航空旅游职业学院 四川 眉山 620860）

[摘 要] 在高职院校中，思政课作为一门公共必修课，部分学生认为对“思政课”的学习属于乏味但又不得不学的一门课，与专业课相

比较，学生更倾向于专业课的学习。鉴于思政课堂上后排挤爆，前排无人，且愈来愈多的低头族，愈来愈安静的课堂氛围，本文基于对“前排

意识”的思考，以思政课《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》为例，初步探讨在高职学院思政课堂上，如何让学生愿意坐前排、

抢着坐前排，且课堂活跃，氛围和谐，教学效果显著的教学方法创新。
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