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1 财商教育的重要性

前段时间热播剧《都挺好》里苏大强为了和别人攀比，一

天要一百块零花钱，但他有钱之后，开始玩起了投资，看到投资

利润较大时将一辈子积蓄全部投资进去，最终发现是个骗局。苏

明成和朱丽收入都不错，却月光并啃老并理直气壮地认为是陪伴

父母的回报。虽然是电视剧里的场景，但是在现实生活中特别是

大学生群体中却很常见。温室族，盲财族，啃老族，月光族是很

流行的词汇。“温室族”就像温室里的花朵，衣食、金钱方面无

忧。我校大多数学生家庭经济状况良好，基本对金钱没有过多的

认识，喜欢就买“只买贵的不买对的”，追求新品不管是否需

要等等。甚至有个家庭条件一般的女学生一个月里面花了家里1

万多，而学生说就是买了一些衣服包包化妆品，不觉得1万多算

多。学生对自己将来的财富没有紧张、压迫感，没有理财意识和

想法，没有理财目标。“盲财族”是指有一定理财意愿，但缺乏

相关知识或方法，缺乏相关渠道，喜欢跟风幻想着一夜暴富但对

风险认识不足，就像电视剧里的苏大强一样。很多学生听信短期

投资高收益的骗局，把钱投资于风险较高的金融产品，比如炒

股、炒汇、买彩票、理财平台等，却没有对风险进行有效预估和

规避，少则损失几百多则上万。“月光族”是指崇尚及时行乐主

义（不包括正常消费的人群），今朝有酒今朝醉，提前消费，把

金钱作为评判一切的标准。部分学生攀比炫耀，学生为了钱，可

以偷、骗，甚至可以用青春美丽去换，少数学生本末倒置，将大

部分精力放在了经济创收价值观和金钱观已经扭曲，不惜用违法

手段来获取经济利益。比如参与传销、诈骗、赌博、替人代考，

最终导致无法挽回的后果。

这些状况的出现很大一部分就是财商水平失衡导致的。具体

来说就是大学生群体在消费观、金钱观、理财观、理财知识、理

财意愿、目标和实践等表现出不足，使学生不能正确认识财富且

不能从中受益。正确地认识和对待财富，对财商的认识，也可以

说是对如何走向成功的认识，为加强我院的财商教育，我提出以

下几点建议：

（1）学校与家庭教育双管齐下。

我院的学生大多数是经济条件较为优越，又是独生子女，

集宠爱于一身，学生从小生活优越对金钱不敏感，同时缺乏家庭

的财商教育。学生受社会不良因素影响，部分学生为了超前消费

出现校园贷、裸贷、高利贷、赌博、诈骗等现象。要想达到好的

教育效果，光靠学校的力量是不够的，不仅学校要重视财商教

育，让家长也需要注重学生的财商教育，培养良好的金钱观消费

观。未雨绸缪，与我们学校互通信息、及时反馈、共同监督、参

与到学生的财商教育中，这样就不会造成学校教育与家庭教育的

脱节。学校和家长互通信息，家长要对学生的金钱需求做一个判

断，有计划、有节制地供给，防止学生乱消费。

（2）增强思想观念教育。

理财教育与大学生活和社会生活有着密切相联，将财商教育

的内容纳入到思想道德修养课中势在必行。其实财商教育也是学

生思想道德教育的一部分。主要表现在树立起正确的金钱观和消

费观，重视勤俭节约，艰苦奋斗，积极乐观，合理有度的美德教

育，使学生正确地认识金钱和使用金钱。

观念指引行为。首先学生要认识钱，从平时的班级教育中

教学生认识钱，对钱的作用做出最好、最形象的诠释。钱本身没

有好坏，关键是看做什么用，怎么用。学生了解自己家庭经济结

构，父母的工作内容强度和工资，家庭支出等内容，进一步增强

学生对财商的认识。

其次理智的认识金钱和使用金钱。“钱，固然要挣，但对财

物的追求不要表现地淋漓尽致，人活在这个世界上，不只是为了

钱。”这段话诠释了我们应该如何对待钱与人生。可以为我们学

生指引|在人生路中，如何处理好金钱与三观之间的关系。让学

生清楚地认识挣钱花钱的关系，该怎么花钱，该花在哪里。

（3）从实际生活出发，班级活动是学生形成正确的金钱观

和消费观

大多数学生现在都是没有经济来源，却从父母那里拿生活费

衣食无忧。自然对钱财没有一个系统的认识。班级可以开展财商

教育主题班会，每个学生每个月的花销有哪些分别是多少钱，列

出一个清单，划掉不需要的和超出承受价格的物品，留下必需品

和自己的经济实力进行对比，对下个月做一个预算。或者每个学

生有一个记账本，记录自己的花费并进行对比。学生通过长期的

记录和对比，会对自己的消费内容和结构有一个清晰的认识和改

变。班级同样可以提倡节俭杜绝浪费，食堂就餐吃多少打多少，

聚餐实行AA制度等等。

班级可以利用网络的威力和影响力，建立财商教育相关的QQ

群、微信、微博、贴吧等，让更多的学生主动地参与其中，并提

供了让学生们进行经验交流的平台。这些可以让学生管理，老师

来监督，内容可以多样。

（4）开展财商教育相关活动知识讲座

大学都有社团和很多活动，可以相应开展相关活动，如：理

财知识竞赛、跳蚤市场合理利用物品价值，体验劳动等活动。使

大学生自觉主动地接受投资理财的教育。学校可以组织学生听财

商教育相关知识讲座，在讲座之前相对学生存在的问题和想要学

习的内容进行一个统计，有针对性的进行讲解宣传。对于没有具

体财务规划和认识的学生可以开展基础知识讲座。对于想要学习

理财知识的同学可以开展一些与投资、消费、理财有关的专题讲

座，介绍流行的理财理念和适合学生的理财方法。

（5）开设财商教育课程。

我校没有经济类课程，学生基本接触不到财商教育，不能形

成系统的认识。但是学校有经济学，工商管理专业的老师，可以

在学生选修课中开设相关课程：财商测试、经济常识、企业经济

学、市场营销、经济法规知识等理财教育课程，同时可以结合投

资成功失败的案例，诈骗案例分析，培养学生正确的理财观念、

理财方式和理财技巧技能。
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大学生财商教育
——以天府航空旅游职业学院为例

金 蕊

（天府新区航空旅游职业学院 四川 眉山 620860）

[摘 要] 大学生即将步入社会，职业生涯是人生的一部分，人生需要生存与发展，生存是基本需求，而发展是要具备一定的能力，除了

知识技能以外还需要培养学生社会能力，生活能力，应变能力，言语表达能力等，积累一定的智慧，情感态度，人生观，价值观，金钱观。而

我们口中的面包就是我们手里的金钱和资产，大学生的金钱财商能力也是发展中能力的一部分。
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