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1 初中生物实验教学现状

初中阶段是学生形成价值观、人生观和世界观的重要阶段，

是学生创新思维的启发和快速成长阶段，是学生学会发现问题、

提出问题、解决问题的重要阶段。生物学是一门研究生命本质、

生命活动现象和规律的学科，具有实验性、探究性和创新性，能

培养学生创新思维和独立人格。生物实验作为生物学课程中重要

的组成部分，对生物学领域的延伸和拓展有着十分重要的作用，

也是学生们学习生物学知识的重点渠道，可以激发学生对生物知

识的求知欲和学习兴趣，也可以培养学生的观察能力、动手实践

能力、创新能力，活跃学生的思维能力，为培养创新人才提供助

力。

2 初中生物实验探究教学培养学生创新能力的具体方法

（1）对研究材料的探究

初中生物实验探究教学的研究内容主要为初中生在生物实验

中探究式学习的成果，研究探究式生物实验对学生学习兴趣、探

究精神、创新能力的积极意义，并分析其中的原因和需要继续改

进的问题。在探究实验“非生物因素对某种动物的影响”中，课

本提供给我们的材料是鼠妇、黄粉虫、金鱼，我们有的学生就没

按课本的材料，用的是蚂蚁，乌龟，兔子等作为材料进行探究。

在实验“绿叶在光下制造有机物”，课本让我们使用天竺葵进行

实验，但在广州，当时我们找不到天竺葵，在课上我们跟学校说

明了情况，学生列举了不少材料，我们发给他们锡纸，回形针，

让他们回家把叶片遮光，上课前把有遮光和没遮光的叶片拿回

来，在实验室实验。学生拿回来的叶片有大红花的、勒杜鹃的、

福建茶的、小叶榕的、蟛蜞菊等，学生带来的材料，我们都让学

生自己动手做，这样学生更有兴趣，在实验中更有动力。在“测

定某种食物中的能量”实验中，课本提供花生为材料，但我们在

跟学生讨论时，学生提出了很多其他的实验材料，核桃仁、杏

仁、开心果、榛子、腰果、夏威夷果等，在实验时，学生带来了

不少这些食物，和实验室提供的花生，进行对比，对比这些食物

的能量大小。不限制在课本提供的材料，对实验材料的创新，学

生的实验材料更贴近他们生活，他们实验时更有动力。

（2）对实验条件方法的探究

生物课本里的实验，包括探究实验，课本都会给出一定的

实验步骤或指引，告诉我们如何去完成这个实验。有时我们按课

本步骤下完成实验，学生还会提出一些改进，或者自己的构想，

这时，我的建议是可以提供机会给学生去尝试。在“非生物因素

对某种动物的影响”实验中，大部分学校都会研究光对鼠妇或黄

粉虫的分布的影响，当然我们生物课也探究了这个内容，但学生

向我提出疑问，非生物因素包括光照，温度，水和空气，黄粉虫

这个实验能不能探究温度对它们影响，探究高温，室温，低温

下，我让他们写好实验设计，然后开展实验。另外，在“观察草

履虫”实验中，课本让我们加入少许棉絮，阻碍草履虫的活动，

以便于观察，但有些学生提出，能不能不加棉絮，或者直接盖上

盖玻片观察，我当时也是想着让他们试试，让他们做四个对比，

第一个不加棉絮，不盖盖玻片；第二个加入棉絮，不盖盖玻片；

第三个不加棉絮，盖上盖玻片；第四个加入棉絮，盖上盖玻片。

最后实验结论，不加棉絮，不盖盖玻片，草履虫跑得很快，不利

于观察；加入棉絮，不盖盖玻片，能看到草履虫的运动；不加棉

絮，盖上盖玻片后，草履虫不动，更便于仔细观察其结构；最后

一个，第四个加入棉絮，盖上盖玻片，由于棉絮的干扰，草履虫

不易找到。在探究实验“酒精或烟草浸出液对水蚤心率的影响”

实验后，学生想探究水蚤对盐的耐受能力，因此就有了研究不同

浓度的氯化钠溶液对水蚤心率的影响的探究。在实验教学中，我

们发现实验方法改变一下，发现更多。

（3）对整个实验的创新

在实验“观察小鱼尾鳍内的血液流动”时，这节课我安排

了一个课时，学生很快地看到了小鱼的血液流动，红细胞单行通

过毛细血管，完成了实验。剩下的时间怎么安排，我让同学们思

考，这条小鱼作为材料，我们还能做什么探究？有的说，可以观

察小鱼的腮，可以观察它的背鳍，腹鳍，尾鳍等，可以观察它的

鳞片，可以解剖看看小鱼的内部结构，也有的说可以探究温度对

小鱼行为的影响，有的说可以探究小鱼的食性等等，所有这些想

法我都让学生给我写份实验设计，实验设计必须要要包括科学探

究六步骤，提出问题、作出假设、制订计划、实施计划、得出结

论，表达与交流。不管学生的实验设计能不能实施，但学生能提

出这么多的想法，说明他们真的在思考，在创新。

3 初中生物实验探究教学培养学生创新能力的具体效果

（1）提高学生的探究能力、创新能力

通过发现问题、提出问题、提出假设、设计实验、进行实

验，可以有效提高学生的探究能力、创新能力，使学生在设计、

实验、分析过程中有参与探究学习的认识，有效激发学生们的学

习兴趣和积极性，提高生物实验教学质量和效率。在初中生物实

验过程中，教师与学生一同发现问题、探究问题、设计实验、改

良实验，还可以有效活化课堂教学氛围，培养学生的科学思维和

科学实验研究习惯，培养学生自主设计实验，在实验失败后坚持

实验直至成功的实验精神，从而有效提高初中学生的探究能力、

创新能力。

（2）提高教师的科研能力

通过发现问题、提出问题、提出假设、设计实验、进行实

验，不仅可以提高学生们的探究能力、创新能力，还可以提高教

师们的科研能力，教学科研并不是一个人、一次实验就可以完成

和实现的，教学本来就是有关学生的科研，仅靠教师自己是无法

完成，教师需要尽可能引导学生参与教学科研实验，提高师生间

的互动频率，为教师的教学实验带来最真实、有效的数据，提高

教师们的科研能力、教学能力。

结束语

通过教师和学生共同努力，经过一个学年的摸索、研究、分

析和实践，我们可以发现，学生们也普遍反映更喜欢这样的学习

和实验方式，学生表现出高涨的学习热情，这样的研究对提高学

生们的科学思维和实验精神，培养学生们的探究能力和创新能力

有一定的帮助。
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[摘 要] 生物学是一门充满实验性、探究性、创新性的学科，是培养学生创新能力、实践能力、学习能力的学科。初中阶段，学生刚开

始接触生物课，给学生奠定良好生物实验基础尤为重要。本文从初中生物实验教学现状入手，分析初中生物实验探究教学，培养学生创新能力

的具体方法，探讨在初中生物实验探究教学的具体效果，为提高初中生物实验教学提供一些思路。
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