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引言

高质量的教育需要高素质的教师，高素质教师的首要标准就

是具有良好的语言素养，语言在教师尤其是语文教师的整个教学

过程中是最主要的因素。正如前苏联教育家苏霍姆林斯说：“教

师的语言素养，在极大程度上决定着学生在课堂上的脑力劳动的

效率。”[1]

一、语文教师语言素养的内容

（一）语言要素

语文老师首先要注意语音的发音规范性，准确清晰，克服方

音方言干扰。在音质方面要优美明晰，圆润清亮，这样有利于增

强语言的感染力，激发学生的学习兴趣，营造良好的课堂气氛，

从而提高教学效果。第二是恰当使用词汇，任何一个语言片段都

是由一个一个的词语组合而成的，词语用得恰当与否直接关系到

语言表达效果的好坏。第三注意句子的言语表达，一定的意思总

是通过一定的句子表达出来，而不同的句子类型，具有不同的表

意功能和修辞价值。教师应该善于运用各种句法形式和手段来增

强语言表达的效果。

（二）非语言要素

语文教师语言素养中的非语言要素主要是指态势语，它是用

表情、手势和体态动作来辅助语言交流的工具，是一种无声的语

言。合理使用态势语，能辅助教师更好地表情达意，丰富表达手

段，也能使学生印象更加深刻。教师的态势语要准确自然，简繁

适度，美观大方，稳重优雅，切忌粗俗鲁莽，否则会给学生造成

错误的引导。

二、语文教师良好语言素养的要求

（一）规范性、科学性是基本要求

“工具性是语文学科区别于其它一切学科的基本属性” [2]，

因为他把语文不仅作为教学的工具，并且把掌握和运用这种工具

作为自己的教学目的。因此，作为传道授业的语文教师，其语言

素养应首先符合语文学科工具性的要求，做到语言的规范性和科

学性。

（二）人文性是重要要求

语文又是工具性与人文性的统一，如果一味强调工具性，

那语文课堂只能变成生搬硬套死气沉沉咬文嚼字的文字课，毫无

生气毫无美感。教师的语言作为传授知识沟通心灵的工具，必须

具有人文性，才能使语文课堂不仅成为学生获得知识和技能的场

所，更成为他们感悟文化内涵、体验人生意义的地方。因此，语

文教师的语言必须符合语文学科人文性的要求。

1.情感性

教学语言要做到生动优美，倾注充沛真挚的感情。情动于中

而言溢于表，只有对所教学科、所教对象倾注满腔深情，教学语

言才能充分显示其生命力，熠熠放光彩，打动学生的心，使学生

产生共鸣，受到强烈的感染。

2.形象性

教师的课堂语言，不但要规范，还要形象。语言生动形象，

就能将抽象的化为具体，深奥的讲得浅显，枯燥的变风趣。老师

要绘声绘色，细致刻画，才能使用学生如临其境，如见其人，如

闻其声。

3.启发性

启发的过程，就是由“生疑”到“解疑”的过程。教师富有

启发性的语言，是调动学生学习主动性、积极性的重要手段，在

激发学生情感的同时可以发展学生的思维，使他们对教材有独到

的深刻领悟。

三、如何提高语文教师语言素养

（一）语音方面

优秀语文教师在语音方面需要很深的基本功，讲课不但要

声音洪亮、清晰，而且语调要抑扬顿挫、变换自然。语文老师可

以通过练习绕口令，让自己吐字清晰；可以坚持练习深呼吸、发

长音，增强气息；还可以通过广播电视，模仿主持人的发音和气

息，来更好地掌握普通话的正确读音，努力克服方音的困扰。还

可以下载一些散文或诗歌的朗诵作品，多听多练习多模仿，反复

琢磨别人的发音技巧和气息运用，把练习汉语普通话，当做练习

英语口语一样，反复练习，不断坚持，一定会有所成效的。

（二）语言积累方面

语文教师只有多丰富自己的词汇库，阐述问题、剖析事理

时才不至于翻来覆去只用那几个词，教书时才能根据教学需要信

手拈来，增加教学语言的风采，反之则单调乏味。如这个例子，

一位语文老师上课前的开场白就是这样的，“今天，我们要搞一

篇新课文，要先搞清楚它的中心思想，在搞清楚它的结构，还要

搞清楚它的内容。现在，搞出书，先搞一搞……搞好了没有？搞

好了，我们就来搞生词生字。”[3]这位老师的动词词汇库贫乏得

惊人，几乎所有的动词都只会用“搞”来代替。虽然这个例子中

的情况有点夸张，但现实中词汇贫乏的老师还是存在的，这样的

老师怎们能教好学生呢？因此，语文教师想在语文这方面有所突

破，必须多积累词汇，夯实语言基础。

（三）思维方面

语言是思维的外壳，思维是语言的灵魂。语文教师在课堂

上说话有条不紊，思路清晰，环环相扣，层层深入，可见他准备

充分，课前已将线索理得头头是道。这样优秀的语言表达，是需

要有清晰的思维做导向的。否则，即使老师的语言积累再丰富，

他组织出的语言也是杂乱无章，没有头绪的。正如叶圣陶先生

说：“要是我的语言杂乱无章，人家绝不会承认我的思想是有条

有理，因为语言杂乱无章就是思想杂乱五章。……只有我拿出来

的定型的语言对头，人家才会承认我的思想跟认识对头。”[4]因

此，语文教师想具备良好的语言素养，练好思维内功是关键。

（四）文化底蕴方面

语文课的开设目的不仅是培养学生的语言运用能力，还要

提高学生的文化素养和人文精神。教师作为教学的组织者和指导

者，在通过语言讲授知识的同时，必须要以深厚后的文化底蕴为

后备力量，才能在授课时潇洒从容、游刃有余，才能以渊博的学

识和修养感染学生。语文教师要提高文化底蕴，最重要的方法就

是读书。

读有营养的书。不要把读书的范围局限在自己的相关专业

内，应该涉及到天文地理、社会科学、自然历史的方方面面。语

文教师还要精于读书，读出自己独到的见解，不能人云亦云；在

阅读中，应当融入自己的情感和生活体验。只有自己参与其中，

把自己的主观认识注入到作品中，才能与作者形成共鸣，更好地

品味文本的真谛。

我们想要提高语言素养，使自己成为一名优秀的语文教师，

不仅需要坚强的毅力，更要有对语文教育事业的热爱。
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[摘 要] 语文教师是实施语文教育的主体，必须具有良好的语言素养，才能在课堂内外吸引学生，感染学生，从而提高教学质量。本文

主要从语文教师语言素养的基本内容和提高方法进行论述。
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