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针对当前小学阅读教学现状、小学生说话能力的特征和影响

小学生说能力的因素，我觉得应该按年级段由低到高遵循循序渐

进的原则选取如下对策：

一、加强引导打开学生的“话匣子”

要引导小学生“对感兴趣的人物和事件有自己的感受和想

法，并乐于与人交流；能简要讲述自己感兴趣的见闻；积极参加

讨论，能就感兴趣话题发表自己的意见；对周围事物有好奇心，

能就感兴趣的内容提出问题，结合课外阅读，共同讨论”。教

师就要做到教学语言亲切、诚恳、贴近学生年龄特点，站在学

生的立场，与学生一起说、一起想，并且了解当代小学生的思

考特点，这样才能缩短师生之间的距离。经常与学生共同“拉

家常”、聊天，一起讲故事，续编故事，使学生的口语交际有

“源”而发。尤其是通过谈论动画片、童话故事，更能打开学生

的话匣子，引起学生的共鸣，丰富说的内容，增大知识面。

二、选择有效的方法，提高口说能力

（一）丰富活动，在活动中提高学生的说能力

活动是小学生喜闻乐见的形式，教师要根据小学生的心理

特征，精心设计和组织各种有趣的活动，让学生在活动中锻炼口

语交际能力。组织生动有趣的游戏活动。用较短的时间完成简单

的游戏，然后指导说：游戏开始我们做什么？过程怎样？结果怎

样？你觉得哪部分最有趣？为什么有趣？要是你组织游戏你会怎

样组织？等一些问题让学生发挥自己的主观能动性，把自己的想

法说出来。

（二）创设情景，在情景中培养说能力

创设情景，是把学生带入某种假设的情景，使学生如临其

境，从而激发交际的欲望。主要做法是开展说话表达活动课和语

文实践活动。使学生在快乐的活动中合作交流，在轻松的语境中

“主动积极地说”。例如在说话表达活动课中以购物讲价为例，

课前让学生同大家一道逛市场，留意买卖双方讲价的场面。并把

教室布置得如市场一般。活动中，将学生分成两组，一组扮演买

方；另一组扮演卖方，两人一小组进行购物讲价表演，各组轮流

演。看哪一组能以买卖双方都满意的价钱成交。讲价时，指导他

们以假设情境中的不同身份的人的口吻来说话。这种富有语言实

践性的活动课，激活学生语言的思维，且丰富说话表情。更重要

的是能激发其交际的兴趣。

（三）循序渐进，在实际操作中培养说能力

在说话教学中，不可能仅停留在师生之间、学生之间的对白

与简单表达中，更应注意针对学生的年龄特点，增强表达的操作

性，以强化训练效果。在上课过程中你可以让学生组织一个活动

或者是让学生做一个东西，然后再引导学生介绍其组织活动或完

成一个东西的流程方法。让孩子充分展开想象的翅膀，说出自己

的想法。对于问题的答案，鼓励孩子追求“标新立异”，说出自

己多姿多彩的想法，让孩子在个性的问答中，插上想象的翅膀。

这样不但能培养孩子们的想象力，而且锻炼了学生们的说话操作

能力。

（四）亲情助力，在家中培养说能力

“家庭是学生的第一所学校，父母是他们的第一任教师。

学生说话能力的形成在很大程度上受到家庭语言环境的影响”。

如果说课堂是学生生命中的一部分，那么家庭则是孩子生命中的

另一部分。所以老师一方面要通过各种途径，提醒家长重视对孩

子进行早期说训练，要求家长忙里偷闲做孩子的忠实听众，可以

让孩子把自己一天的所见所闻（班级、路上听到、看到的新鲜

事），说来听，内容不限，形式不拘。学生是最愿意和自己的亲

人交谈的，特别是性格内向的学生，这是语言训练的最有效的办

法之一。家长及时纠正孩子口语中的毛病，在与孩子谈话的过程

中，要注意送给孩子最好的赞美、家长本人更应当善于倾听并有

良好的习惯。二是设计一些口语表达的家庭作业，让学生在家庭

中进行说话表达训练。布置家庭作业多布置一些一家人一起参加

完成的活动作业，提供孩子说的机会。让学生在家庭中多交流、

多表达，注意运用礼貌用语，久而久之，他们便会性格开朗，语

言流畅，有自己的见解。

三、因势利导，鼓励学生“敢”说、“多”说、“会”说

一是鼓励学生“敢”说，特别是性格内向平时不爱说话的

学生，要鼓励其耐心认真地把话讲完，不要怕耽误时间而放弃，

平时要多给他们些鼓励，树立他们的自信心，培养他们的兴趣。

二是训练学生“多”说，把自己想说的、有疑问的、有不同看法

的，都可以说出来，不要有任何顾虑，同时鼓励学生在场合允许

的情况下多多发言。三是培养学生“会”说，有针对性的对那些

病句、语法错误、表达不准确等问题进行及时纠正，纠正时要注

意语气，比如：某个学生发生表达错误时，我们可以说：你如果

象某某这样表达可能会更好一些等。四是要大胆放开学生的发散

性思维，不要限制其观点使其大胆表述自己的想法。

四、端正态度，注重细节，在潜移默化中提高学生说能力

作为一名教师要结合教材中说话训练技巧知识的传授，给

学生一种比较系统的关于说话技巧方面的知识。如表情的恰当运

用，动作的灵活处理等等。最重要的是一个语文教师，更要身先

士卒，力争做个优秀的“说者”，让学生在教师的“说话”熏陶

中，说话时要时刻从学生的角度出发，话语中融入的是孩子的

心，而不是一个成年人的思考方式，通过潜移默化，逐步提高学

生的说能力。因此培养学生说能力我们老师要付出长期、艰辛的

劳动，需要我们在今后的教育教学中，不断思考。不断探索。不

断创新。真正做到寓说于乐，寓说于导。
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如何在小学语文教学中培养学生说话能力
解宝珠

（黑龙江省讷河市第八小学 黑龙江 讷河 161300）

[摘 要] 小学生说话能力的培养直接影响着学生书面表达的能力和智力水平的发展。说在平时生活中必不可少，小学阶段是学习说话的

最佳时期，如果能在这一阶段对他们进行一定的培养、规范，形成良好的语言表达习惯，对他们今后的成长、学习、工作都是极其有益的。然

而语文对学生而言，既熟悉又困难，在这样一种环境下，要教好语文，就要让学生喜欢上语文，让他们对语文产生兴趣。语文的重点就是语

言。那么在语文教学中，如何对学生进行有目的，有计划的科学、系统的说训练呢？那么首先我们要懂得影响小学生说能力的因素主要是：情

感因素、说话环境因素、方法与策略的因素。
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