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在数学教学过程中，游戏作为一种创新型的现代教育手段，

已然成为了教师教学必不可少的方式之一。游戏不但能弥补数学

领域知识的枯燥乏味，更能激发学生对于数学学习的兴趣，提升

学习的参与度。

由于小学阶段学生的身心发展特点，教育游戏在这一阶段的

课堂中效果显著，更易于被小学生所接纳，尤其是小学低年级学

生，能够十分自然地适应教育游戏，更好地掌握教学内容；对于

小学中、高年级的学生来说，教育游戏更像是一场比赛和博弈，

数学课堂中的教育游戏能充分锻炼他们的逻辑思维能力、分析能

力以及联想能力。教师应根据不同年龄阶段的发展特点，选择合

适的教育游戏，进一步实现小学数学高效课堂的提升和完善。

一、游戏和数学之间的关系

数学学习一定要具备严密的逻辑性，它需要学生理解抽象的

逻辑概念和许多复杂的数量关系，并能将平面与多维立体在思维

中完成构建，而教育游戏是一种学生所喜爱的轻松愉悦的方式，

这两者状似毫无关联，实则内在相通，数学要求极强的思维性，

游戏具有一定的规则性；数学要具备一定的灵活性，游戏也充满

了多变性。许多数学家都以数学研究作为一个游戏的过程，数学

本身就带有游戏的趣味。例如各类数字游戏，数独、猜图形等

等。

数学游戏形式从最初的游戏迷题拓展到魔方、猜谜语、纸

牌，后又出现了拓扑、图论、概率的游戏形式，数学家在几个世

纪中不断探寻发现数学的奥秘，数学游戏也从最初的简单形态逐

渐演变为各种各样的数学议题，从古至今，数学与游戏的关系千
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丰富多彩的游戏能唤起学生的求知欲，能激励学生全身心地

投入到数学学习之中；学生在游戏中学习数学，其注意力和观察

力都有明显的加强，学生的积极性和主动性也容易被调动起来。

二、教育游戏在小学数学教学中的作用

（一）拓宽学生知识领域

数学的发展离不开生活，生活中的难题也需要数学去解答。

但传统的数学教学方式大多缺乏实际生活的例子，尤其是在数学

理论基础知识学习中，学生对单一、抽象的数学概念不免产生厌

烦感，使得数学教学常常出现与实际生活脱节的现象，造成学生

对数学的理解运用只能停留在“应试”层面。数学教材中的内容

是对数学知识的高度概括、凝练，这就要求教师能运用教育游戏

来丰富数学教材的短处，将教育游戏与教学内容有机结合，让学

生不但对课本中的知识有具体的理解，同时也认识到实际生活问

题中的数学，既能发展学生的实际应用能力，又能开阔学生的数

学思维，拓展学生的数学知识领域。

例如教师在进行图形面积教学时，可以将图形设计与游戏结

合设计，用方格纸规定好学生设计图形的面积大小，并给自己设

计的图形命名，即该图案要具有的一定实际意义。

通过这样的实践活动让学生在游戏中“做数学”，让学生

感到学习数学是一种享受，不仅掌握了新学的知识，拓宽了知识

面，而且也培养了学生的创新能力。

（二）提高学生思维能力

教育游戏的进行不仅能在学生的知识层面有所提升，而且对

学生的思维能力也有一定的启发促进作用。在传统教学中，教师

在教授完一节数学课堂的内容后，学生不一定能全部接收，教学

的有效性就大大降低，而运用教育游戏辅助教学，能有效地提升

学生对课堂内容的吸收。当学生对基础知识掌握之后，学生的思

维能力反应区受到启发，有利于学生思维发育的成熟，能有效促

进学生积极学习、理解、掌握、应用小学数学知识。此外，教育

游戏的多元化、趣味性、挑战性、互动性也对学生数学思维的开

阔起到积极的作用。学生在游戏时能加速思维运转，自发地进行

思维想象与再造能力，教育游戏让学生能身临其境地学习数学，

感受到数学独特的魅力。

三、数学与游戏融合的路径

（一）教育是主体，教育游戏是辅助

当前教育游戏的教学方式虽然被教师频繁应用，但仍存在

一些不可避免的问题。在数学教学中教师应注意教育教学的主导

性，教育游戏不能成为数学课堂的全部任务内容，笔者认为将教

育游戏在课堂中的地位定义为“教育游戏环节”更为恰当。作为

课堂中许多部分的一个环节，教育游戏应该充分辅助课堂内容，

帮助学生对知识的吸收，而不是本末倒置，失去了教学的中心目

标，导致学生盲目地进行游戏，忘记了学习知识才是课堂的首要

任务，这一问题是数学教师应该谨记的，只有坚持教学主体，教

育游戏才能达到其良好的辅助作用。

（二）遵循基本教学目标，制定教育游戏规则

针对上述教育游戏在教学中应用出现的问题，教师应在课前

严格预定教学目标，完善教学环节，把握适时适度原则，对教育

游戏进行详尽的规划安排。其中，教育游戏的规则是重中之重，

小学生在游戏过程经常容易出现思想不集中，贪玩心重等现象，

这就要求教师游戏前先强调游戏规则、游戏时严格遵循规则、游

戏结束后及时返回到原先的课堂中，不能因游戏而耽误了教学目

标的实现，使教育游戏与数学课堂高效融合，完善小学阶段的数

学课堂模式。

（三）把握教育内容，选择合理游戏

教师应根据相应的教学内容选择合理的游戏，游戏内容不能

过多，游戏时间不能过长，否则学生会失去原先的学习兴趣，游

戏必须贴近教育内容，符合教学的基本要求，一些低级趣味的游

戏不应出现在课堂当中。教师还应当考量游戏的时效性、可操作

性，不给学生造成教学内容以外的负担，游戏背景应符合学生现

有的能力水平。满足了这些要求，教育游戏才能成为教学的“帮

手”，才能从真正意义上达到教学内容标准。

四、结束语

综上所述，教育游戏对小学数学教学具有积极的促进性和

完善性，二者深有渊源、密不可分，教师建构高效的数学课堂离

不开教育游戏，将教育游戏运用在小学数学教学中，不但能扩展

学生的知识领域，更能提升学生的思维能力，让学生在游戏中学

习，教师应注重教育游戏的合理性，制定相应的游戏规则，始终

把教育教学放在首位，以完成教育目标为第一要义，促进学生数

学领域的全面发展。
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如何构建小学数学高效课堂
——教育游戏与小学数学融合途径探索

吴林会

（播州区铁厂镇铁厂小学 贵州 遵义 563134）

[摘 要] 在新课改教育大纲要求的前提下，数学教师应注重数学游戏化的教学过程，将学生的数学学习与教育游戏有机结合。本文围绕

数学教学与游戏的关系、作用、融合的途径展开详述，旨在构建更好的小学数学高效课堂，望其对数学教学领域起到相应的积极用途。
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