
·127·

2019年1月                              德育教育                                文 渊

一、充分认识小学德育的重要性

人们往往认为，青少年时代是人生观形成的重要时期，因而

比较重视中学和大学的德育教育而忽视小学中的德育教育，认为

无关紧要，可有可无。这是一种错误的认识和做法。一个人的思

想观念的形成，一个人的人生观、价值观、世界观的形成，是要

经过一个长期的、反复的过程的。青年时期无疑是一个人世界观

形成的重要时期。但这一重要时期。往往有它的前伸和后延。小

学时期的德育教育、少年时代良好道德观念的树立，正是为中学

和大学时期的德育教育，为青年时代人们的科学世界观的形成打

基础、做铺垫。因此，小学、中学和大学中的德育教育是相辅相

承的，要求决不能截然分开，忽视和放松小学德育教育是不正确

的、有害的。

二、营造德育氛围，开发校内外的德育活动

一是建设优美的校园物质环境。优美的校园环境能令学生身

心愉悦并陶冶学生的思想情操，从而提高学生的人文素养。它能

让学生在自然物质环境中感受到美的体验，并从内心产生对美的

追求和奋斗。学校的小桥流水、假山喷泉相映成辉，无不彰显着

孩子跳跃的心灵；漫步校园，碧水蓝天，芳草凄凄，绿树成荫，

鸟语花香，将孩子的情操深深陶醉。学生在陶情养性、振奋精神

的同时，也会从心灵深处规范自身言行，自觉做到和校园环境完

美融合。

二是营造浓郁的校园文化环境。浓郁的校园文化环境，体现

了一个学校的文化内涵和文化底蕴，它对学生的学习、生活具有

良好的导向、激励作用，并能规范学生的行为，更好地促进学生

素质的全面提升。学校应善于将营造文化的过程呈现成一个德育

的培养过程。在校园文化的建设上，力求让学生主动参与。让校

园里的校门、走廊、教室等场地，处处都呈现出育人功能。

三是开展系列主题活动。定期并长期开展各种富有特色的主

题活动能丰富学生的知识和认知，锻炼学生的自我表现能力，训

练学生的文明行为。活动的形式应多样化、生动化，主张寓教于

导，寓教于乐，寓教于生活。

四是提供学生自我管理、自我展示的机会。教育者应主动地

给学生创造机会，让学生在自我管理的过程中展示自我、肯定自

我；让学生在教育者引导下自己管理自己、自己管理班级。自我

管理是学生自我服务、行为自律的需要。教师应抓住学生的这种

积极性加以强化，让每个孩子都成为班级管理的积极参与者和行

为主人，让他们乐于遵守纪律，乐于配合班级工作，也乐于为集

体服务。

五是加强家校合作、共促德育发展。学校应通过开办家长

学校，开展家长会，建立家庭教育研究会等形式开展家庭教育指

导，向家长宣传教育学、心理学知识，介绍国家的教育方针和学

校的培养目标，解释深化教育改革全面推进素质教育的必要性。

使家长了解家庭教育应如何与学校教育配合，从而形成积极向上

的教育合力，共同促进孩子的德育发展。家长在家庭教育中应言

传身教，与孩子平等相处，尊重孩子，与孩子共同分享成长的快

乐与忧愁，让孩子在各自的家庭中学会交往、学会合作、开阔视

野、锻炼能力。只有家校合作、家校携手，才能营造育人的广阔

天空。

三、让德育走进生活，在生活中感受德育

反思传统的德育教育方式，我们往往是抱守着狭隘的课堂

教育观，将施教的场所仅仅局限于教室，把课堂教学简单片面地

理解为教育行为的全部，学校教育呈现出一种说教式的、十分明

显的封闭化趋势。因此，德育教育的成效还不能令人满意。生活

的德育要以社会现实生活为基础，以学生的学校生活、家庭生活

为途径，以学生的情感体验为中介，以学生日常生活为内容，引

导学生学习生活知识和技能，体验生命的意义，在生活中学习，

在学习中生活成为热爱生活、言行一致，有责任感和创新意识的

新时代小学生。现实生活是学生接受道德教育的出发点，也是学

生接受道德教育的归宿。学生不断自我完善，就是为了改变自己

现实的或未来的生活质量，真正的教育就是帮助学生适应并超越

现实的生活，创造未来可能的生活。教师要善于针对学生的生活

实际生成新的德育内容。积极探索灵活多变的教育方法，要充分

考虑学生的身心特点、接受能力和现实生活状况，了解学生的道

德基础状况，这样的道德基础是在什么样的现实生活背景下形成

的，然后帮助学生确定可行的发展目标，寻找行之有效的自我完

善的办法。教师对学生现实生活中的表现要敏感，要敏感于学生

的行为，要敏感于学生的生活体验，要敏感于学生的行为变化，

真切地把握学生在生活中的尴尬、压力和恐慌，并在这种把握中

寻找到学生品德发展的最佳生长点，针对学生的现实生活进行指

导，帮助。最后在帮助学生适应生活的同时，理解生活的意义和

价值，让学生对生活有更深刻的认识和更高的追求。

四、寓德育于各科教学之中

挖掘各学科教学中的德育资源，树立学科教学活动是实施

学科德育主渠道的观念。在各科教学活动中应努力实现德育与智

育的统一，并使德育带动各科教学工作的整体改革。对思想品德

课程之外的各科教学，教育者应善于并勇于寓德育于各科教学之

中。只有在遵循教育教学规律，保证教学大纲和教学目的的得以

实施的基础上，德育才切实可行并行之有效。例如：在语文教学

中，时代背景的介绍、朗读训练、作品的分析讲解、作文的写作

指导都是很好的德育切入点；在体育课程教学中，可通过学生在

基本运动、游戏、比赛等形式的教学中培养学生团体合作和竞争

精神，培养学生顽强拼搏、永不言败的优良品质；艺术课程是对

学生进行美育的重要途径，它对于陶冶学生情操，启迪学生智

慧，促进学生全面发展具有重要作用，可以培养学生健康的审美

情趣、正确的审美观和感受美、表现美、创造美的能力。

学生是现实社会中的人，德育所影响的人也将在社会中生

活。教育者在德育思想观念上要始终把学生看成一个完整的人，

树立发展性德育观，善于激发学生的道德体验。在德育过程中留

意每一个学生的情感反应和切身体验，照顾到学生的自尊心、成

功感、幸福感，对学生多一点人文关怀，多一点人生点拨，积极

促进每一个学生完整人格的独特发展。
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[摘 要] 以培养学生的创新精神和实践能力为重点的素质教育，对德育提出了更高的要求。小学德育教育教学中，优化课堂教学，增进

学科教学的德育功能在很大程度上决定了德育的走向和成功。
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