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1 行为导向教学法的定义

想要促进行为导向教学法在我国中职教育中更好地得到应

用，并促进行为导向教学法在中职服装设计教学中更好地得到运

用，首先要对行为导向教学法有一个深刻的认识，才能够更好地

结合具体的教学实践融入行为导向教学法。行为导向教学法与传

统的教学方法不同，传统的教学方法主要是注重培养学生们的学

习成绩，主要是以应试教育为主。行为导向教学法不同于传统的

教学方法，主要是着重提升学生们的自主学习能力以及综合素

质，让学生们在具体的课堂实践中突破自我、追寻创新。

这种行为导向教学法到目前为止，已经普遍的应用于我国的

各大中职院校以及其他教育学校当中，可以有效地调动学生们参

与到课堂学习中的积极性，并通过教师所下达的任务主动的去搜

集资料完成任务，并在课堂上积极地表现自己的服装设计成果，

营造了一种和谐的课堂氛围。

2 行为导向教学法应用于中职服装设计教学中的意义

教师在对学生进行具体的教学指导时可以创设一个有利于学

生们学习的情景环境，让学生们积极主动的融入到环境中，并通

过具体且实际的操作来提升自己的实践能力。教师应当以学生们

为根本，通过在课堂上创设一个具体的学习目标来吸引学生进行

课堂实践，让学生们在具体的课堂实践中锻炼自己的服装设计自

主能力，可以有效提高学生们在服装设计课堂的实际锻炼水平。

把这种教学方式应用于当前的中职服装设计教学中，可以有效的

提高学生们设计服装的积极性，促进学生在不断的服装设计中寻

找设计灵感，并通过服装设计灵感在服装设计上进行积极的探索

与创新。行为导向教学法能够更好地明确学生们的课堂目标，让

学生们更有动力以及积极性去参与到课堂活动中，从而提高学生

在服装设计课堂中的学习能动性得到提升。

3 如何在中职服装设计教学中运用行为导向教学法

3.1在服装设计课堂贯彻落实以学生为本的教育理念

想要促进行为导向教学法在中职服装设计教学中得到更好的

运用，一定要在中职服装设计课堂上深入贯彻落实教育部所强调

的以人为本的科学教育理念。在课堂上把学生当做主体，教师主

要对学生在课堂上起一个领导带头的作用，而具体的课堂实践应

当交给学生，让学生们主动去参与到课堂的服装设计实践中，并

且教师还应当不断的挖掘学生们的设计灵感，促进打造高效的服

装设计课堂。在教师的积极引导指示下学生们能够自主地进行服

装设计，不仅提升了学生的实际服装设计能力，而且还能够促进

学生的参与课堂积极性得到一定程度的提高。

3.2加强学生自主设计服装的能力

可以通过多媒体的形式让学生们自主地搜集资料，教师只负

责在课堂上对学生们进行服装设计理论知识的传授，让学生对于

服装设计的理论知识有一定程度的了解之后再自主地通过互联网

或者多媒体的方式搜集资料，完成教师所下达的任务。教师给学

生们下达一个服装设计的目标以及任务，让学生们结合已经学到

的有关于服装设计的理论知识来进行具体的服装设计实践操作。

能够在很大程度上提高学生们的自主设计能力以及自主创新能

力，不仅提高了中职院校服装设计专业的课堂效率，而且还能够

提高学生们的总体服装设计水平。例如，教师可以给学生们布置

一个服装设计课后的作业，让学生们在课下自主的完成，并根据

学生们的完成情况评比出最佳服装设计将，在课堂上对该同学进

行表扬与鼓励，不仅可以促进学生们服装设计能力的提升，而且

还能够有效地调动学生们的服装设计积极性。

3.3促进营造良好的课堂氛围

通过行为导向教学法在中职服装设计教学中的不断应用，不

仅可以减轻教师的教学压力，而且还能够营造一种良好的服装设

计课堂氛围。以高效的服装设计课堂氛围来影响学生，帮助学生

们更加积极的投入到课堂服装设计中去，从而促进学生们的服装

设计总体能力得到提升。在具体的服装设计实践中教师可以把学

生们分为各个小组，通过小组的形式来促进学生们互帮互助以及

共同发展。教师也可以在服装设计理论教授完成之后开设一个服

装设计比赛，以小组的形式参赛，让学生们通过组内学习以及组

内服装设计的形式不断的提升组内成员的团结协作能力，从而能

够促进营造一种和谐高效的服装设计课堂氛围。

结束语

综上所言不难看出，为了更好地促进中职教学在当前新课

改模式的发展下进行更大程度的提升，一定要加强中职教学的教

学方式改革。行为导向教学法应用在我国当前中职服装设计教学

中，可以更好地提高学生们的学习积极性以及自主学习能力，帮

助学生们在具体的课堂时间中寻找服装设计灵感，提高了学生的

服装设计创新水平，还有有利于营造高效的服装设计课堂。
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[摘 要] 众所周知，中职教育在我国各项教育中的作用越来越明显，我国的教育体系由各项教育教学组成，但是中职教学却在其中起着

十分重要的作用。为了更好地促进中职教育的良好发展，我国中职教学的教学方法也在随着时代的发展进行着不断的改革和创新，行为导向教

学法在我国中职教学中广泛的得到应用。为了更好地促进服装设计专业在中职教学中的发展，行为导向教学法逐渐地深入到我国中职院校当中

的服装设计专业，经过长时间的探索和改革，行为导向教学法已经在我国中职院校当中全面覆盖。因此，本文针对中职服装教学中行为导向教

学法的具体的运用进行了研究，并对如何才能促进行为导向教学法更好的应用于中指服装教学中做出了措施探讨。
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