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0 引言

小学六年级数学总复习知识容量多、跨度大、时间长，所学

的知识遗忘率高，因此这个过程的优化对于提高学生的学习效率

尤为重要，在这个过程中，教师要引导学生把所学的知识进行系

统的归纳和总结，弥补学习过程中的缺漏，使六年来所学的知识

条理化、系统化，从而更好地掌握各部分知识的重点和关键。

1 对数学总复习工作的认识和思考

1.1 沟通整理，以生为主

数学总复习与平时的数学学习一样，也应该是一个自主的过

程。通过学生的自主探索与合作交流，在主动参与中精心查漏补缺，

巩固提高，从而形成系统化、网络化的知识结构。在整个复习过

程中，学生不能只做“听众”和“观众”，学生应自己去完成回忆、

讨论、整理、沟通、归纳、应用等过程，真正成为复习的主人。

1.2 面向全体，兼顾差异

数学课程标准明确指出：义务教育阶段的数学课程应突出体

现基础性、普及型和发展性，使数学教育面向全体学生。为了让“不

同的人在数学上获得不同的发展”，数学复习应体现“拔尖、提中、

扶差”的复习策略。

在复习中，对中优生提出更高的要求，鼓励他们向灵活题、

较难题挑战；对学有困难的学生，适当降低难度，使他们通过自

己努力，或在教师的启发引导下，也能够完成任务，从而增强自信，

体验成功。不同层次的学生在原来的基础上都有所提高。

2 注重基础，适当进行题目练习

基础知识的复习与巩固是小学六年级数学总复习中重要的内

容，只有帮助学生夯实了数学基础知识，才能为提升学生数学整

体水平奠定基础，为更高难度的数学知识学习提供帮助。

在小学六年级数学总复习过程中，教师可以积极开展专题复

习模块，将具有相似性的数学知识点归纳到一起，也可以按照课

本中数学知识点出现的先后进行复习。在1——6年级数学课本中，

包含了较多的数学基础知识，包括定理、规律、公理、概念等。

对于这些基础知识的学习，不能靠学生的死记硬背，需要让学生

在理解的基础上加以记忆，帮助学生树立正确的解题思路，锻炼

学生独立解题的能力，让学生逐渐形成数学思维。

另外，有效的运用习题，也能够提升复习的效率。在以往的

数学复习过程中，很多教师搞题海战术，让学生每天复习中都不

停的做题，大量的复习辅助材料充斥着学生的书包，导致学生在

复习中苦不堪言，取得的复习效果也有待提升。因此，教师需要

提高小学六年级数学总复习质量的策略
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合理的规划复习计划，根据复习进度以及学生对知识掌握情况等，

适当的安排学生进行题目练习，让学生通过练习及时的巩固复习

的内容，加深学习的印象。同时，教师需要重视学生个体差异的

存在，可以采用分层异步教学法，对不同的学生设置不同的复习

任务，保证所有学生在复习中都有所收获。在设计题目的过程中

也要保证问题的多元化，包括抢答题、讨论题等，有效的激发学

生对做题的兴趣，让学生更加主动的参与到复习练习过程中。

3 培养良好的自主学习习惯

众所周知，一个人良好行为习惯不是天生的，需经过教育引导。

学生处于成长时期，在思想意识、情感意志、仿练能力、行为习

惯都需要得到指导帮助。因此，在课堂教学中，教师应主动给予

具体引导。首先，通过生活教学内容中有教育意义的事例，向学

生宣讲，引导学生树立正确的人生价值观、学习观，明确学习目标，

在情感上建立平等民主、和谐融洽的师生关系，唤起学生对学习

的需要，使自主学习“不是一种异己的外在的控制力量，而是一

种发自内心的精神解放”。第二要注意培养学生的自学能力和自学

习惯。自学能力是以独立为核心，多种较优心理机能参与主动掌

握知识，获取技能的多层次的综合能力。第三，要引导学会反思。

著名教学家佛赖登塔尔指出：“反思是数学思维活动的核心和动

力。”学生自觉地在学习过程中分析总结，找出自身知识的缺陷，

明白运用解决问题的失误原因以便对自己的学习进行全面合理的

调整，避免同样错误再次出现。因此，反思是学生的一种自我教育。

没有学生的自我教育是一种不健全的教育，它必然影响教育实效，

更难以培养出具有主动性、积极性、创造性的人才。第四，鼓励

积极参与集体学习活动，培养合作学习精神。

4 结束语

总复习一定要在时间紧、任务重的压力下，合理安排、精心

设计，抓好基础的同时又要找准知识的生长点，做适当的扩展和

延伸，保护学困生，才能切实提高复习质量。
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