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1 培养学生的语感，提高语言的建构与运用能力。

2011 版《语文课程标准》指出：“语文课程应激发和培育学

生热爱祖国语文的思想感情，引导学生丰富语言积累，培养语感，

发展思维，初步掌握学习语文的基本方法，养成良好的学习习惯，

具有适应实际生活需要的识字写字能力、阅读能力、写作能力、

口语交际能力，正确运用祖国语言文字。”

那么，在语文课堂教学中，该怎样有效培养学生对语言文字

的敏锐感受呢？第一，可利用课前三分钟名著阅读分享活动，让

学生在听的过程中接受优美的语言，经过大脑加工后，能对听到

的内容进行评价，表达自己的感受。第二，课堂教学中，培养学

生对某个字词、句段或篇章结构自由灵活表达自己的感受和见解。

如我们在引导学生分析课文的时候，应多鼓励学生谈谈自己对这

个问题理解、感悟等，无论学生答对或答错，我们都要认真倾听

他们答完，不要学生一张口，我们就马上否定他的答案，这样会

在一定程度上打击学生学习的积极性。当然这不是说对学生错误

的答案都要给予肯定，而是要先培养学生对学习的积极性和主动

性。 第三，多形式读课文。多读、熟读、诵读课文，能有效地激

发学生的语感。现代心理学研究表明，诵读中语调、节奏、语流

反复的刺激，会在学习者精神上留下“声音印象”，这种内在的映

像遇到外界的刺激，熟悉的语言环境便自然而然地从记忆中溢出。

2 培养学生阅读理解能力，增强语言的建构和运用能力。

从 2011 版《语文课程标准》对阅读的界定来看，它要求学生

能理解分析课文的主要内容，对课文的内容和表达有自己的心得，

能提出自己的看法。欣赏文学作品，能说出自己的体验，能品味

作品中富于表现力的语言。能阅读简单的议论文和浅易的文言文。

那如何在阅读理解中去增强学生建构和运用语言的能力呢？

第一，引导学生学会给课文做圈点批注。古人云：“不动笔墨

不读书”，而圈点批注法就是“动笔墨”读书的最好方法。哪什么

是圈点批注法呢？圈点批注法就是在阅读中读者结合自己的生活

经验与教材对话，用一套自己规定的符号，在书上划出文章中的

重要词句，标出文章的层次段落，点出文章的疑难之处，并用眉批、

旁批、总批等形式把自己对文章的独特感受表达出来。初次使用

圈点批注时，可先让学生边读课文边标出文章的段落、不认识的

字和不理解的词句段等。一段时间后，可让学生给段落找一找中

心句、关键句，或是试着给不理解的词句段等写一点自己的理解。

长此以往，学生在阅读过程中就会慢慢形成自己的独特感受和体
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验，建构与运用语言的能力自然也能得到不断增强。

第二，教给学生解答某类问题的答题的思路。如我们在引导

学生品味句子含义时，可告知学生，品味句子的含义主要包括理

解和赏析两个方面：一方面，理解句子的含义，指句子的表层意义，

也即字面意义；其次是指关键词蕴含的意义，即在一定的语境中

所表达的作者的思想、感情、观点、态度，句子所描述人物的思想、

性格，句子本身所包含的道理等。如朱自清《春》一文课后习题四，

品味下列句子的含义中的一个句子，“盼望着，盼望着，东风来了，

春天的脚步近了。” 分析这个句子，第一步先看这个句子表层意思，

就是春天在人们的期盼中来了。第二步找关键词，看关键词在这

个句子中的含义。这个句子中，关键词是“盼望着” 、“脚步” 和

“近了”。两个盼望着，语气是递进的，表达了一种急切而欣喜的

“盼望”心情。“春天”本无脚步。是作者想象的。没说“来了”，

只说“近了”，是从春天刚起步说起，传达出了一种欢快而热烈的

心情和气氛。

另一方面，品味句子。即揣摩、品析、欣赏文中句子在篇章

结构方面所起的作用，或是在表情达意方面所起的作用，或是判

断文中句子使用了什么手法（修辞手法、表现手法），并品味其妙

处。如老舍《济南的冬天》一文课后习题三，品味下列句子，体

会拟人修辞手法的表达效果中的一个句子：“这一圈小山在冬天特

别可爱，好像是把济南放在一个小摇篮里，他们全安静不动地低

声地说：‘你们放心吧，这儿准保暖和’”。品味这个句子，我们

要看一下它在文章篇章结构上有没有起作用？或是在表情达意方

面起了什么作用？或是使用了什么修辞手法、表现手法，有何妙

处妙处等？通过分析，这个句子使用了拟人的修辞手法：山竟然

有人一样的动作，把济南安放在一个小摇篮里，还会说话，像人

一样有爱有心，这是拟人的修辞手法。表达了作者对济南的山的

热爱之情。答题思路清晰了，学生就能有效地建构与运用语言。

3 结束语

总之，语文教学中要能有效培养学生建构与运用语言的能力，

需要我们每一个语文教师在教育教学中去不断实践与研究。
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