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0 引言

课堂讨论是一种互动性比较强的教学模式，能够充分调动学

生学习的积极性，营造良好的课堂学习氛围，进而提高学习效率。

对于英语学科来讲，课堂讨论能够最大限度地提高语言的互动性。

从字面上看，激励课堂讨论的实施不是强迫学生被动地接受课堂

讨论，而是通过激励逐步形成自主学习和讨论的教学模式，这符

合新课改下八年级的教学需求。

1 紧扣教学目标，选择合适的讨论话题

教学目标作为教学活动的出发点，对教学过程有监管、控制

和支配的作用。在八年级英语教学中，激励课堂讨论的主要目的

是调动学生的学习积极性，鼓励学生积极参与学习，提高分析和

解决问题的能力。讨论是要求教师或学生提出一些有意义的主题，

促进学生积极思考，并通过语言交流和表达促进课堂教学的发展

[1]。为此，为了突出课堂讨论的动机和有效性，教师应密切关注

教学目标并选择适当的讨论主题。选精、选准教学内容是确保课

堂讨论具有有效性，最终完成教学任务，实现教学目标的关键。

如，在讲解 School life 相关知识点时，这个单元的主要教学

目标是掌握副词比较级和最高级的副词的构成和用法，并学习如

何谈论不同学校和各类学生的学习生活。教师可以密切关注这一

目标，让学生在课堂上通过比较中外各个学校的情况，结合自己

的学校生活，并结合课外媒体材料，以“学校生活”为话题展开

讨论。由于所选题目与学生的实际生活密切相关，因此具有一定

的激励作用。同时，教师需要在讨论中使用单元的关键词汇和句型，

讨论的内容可以是学习科目、课外活动和兴趣小组等。这样，不

仅可以使学生的思维得到启发，而且可以使教学的内容得到突破。

2 创设有效的教学情境，提高学生的讨论兴趣

初中阶段是一个相对快速的学习阶段，八年级又是一个承上

启下的阶段。因此，教师应该做好引导学生的工作，教师的有效

指导可以大大提高学生的英语成绩 [2]。目前，初中学生学习英语

的最大困难是口语，由于学生没有机会练习英语口语，他们在英

语水平上也缺乏自信。这导致学生对学习英语失去兴趣。英语教

学的激励课堂讨论可以增强学生的学习自信心，教师为学生创造

练习口语对话的情境，使学生对英语学习充满热情，并愿意用英

语交流。如，在讲授 Travelling 时，这个单元的主要教学目标是

使学生能够进行与旅行相关的对话。教师可以先为学生设定一个
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情境，比如，每个人都决定假期来旅行，请大家互相推荐，去哪

个地方旅行最好。之后，让学生展开讨论，培养学生的思维。学

生讨论后，老师可以向学生介绍课文中涉及的生词，以达到教学

目的 [3]。为教学创造情境的主要优势是激发学生的学习兴趣，让

学生在讨论中获得更多的知识。

3 充分挖掘教材，丰富讨论形式

初中生的特点对新鲜事物更感兴趣，因此教师应尽可能丰富

学生课堂讨论的形式，这将更加激发学生的兴趣。好奇心是学生

学习进步的重要因素，教师应探索教材内容，设计更有趣的课堂

讨论形式，让学生体会学习的乐趣。教师应注意学生的课后反馈，

与学生沟通，了解自己在教学过程中的不足，明确学生喜欢的课

堂讨论模式，完善教学方法 [4]。在课堂讨论过程中，教师应该做

辅助工作，即当学生遇到无法解决的问题时，教师会指导他们，

给学生提供独立思考和学习的空间。这种教学方法可以使师生更

像朋友，学生将更愿意与老师沟通，这将极大地帮助学生学习英语，

教学方法偏向于激励式，教学效果会更好，学生的成绩也会有相

应的提高。

4 结束语

总之，激励课堂讨论模式是一种符合八年级特点的英语教学

方法。重点是激励学生，让学生乐于学习，并对英语课堂感兴趣，

以提高他们的英语水平。在激励课堂中，有必要避免教师的说教

行为，这不是为学生进行命令式教育，而是让学生积极学习。实

现这一效果的重要途径是让学生对学习感兴趣，改变传统的教学

方法，使学习成为一种乐趣，使学生成为学习的主体，使英语成

绩逐步提高。
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