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浅谈高三年级历史科目的有效教学方法
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［摘　要］　高中阶段的历史科目作为文科生的重点学习科目之一，一直受到高中阶段相关科目教学老师的重视，但是作为一个人文素养类

科目，很多学生在进行历史科目学习的过程中，需要记忆大量的知识，并且需要对一些历史事件有自己的理解。这也给很多学生的历史学习带

来一定的难度，同时也给高三阶段的历史老师的教学带来一定的难度。高中阶段的历史知识比较多，复习起来比较困难。本文主要针对高三阶

段的历史科目的有效教学方法进行分析，希望能够有效的提高高三阶段历史老师的教学效率。

［关键词］　高中历史   有效教学   历史素养

一、现阶段我国高中阶段历史科目教学现状分析

现阶段我国的高中还处在一个文理分科的制度模式下，在这

样的制度模式下，很多理科学生是不需要进行历史科目学习的。

但是对于文科的学生来说，历史科目作为文综合的科目的一个重

要组成部分，对于学生的高考成绩具有重要的影响。但是没有文

理分科的地区，很多的学生也是需要学习历史科目的，因此历史

科目在高中阶段的学习中占据着重要的地位。目前来看我国高中

的大部分历史老师的专业素质都比较高，很多老师具有很高的学

历，这样高学历的老师会带给学生一个专业性的课堂，但是还要

有一定的缺点，就是高学历的老师往往有的年龄比较大，这些老

师采取的教学方法的比较传统，缺乏一定的新意，导致很多学生

对于历史科目的学习兴趣不够大，很多学生因为学习不会物理以

及化学科目的知识而学习文科，但是在历史科目的学习上，很多

同学不喜欢进行机械的记忆，也没有办法跟上老师的节奏进行历

史事件的理解，这也造成了很多学生学历史科目学习成绩比较低。

针对这种现象，我高中阶段的历史老师还应该思考有效的教学方

法，提高学生的历史科目的学习兴趣。

二、现阶段我国高三阶段历史科目教学方法分析

高中阶段的历史课堂不应该是一个生硬的课堂，相反，高中

阶段的历史课堂应该是一个充满活力和趣味性的课堂。要想提高

高中阶段历史课堂的趣味性，就应该加强对于多媒体教学工具的

使用。老师可以利用大屏幕给学生展示和课堂相关的图片，提高

课堂的趣味性，吸引学生的注意力。同时，高三阶段的学生面临

着高考的巨大压力，老师应该通过一定的精彩展示来拓宽学生的

视野，缓解学生的紧张情绪。比如老师在针对高中历史选修五《二

里头遗址的发掘》进行教学的时候，可以在投影仪上展示有关二

里头遗址发掘过程的照片，给学生进行一定的发掘知识的科普，

提高学生的历史素养，让学生感受我国考古挖掘的独特魅力。

现阶段我国高中现在的学校普遍都要求学生具有较强的综合

素质，这就要求历史老师在平时的课堂上对学生进行一定的培养。

高中阶段，老师还可以培养学生进行一定的小组合作学习。众所

周知，一个人的力量是有限的，高中阶段的老师应该集合群体的

智慧，来提高学生的历史科目的学习效率。高中阶段历史科目的

教学老师可以加强和学生之间的互动，同时让学生在小组内展开

一定的讨论，但是这种讨论一定要有针对性的讨论。老师应该合

理的安排讨论的时间，以及小组成员的组成，让学生真正能够在

小组内有所交流，有所收获。比如老师在针对高三历史选修五的

课本中《人类进化的历程》这一个章节进行教学的时候，可以让

学生在小组内讨论一下人类的进化历程，让学生结合以前所学的

知识，同时利用课余时间查阅相关资料，来完成老师的问题。一

个人的力量是有限的，同学们可以结合整个小组的智慧最后让学

生给出一个明确的答案。同时，老师可以对学生进行一定的随机

提问。老师可以把具有代表性的历史事件，总结成有趣的口诀来

教学生进行背诵，提高学生的学习效率。比如老师可以给学生总

结一定的朝代更替表。把枯燥的朝代更替知识转变为灵活生动的

知识来让学生进行一定的记忆。

三、结语

高中阶段的历史科目作为一个高中文科重要的学习科目之一，

应该引起高中阶段历史老师的充分重视。老师在平时的教学过程

中，应该思考具有趣味性和科学性的教学方法。老师可以给学生

进行一定的分组，同时利用灵活和有效性的教学方法提高课堂效

率。希望本文的研究能够为高中阶段的历史老师带来一定启示，

让高三阶段的学生能够提高历史科目的课堂学习效率。只有在高

中阶段给学生科普一定的历史知识，才能够让学生更好的理解我

国的传统文化以及优秀的历史文化，让学生感受会我国历史的悠

久，同时提高学生的历史素养。
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