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现阶段，新课程标准对于高中数学课程教学提出了新的改革

要求，强调在教学中要注重培养学生的自主探究能力，体现因材

施教。在具体的高中数学教学实践中，分层教学法是一种新型的

课程教学方法，体现了以学生基础为教学设计提前，注重对于学

生开展差异性的教学，这是因材施教的一种教学模式。目前在高

中数学课程教学中，这种方法应用具有重要教学实践意义，需要

教师进一步提升对于分层教学法的认识和应用，促进分层教学法

在高中数学教学中的更好应用。

1 分层教学法在高中分层教学中应用的积极作用

以往传统的高中数学课堂中，教师提问时往往导向性明确，

且多是知识点上的提问，并适当地对知识和方法作出归纳。涉及

到解题思路的问题，以教师的分析为主，学生的回答为辅。而分

层教学法应用中，教师会提出一些开放性的问题，让学生来阐述

自己的想法，给学生更多的空间，整个课堂除了教师与学生之间

思维的碰撞还有学生之间思维的碰撞，对于促进学生的能力和基

础提升具有积极作用。分层教学法在高中数学中的应用具有一定

的合理性，由于学生能力总体存在差异，且注意力集中的时间长

短差异较大，这就导致一节课中要兼顾两头极端的学生极为困难，

很可能导致优生不够学、后进生跟不上的结果。针对这一情况，

作出学生分层，而在分层中分别用不同方式主要体现在课堂组织

和教学设计上，满足因材施教的教学需求。分层教学的分层体现

在教学内容、教学方式和教学目标的不同。教学方式的不同体现

在分层教学课堂是以学生为主的，以学生的自主思考为主，教师

的讲授为辅；而传统  数学课堂则以教师的分析为主。分层教学

有很强的针对性，体现了因材施教的科学性。

要在高中数学教学中应用分层教学法，相关数学教师必要针

对分层教学有更深的理解和认识，对于分层教学，更多的是对教

师提出了更高的要求，需理解分层、研究不同层次的班级课堂组织、

教学设计及细节问题的处理上的具体操作，对于分层教学这一主

题，我们还需作进一步努力和探究。

2 分层教学法在高中数学教学中的有效应用对策

2.1 把握分层教学应用要点，提升分层教学水平

针对目前高中数学教学中存在的教学模式单一，以及数学学

习被动的情况，学校要鼓励学校教师积极适应新时期新课标下的

高中数学教学的“新常态”， 针对不同的生源类别、不同的学习

需要、不同的学生需求和数学水平实施好分层教学。要从多方面

提出建议和要求：尊重学生；实施动态调整机制；以课题形式对不

同层次不同学院的分层教学情况进行对比研究；教学评价要听取

全方面的意见。让数学教师把握好分层教学的理论支撑、指导方

针、统一思想、考试分层、名单核定、教师配备等几个方面的情

况，明确实施分层教学过程中课务安排、教材发放、教室安排等
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方面遇到的问题和困难，不断提升教师自身的分层教学水平和能

力，促进分层教学在高中数学教学中的有效应用。

2.2 强化生活情境引入，提升分层学习兴趣

在高中数学教学中应用分层教学法，课堂教学中选用的例题

是分层教学的关键素材和依据，围绕例题，让学生开展分层教学

具有重要意义。因此，要提升学生分层学习兴趣，要保证例题来

源与生活，体现数学来源于生活又服务生活的理念，对《空间几

何体》章节教学中，例题的选择要有层次性，一道复杂的几何证

明题，通过变式变得让学生很容易掌握。教师在教学中还可以进

行精美课件制作，突显例题安排的层次性，用表格的方法找等量

关系能让学生更容易接受。在分层教学实践中，教师要做到五字

诀窍，即新、趣、情、活、实。新：教学理念新，教学手段新；趣：

以生活的例子导入新课，选用例题来源于生活，用几何画板的动

画效果展示图形的变化，在变中求不变；情：语言亲切，亲和力强，

拉近与学生的距离；活：不是简单的教教材，而是用教材，尊重课

本的前提下，把教材用活，让学生学活。实：内容充实，训练扎实，

目标落实。针对学生在学习能力、知识储备、接受能力等方面的

不同，因材施教，设计不同的课堂教学内容和教学方式，学生们

能够获得比较有针对性的学习，找到适合自己的学习思路，这对

于促进整体分层教学质量提升具有重要意义。

结束语

在高中数学课程教学中，分层教学法是一种高效的课程教学

方法，分层教学法强调用科学的手段进行教学研究，是数学组近

几年开展教研活动的主要手段。如何突破研究难点，如何从定性

角度论述和定量角度辩证分层教学的合理性和有效性，以区别于

一般意义上的同课异构，由于受到多种变量因素的影响，关于分

层教学的合理性问题和实施路径的探索任重道远。针对目前高中

数学课程教学中存在的问题，相关课程教师要进一步强化分层教

学实践尝试，注重在教学中落实分层教学工作，不断促进分层教

学质量提升，优化分层教学设计，注重学生基础，做好学生分层

和教学设计分层，这样才能不断为分层教学在高中数学教学中的

有效开展奠定有效基础。此外，还要不断提高高中数学教师的整

体素质，把新课程理念落实到实际教学工作中，促进高中数学教

师的专业化发展，提升分层教学实践能力。
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