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在生态环境中对幼儿进行礼仪教育讨论
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［摘　要］　早在 20 世纪 70 年代，“生态”式教育的理念就被应用于幼儿教育之中，其作为一种全新的幼儿教育模式，为幼儿营造生活化

特定化的教学氛围，使教育对象在特定环境下认知、体验、学习、反思。以生态教育为出发，对幼儿的礼仪养成教育进行深入的分析和研究，

致力于全方位、系统化、科学化地制定幼儿生态式礼仪养成教育实施策略，有效促进幼儿、幼儿教育机构、家长等各方的和谐发展。
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引言

礼仪，简单来说是人类为了维持社会正常的运转，而共同遵

守的基本道德规范，礼仪是人类文明发展过程中共同生活相互交

往的产物，并以习惯、传统和风俗等方式来固定的。“生态”强调

生物与生物所处环境间的相互关系，关注的不止是礼仪教育本身

间的相互补充、相互联系、相互作用，还试图通过教育、人、环

境间的相互作用建立起多种教育因素间互通、互生、互长的生态

关系，从而形成有机的、统一的整体结构教育。幼儿礼仪教育作

为幼儿社会性教育中的重要组成部分，关系到我们国家和民族未

来的发展，也是响应“八荣八耻”教育的一个具体体现。

1 生态环境教育理论概述	

生态环境教育是一种联系观、系统观、整体观、均衡观、和

谐观相互并存和谐统一背景下的幼儿教育。是用生态的原理和方

式来思考问题。具体而言，即是通过模仿纯自然的生态系统在人

与自然、人与社会、人与人之间建立起和谐的生态关系。用到幼

儿的教育中就是通过创建生活化的教育情境，对“生命”、“美”、

“爱”的展示和渗透，从而有效刺激幼儿感知体验，开发其想象

能力和创意思维，提升其学习兴趣，使其树立正确的行为规范。

生态体验式的教育理念，注重教育者和体验者的共同发展，构建

和谐的教育体验。

2 生态环境幼儿礼仪养成教育的实施策略

2.1 幼儿礼仪教育目标

让幼儿在老师的引导下进行礼仪学习，并逐步养成习惯是幼

儿礼仪教育的最终目标。各年龄段的幼儿，存在心理发展能力和

认知能力等各方面的差异，因此，首先要制定综合全面的幼儿礼

仪养成教育总体目标，再根据年龄、语言、健康、艺术、科学、

社会等不同领域分别制定相应目标，每项分目标要落实为详尽的

教学内容，譬如根据不同年龄段的幼儿心理特征以及生理特征制

定教学目标：由于小班幼儿年龄较小，尚处在礼仪感知体验阶段，

因此只需了解初步的礼仪知识；而中班幼儿的学习能力逐渐形成，

因此可以进入基本礼仪知识教育阶段；大班幼儿则需在学习的基

础上逐步养成一些基本礼仪习惯。在实施的过程中，必须定期对

教育成果进行不断总结和反思，并根据实际情况对幼儿礼仪的教

育进行调节，从而使目标体系逐步完善。同时，社会上的新生事

物不断涌现，要及时对幼儿礼仪教育目标体系进行调整，以满足

时代更新进步的需要。

2.2 生态式礼仪教育主要内容

生态式礼仪教育是一个综合而系统的教育体系，涵盖内容较

为广泛，按照不同场合和性质，分别是交往礼仪、公共场所礼仪、

生活礼仪、学习礼仪。具体而言，这四个方面又可以详细分为：

问候礼仪、称谓礼仪、做客待客礼仪、交谈礼仪、同伴礼仪和接

打电话礼仪；集会礼仪、升旗礼仪、公共场合礼仪和购物礼仪；仪

表仪态礼仪、进餐礼仪和行走礼仪；活动礼仪和课堂礼仪。

2.3 幼儿礼仪养成实施策略

2.3.1 在幼儿一日活动中渗透礼仪教育

要把幼儿礼仪教育当作每日常规的训练项目，根据幼儿的实

际情况、心理特点和教育计划等，阶段性地开展礼仪教育。为了

便于操作，可以将幼儿的礼仪细化分类并进行教学设计，教学内

容要能够充分调动幼儿的兴趣和积极性，并渗透进幼儿每天的活

动中，让他们在愉快的生活情境下主动接受礼仪教育。譬如，每

周一次的幼儿园内升旗仪式，通过在庄严国歌声中向国旗行注目

礼，使幼儿感知并初步形成爱国情感，增强民族自豪感；利用排

队领餐环节进行礼仪教育，在排队中培养幼儿耐心和排队礼仪，

使幼儿懂得遵守秩序。

2.3.2 充分利用节日气氛营造礼仪教育情境

在重大节日环境背景下，有针对性地开展相关主题活动，是

进行礼仪教育的有效途径，可以根据母亲节、端午节、中秋节、

国庆节等一系列传统节日，对幼儿进行相应的感恩教育，引导幼

儿有计划有重点地了解并掌握相关礼仪知识，通过活动让幼儿参

与、感知和讨论，活动后再加强拓展教育，使幼儿懂得各种节日

不同的礼仪规范和意义。

2.3.3 创设环境，营造良好的礼仪教育氛围

在幼儿的健康成长发展中，良好的礼仪氛围起着巨大的推进

作用，幼儿园的环境、班级群面貌、周围儿童的行为、老师的行

为态度等，无不对幼儿的发展发挥着重要作用。幼儿生态性礼仪

教育的实施过程中，要充分利用条件创造出有利环境，营造良好

的氛围。大到幼儿园的整体环境优化，包括学校各处的指示牌、

大幅标语；小到班级环境的细心布置。譬如，幼儿园可以在垃圾

桶旁贴上幼儿喜爱的卡通人物画像，以形象生动的图片引导幼儿

垃圾入桶。教室里，老师可以和幼儿一起完成有关礼仪活动图片

的整理、装饰工作，张贴在主题墙上，来提醒幼儿遵守相关礼仪

规范，购置幼儿爱看的相关礼仪故事图书供幼儿传阅，激发幼儿

阅读兴趣的同时，自觉遵守文明礼仪。

结束语

在幼儿园实施生态式礼仪教育，将会有效促进幼儿形成良好

的道德品质，为幼儿之后的生活、学习甚至未来的成长发展打下

扎实的道德基础。然而，幼儿的礼仪教育不是一蹴而就的，作为

幼儿的礼仪养成教育中的一种全新探索模式，如何让生态式幼儿

礼仪的养成教育当作自然的礼仪教育，积极地、自由地、充分地、

和谐地发挥教师和幼儿的主体性，构建出一种可以保持幼儿和教

师可持续发展动力而且自然有序生动活泼的教育情境，还有待幼

儿教育者进一步思考和实践。
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