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［摘  要］  初中道德与法治课从内容方面来说主要是引导学生树立法制意识和加强思想道德建设，践行社会主义核心价值观，具有全球意

识，逐渐成长为祖国需要的合格人才，为实现中国梦而努力。但由于初中学生年龄比较小，对于有些观点和内容理解的不好，这对于教师能否

很好的完成教学任务提出了更高要求，所以教师就应在备课上狠下功夫，认真钻研教材，精心研究学生心理，切合实际的制定相应的教学方法，

在寓教于乐的氛围中进行教学，使道德与法治课完成的更精彩。

［关键词］  初中学习兴趣生活化

一、要有效激发学生的学习兴趣

兴趣是学生学习最好的老师，作为任课教师应在备课时，认

真研究如何能在自己的课堂上调动起学生的学习兴趣。新颖有趣

的课堂导入可以激发学生的探究欲望，增强学生参与课堂教学活

动的热情，收到意想不到的效果。因此我们应该根据不同的教学

内容设计不同的导入形式，可以采用讲故事、听歌曲、设疑、讲

述身边发生的事情等形式导入新课，一下把学生的注意力集中起

来，学生会变得对课堂教学内容充满好奇心和极大的探究欲望，

在师生活动中完成思考和解决问题，真正实现学生是课堂的主体，

使学生在愉悦中学习。改变道德与法治课枯燥无聊的现象，使学

生带着浓厚的兴趣来接受这门学科，让道德与法治课真正发挥其

德育功能，使学生不是简单地接受知识，而是不断提高道德素质。

二、教师要学会与学生平等交流和沟通

新课改提倡师生平等，作为教师要学会用学生的心理去思考

理解问题，放下教师的身份，平易近人的与学生共同探究合作，

做到相互接受，从而了解初中学生的思维特点，了解他们对道德

与法治学科教学的需求，这样才能真正形成和谐融洽的教学氛围。

为此，教师要切实转变传统的教学观念，立足于建立民主、平等

的师生关系，让学生感受到老师既是他们的良师，又是他们的益友，

学生愿意和老师交流，愿意和老师说出自己的心里话，也只有这样，

教师才能真正了解学生，把握学生的思想状况，了解学生的需求。

因此，老师才会依据学生的实情设计出符合实际的教学方法，建

立起民主和谐的师生关系。在这样和谐融洽的氛围中，学生才会

表现得轻松活跃，敢于提出问题，乐于探究问题，灵感的火花就

会不断闪现。

三、尽量使课堂生活化

新课程理念要求我们在课堂教学中要尽量生活化，所创设的

情景应接近学生生活。也就是说教师在上课时要善于从实际生活

中找事实、举例子，使之与教材内容相结合，启发、引导学生思

考分析，这样学生熟悉而更感兴趣，进而把知识生活化，渐渐地

学生就用自己的观点去分析生活中的问题，逐渐形成自己的价值

观，知道什么可为，什么不可为，这样培养出来的学生才不脱离

实际，教学内容的完成也更符合中考要求，一点一滴的教学中才

能锻炼出学生的解决问题能力，才能激发出学生的学习兴趣。例

如，在讲解《情绪的管理》时，我与学生讨论积极情绪的重要性，

学生纷纷说出自己的看法，我进一步引导学生讨论如何才能及时

排解不良情绪，让我们拥有积极的情绪呢？学生一时回答不出我

的问题，我及时把他们的思维引向体育场、音乐课上，当我们进

行一次体育活动或唱一首自己喜欢的歌曲，是不是我们的心情是

很愉悦的？学生瞬间变的活跃起来，说出了很多排解不良情绪的

方法，这让我认识到教学技巧的重要性，从生活中举例，学生更

容易消化书本知识，学的也会更轻松。

四、丰富课堂教学形式

教学形式丰富多样，学生才会对知识拥有探究的欲望和兴趣，

一成不变的教学方法，时间长了，学生就会兴趣大减，缺少主动

探究的欲望。因此在课堂上，任课教师要结合所学内容和学生实

际设计出灵活多样的教学方式，不但使学生的各种能力得到训练，

也使学生对学习知识充满新鲜感。根据课改的需要，探究性学习、

合作学习、自主式学习等几种教学方法更适应当今的高效课堂需

要。因为这几种教学方法注重培养学生的能力，学生能真正成为

课堂的主体，教师赋予学生更多的学习主动权，学生在合作的过

程中解决问题，感受成功，使学生体会合作的力量。因为一个人

构不成生活，所以道德与法治课教学也要关注学生合作发展意识。

随着网络技术的发展，学生可以通过很多方式获取信息，所以任

课教师要巧妙科学地利用这一现象，把一些学生通过上网搜集，

或查找相关资料就可以解决的问题布置给学生，让他们课后自主

完成，发挥学生的主体作用，引导学生学会自主学习。对此教师

应善于放手，但在学习新课时，一定给学生展示的机会，既能考

察学生自我解决问题的能力，还可以在学生展示的时候，及时进

行评价，帮助学生准确把握知识，一堂课下来，学生的能力得到

了肯定，也增强了学生学习道德与法治课的信心。

五、充分发挥思想品德课的德育功能

在追求升学率的影响下，人们往往忽略对学生的德育教育，

社会上也存在一些道德素质低下的现象，这对青少年的影响很不

好，不利于学生形成良好的世界观、人生观、价值观。所以作为

道德与法治教师要挖掘好教材的深度，利用好教材中的名人名言、

典型案例等对学生进行教育，从不同的角度培养学生的良好品德，

做到在课堂上，教师传达给学生的不仅是知识和技能，还有对学

生良好思想品德的培养，使学生具有高尚的道德情操，符合国家

和社会的发展需要。

六、注意引导学生思考

学而不思则罔，道德与法治课的学习不应该是单纯的记忆，

在不同的题型案例中，教师一定要引导学生学会分析问题、解决

问题，在训练中，学生不仅掌握了答题技巧，还应在思考中有所

感悟，自身在这个过程中受到教育。例如，在做因上网导致违法

犯罪的试题时，学生也会受到要增强法律意识的教育，道德与法

治的教学，既是一种知识的传授，也是一门艺术，在思考中有所

收获，在思考中成长，这才是教书育人的真正含义。

以上是我在实际教学中的几点感悟，我相信只要我们树立新

型的教学观念，不断探索，一定会让我们的课堂更有实效性，更

符合学生成长需要，更能真正发挥道德与法治课的作用。
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