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近年来，随着我国经济社会快速发展，教育领域也实现蓬勃

发展，各个学科注重培养学生综合素养和能力，语文学科也不例外。

作文体现学生语文综合水平，除了训练学生语言表达能力，一定

程度也考察学生语言基础知识。虽然目前很多小学语文教师都越

来越重视作文，但从总体局面分析得知，大部分学生在面对作文

时依旧不知所措，频繁出现词穷现象，无法顺利表达想要表达的

内容，长期以往消磨学生参与作文学习兴趣。因而，语文教师需

结合学生词穷现象和实际情况优化作文教学，最大限度提高作文

教学质量。

1 小学生语文作文“词穷”现象

1.1 基础知识欠缺

小学生语文作文常见现象即学生缺乏基础知识，也是造成学

生作文词穷的主要原因之一。特别对于低年级学生而言，其写作

因缺乏基础知识而导致写出的内容不知何物，即使学生知道如何

表达也无法在作文中表达相关内容，进而陷入作文词穷境况。导

致上述兴情况的根本性原因即学生缺乏语文基础知识，体现在学

生在作文中因缺乏组织语言时需要运用的短语、生字、词语等语

言素材而无法有效书写相关内容。

1.2 缺乏观察生活

生活是写作最大的素材来源地，强化学生观察生活才能促使

其积累更多的写作素材，提高写作水平。然而从总体分析得知，

当前多数小学生在观察生活方面还有所欠缺，正因如此导致学生

作文内容和情感表达缺乏必要的灵魂，整篇作文好似流水账，即

使学生自身具备较强的语文基础知识和表达能力，也依旧陷入凑

字数境况。小学生之所以缺乏观察生活，主要和语文教师引导力

不足有关，当前小学教育在评价教师教学效率和质量的的最直观

参考标准即学生学习成绩，具体到语文写作教学层面也只集中于

考察学生写作技能，严重忽略学生通过长期观察生活而有效积累

作文素材能力。

1.3 写作技能不足

写作在小学语文教学中发挥着不可小觑的作用，低年级以看

图写作为主，高年级学生则以应用文和记叙文等为主。即使小学

低年级写作中的看图写话也需要遵循相关逻辑，然而从总体层面

得知，当前多数小学生并不熟悉写作技能，以致于学生在写作时

不知如何表达。

2 解决小学生语文作文“词穷”现象

2.1 明确作文内容 提高学生基础水平

语文是语言和文学两部分简称，其中涵盖书面和口语语言，

也因如此形成语文工具性特点。这种工具不仅仅体现在学生日常

对话中，还体现在书面语言应用，因而语文教师在教学中应明确

作文教学内容，帮助学生以充沛的思想情感书写，提高作文水平。

对于小学低年级学生而言，语文教师应注重培养学生语言基础知

识，促使学生具有足够的汉字和短语存储量。对于高年级学生而

言则需要强化其写作技能，必要时引导学生将阅读和写作相结合，

帮助学生理解所学课文内容的同时提升写作能力。例如讲解课文

时需可详细讲解作者运用的写作方法，注重引导学生观察生活，
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内化思想感情，更好地积累写作素材。

2.2 选取生活素材 激发学生写作兴趣

大部分小学语文教师在作文教学中依旧采取教师先讲解，学

生再写的方式，或给学生一个题目，让其根据理解自主发挥，这

种脱离生活和社会的文章无法称得上是一篇优秀的作文，甚至部

分学生无法深入理解教师所给的写作题目，降低写作积极性。语

文教师应结合学生实际情况引导其选取生活素材，提高学生真情

实感表达水平。例如可以开展竞赛和远足活动，丰富学生业余生活。

在每年春天、夏天、秋天、冬天等四个季节都可组织学生走出教

室，前往野外观察大自然花草树木的变化，使学生产生深刻的影响，

由此一来，写作就有了更为具体的内容。此外，学习《慈母情深》

一课时，由于该篇课文是在于让学生体会母亲的善良与慈祥以及

作者对母亲的热爱、感激和崇敬之情。语文教师就可让学生以作

文形式叙述生活中和母亲的一点一滴，深刻感悟母亲无私的奉献

和浓厚的疼爱，由于此类写作素材贴近学生现实生活，有效激发

学生内在情感，提高写作水平。

2.3 优化写作教学 拓展学生写作视野

毫无疑问，优秀的教学案例会被多名教师模仿，只是在课堂

教学中变换语言，并没有太多的创新。阅卷教师在阅卷时会发现

大部分学生所写的文章都有一种似曾相似的感觉，之所以造成这

种原因多和教师在作文教学中过于给学生树立榜样，即指明一个

写作方向，并没有调动学生潜在创新意识，长期以往就形成模式

化写作。对此，语文教师应更新作文教学观念，运用独立思考的

精神鼓励和影响学生。并善于从多方面激发学生学习兴趣，引发

学生思考，从而激发学生潜在写作欲望。例如写作拔河比赛主题

作文，语文教师在正式授课之前可带领学生前往操场进行拔河比

赛，这种活动瞬间点燃学生学习积极性。随着一声哨响，每个学

生都以高度集中状态投入到比赛当中，左右两边学生在绳子两端

做好用力向后拉的姿势，当教师喊下“一”时，学生注意力都集

中到绳子上，喊“二”时学生身子慢慢向下蹲，喊“三”时双方

开始用力拉绳子，比赛如火如荼。语文就可让学生记录双方在拔

河比赛时的神态，明确告知学生只有紧抓细节才能使文章更加生

动，提高写作水平。

3 结束语

总之，“词穷”是小学语文作文教学普遍现象，更是制约学生

作文能力和水平提升的关键性因素。因而，小学语文教师需结合

作文教学特点分析学生作文词穷现象原因，激发学生学习兴趣，

提高学生作文能力和水平，实现预期教学水平。
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