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英语教学中培养学生职业素养的途径探析
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［摘  要］  随着社会不断发展，社会对复合型英语人才的需求也越来越迫切，依托大学英语教学，培养拥有较高职业素养的人才，已经成

为英语教学重要目标。在英语教学过程中，教师应关注学生职业素养，通过英语教学提升学生英语知识和职业发展能力，加强英语实践育人，

重视学生全面发展，培养学生高超的职业素养。本文主要分析探讨了英语教学中培养学生职业素养的途径，以供参阅。
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引言

大学英语课程的总目标是：通过英语学习和实践，学生应具

备：语言和文化基础知识、基本技能；基本的语言运用能力；较为

有效的学习策略；学习兴趣和自信心；基本的人文素养。因此，大

学英语教学要结合学生的学习现状，转变英语教学观念，努力挖

掘英语教学资源、创设职场情境、模拟职场活动，培养学生的人

文素养、增强学生的职业意识、提升学生职场英语运用能力，为

学生职业发展和终身学习奠定良好的基础。

1 利用教材内容培养学生职业素养

尽管目前大学英语教材品种多，质量优劣不一，但是大部分

教材还是包含了一些英语经典作品，教材内容涵盖了文化、民族、

风俗，也涉及社会、家庭、人际关系以及思想品德等。这些语言

优美的教材内容充分展现了人与社会、人与自然以及人与人之间

的关系，在学生职业素养，尤其是隐性职业素养培养方面发挥着

重要作用。英语教师应该充分挖掘这些英语教材内容来培养学生

职业素养。例如，可以利用课文 ILoveThisGame 来帮助学生树立

热爱学习，热爱工作的风气；DancingBeijing 则激发学生的爱国

热情，增强文化自信；TheKillerSmog 则让学生认识到美国的环

境污染并且激起学生的环保意识；AttackOnAmerica 使学生认识

到恐怖主义的危害；而 RethinkingSkyscrapers 则使他们认识到

摩天大楼的不足之处；China’sFirstSpacemanYangLiwei 无疑

更是增加了学生的爱国热情，增强了学生民族自豪感和民族自信。

教材中的对话部分有些内容则更是直接教给了学生如何在工作中

表现出得体的行为。实际上，只要老师能够深入挖掘教材内容，

教材中也就不缺少用来进行职业素养培养，尤其是隐性职业素养

培养的内容。

2 展现生活情境，感受职场氛围

在大学英语教学中，教师应尊重学生的生活经历和独特体验，

寻找教材内容与学生生活的结合点进行语言训练，增强学生的职

业意识。比如：在高教版大学《英语》（基础模块）第一册第四单

元 Welcometoourparty! 第二课时的教学中，展现如下生活情境：

模拟在餐馆给同学们开生日派对，引起学生积极、健康的情感体

验，调动学生学习积极性。课前布置任务———把所学的句型形

成交际性对话，然后各小组以表演的形式向全班展示：服务生和

客人、客人与客人之间的场景对话，唱生日歌、道祝福语、切蛋

糕等一系列生动活泼、感性、有趣的真实生活情境。通过此活动

环节的展示，评出“最佳服务员”、“最佳顾客”、“最佳合作小组”

等奖项。这样，教师在教学过程中渗透中西方文化差异和礼仪教育，

学生积极主动学习和实践，顺利完成了各项语言任务，不仅有利

于学生掌握聚会时常用的交际用语，也有利于培养学生正确的情

感、态度和价值观，提高学生的职业综合素养，增强学生职业意识。

3 创新教学模式，实现学生自我职业认可

由于职业院校英语教学的内容丰富，《实用综合教程》中课文

主要来源于国外书刊，其中很多内容都是学生日常喜闻乐见的，

并且跟生活、学习息息相关。所以作为英语教师，应该适当创新

课堂教学模式，充分利用网络、多媒体软件、社会资源等为学生

创设教学情境，充分展现学以致用的教学目的。如《实用综合教

程》第二版第二册Unit1Blue-Workers 这一章节，内容描绘的是

美国俄亥俄州技术工人短缺的现况，虽然跟我国实际情况有一定

出入，但是反映的却是未来的发展趋势。鉴于当前很多职业院校

都开展了校企合作，英语老师在讲解该篇课文时可以利用社会资

源将课堂设在车间中，让学生真实体验 Blue-CollarWorkers 的

含义，实现自身价值认可。

4 跟专业课程有效衔接，提高学生职业素养

英语本身作为一门语言，常常跟其他学科紧密联系在一起，

而作为职业院校的英语教学，更需要注重跟学生主专业课程的有

效衔接。英语老师在传授专业英语教学时，在对一些专业术语、

专业词汇、相关专业理论知识讲解，可以先让学生讲出专业的理

论知识，然后再讲解课文，如此便可让学生更加轻松地学习。例如：

英语老师在讲授《电工英语》LessonElevenACapacitor 相关知识

时，可以先让学生将电容器的组成、工作原理以及类型讲解出来，

由于学生有实习体验，在老师讲解课文时，便更容易理解所讲授

的知识。

5 依托教学评价，深化职业素养教育

教学评价是教学体系中的关键环节，是大学英语教学质量高

低的重要评价尺度，行之有效的教学评价，能够促进英语教学发

展，提升学生英语职业素养。一是建构知识体系与职业能力相结

合的评价机制。大学英语教学应秉持“实用、够用”的原则，放

弃单一书面考试的评价形式，增加实践能力考核项目，注重过程

性评价。在考评方面，可以增加口语能力与听力测试内容，入职

面试、职场接待、咨询、电话应答等场景考核。在过程性评价方面，

应建立多元化的考核体系，如面谈、表演、讨论、调查报告，英

语小论文和读书报告等，促使大学学生具有职场发展的知识能力。

二是建构校企、行业评价相结合机制。大学英语应顺应校企合作

趋势，实行课程与英语应用能力测评相结合的方式，促使企业成

为考核学生英语能力的主体之一，企业采用调查问卷、回访等形

式进行评价，这样一来，考核办法就具有了定向性和适应性特征，

使教学内容与行业职业标准接轨，从而更好地培养市场需要的实

用性大学人才。

结束语

总而言之，加强对学生的职业素养教育不但能够端正学生的

学习态度，使其进一步明确学习目标，而且还有助于他们树立正

确的职业意识、端正的职业态度和正确的职业动机。这些隐性素

养的提高必然会提高我国产业技能工人的整体素质，从而为祖国

建设做出更多贡献。
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