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［摘  要］  思维导图是借用图形、符号和关键词等知识点，连接建立起来的具有一定逻辑关系或者呈现出一定区别的思维工具图。在现今的

教学环境中，思维导图越来越受教师和学生的青睐，大多老师和学生都会采用思维导图来建立自己的知识体系框架，更好提高教学和学习的效率。

［关键词］  思维导图物理教学应用

引言：

现今社会，在教学当中很多老师会利用思维导图的直观性、

显而易见性，将知识框架进行全面清晰地罗列和梳理，在引导学

生建立发散性思维的同时，更好的完成自己的工作。此次我们将

探索思维导图在初中物理教学中的应用，并对其优点进行阐述。

一、思维导图的在初中物理教学的优势
1. 有利于全面性教学

思维导图具有直观性和全面性。在教学过程中建立思维导图，

有利于知识点的全面学习。举例来说明：学生在进行物理学科复

习时，倘若只是单纯的翻阅书本知识，那么在复习的过程当中就

会存在知识点的遗漏或者整个知识体系框架不清晰的状况。此时

我们就可以利用思维导图的直观性，全面性特点去解决这个问题。

同样的，老师若在进行教学设计的过程当中建立思维导图，那么

他在教学的过程当中就可以抓住知识的主次，进行有重点的讲解。

同样的，也可以防止在教学的过程中出现对一部分小的知识点的

遗漏。例如下图的声现象思维导图，就全面的展现了整个具体内容。

如图 1：声现象的思维导图

2. 是对传统板书的一种转变

因为每个老师教学方法的差异性，教学板书也会呈现出不同

的风格。大部分的老师会采用标准的板书格式进行教学，也就是

将知识点一条一条的罗列出来。但是这种板书的方式所罗列的知

识点可能会出现过于繁杂，知识点过多或者对于一些重点的内容

也会有一些遗漏。相比之下，思维导图就会显得非常的直观全面，

并且简洁。有助于教师理顺教学内容，更好的服务于教师教学，

服务学生学习。

如图 2：传统板书和思维导图的对比

3．有利于方便构建物理体系

学生们在初步的接触物理知识以后，会出现不能很好把握一

些物理概念以及一些重要的知识点的情况，因此构建清晰的物理

体系就显得格外重要。思维导图的存在就可以很便利的实现上一

目的。当老师对于每个章节的内容进行讲解后，学生可以自己尝

试着画出物理概念和知识点之间的联系和区别的思维导图。并在

最终复习的时候画出一个总体的结构体系，更方便学习和复习。

4. 绘制方便

思维导图不但全面直观，并且绘制起来也非常简单容易。只

需要简单的纸和笔在结合书本内容进行一步一步的疏通即可。相

比较有的同学喜欢抄写书本内容来记忆知识点，思维导图则显得

更加清晰简单。

二、思维导图在物理教学中的应用
近年来，思维导图越来越被人们关注，它以自己独有的直观

的形象表示和传达着知识信息。利用图示将各个知识点概念建立

起清晰的联系。让人们能够直观，一目了然的看出各个图示之间

的联系。基于上述的优点，思维导图也较多的被应用到初中物理

教学当中。

1. 思维导图在教师教学中的应用

初中物理教学内容以学生的生活和经验为背景，以物理学科

领域中最基本的概念和规律和科学的方法为基础，以科学探究为

主要的线索，以最新的信息作为补充，并且初中物理主要是分章

节进行学习，各个章节之间也会存在一定的联系。因此，教师在

进行教学，教学设计和课程的讲授过程中可以借用思维导图，利

用思维导图的直观，结构清晰，逻辑明了等特点将所授知识点进

行全面清晰的罗列，形成教学内容的全景图，更加全面的教授课程。

举个例子来说明：在学习“光现象”时，我们可以将“光现

象”分为四个分支：分别是：光的直线传播，光的直射，光的反射

以及看不见的光。在每一个分支后边表明它的概念，内容和其他

的知识，建立其一个清晰的知识体系架构。倘若老师在进行教学

设计时都采用这样的方法，对于教学会很有帮助。

2. 思维导图在学生学习中的应用

初中物理知识具有内容繁多，杂乱，各个知识点之间的联系

系统性较差的特点，导致很多学生在学习物理的过程中会产生厌

学心理，为了环节这种现象，很多学生会选择创建一个思维导图，

将这些复杂繁多相互联系的知识点呈现在一张之上，各个知识的

联系就可以很明显的展示出来。学生对于思维导图的运用有以下

的几个方面。由于物理学科的特点，所以课前预习显得非常有必

要。对于还未学习过的知识点可以利用思维导图自己进行一个简

单的预习，对于新物理知识进行思考，建立良好的知识框架体系，

对于提升课堂的学习效率大有帮助。

一般来说，教师在课堂上所写的笔记是对知识点的机械重复，

各个知识点之间没有联系或者重点不能被突出。学生在课上所记

过的笔记，会呈现出篇幅大，内容杂乱，没有层次，没有结构的

特点，不利于学习。而利用思维导图就可以改变这一存在的问题。

除了对于预习和课堂上的应用，在复习时也可以采用思维导图。

在学完所有的物理知识以后，可以进行总结，完善思维导图。这

样在复习时所有的内容都会一目了然，做到胸有成竹。

三、结束语
思维导图是一种具有直观性，全面性，利于建立知识点联系

的工具，是服务于教学的一种良好的方法，是一种帮助学生和教

师系统全面的归纳知识的手段。随着教育教学的改革，教师和学

生更加原意采用思维导图作为教学和学习的辅助性方法。到目前

为止，我们可以看到思维导图在初中物理教学当中的应用。相信

随着思维导图的发展，它的潜在价值会继续被人们开发出来。
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