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［摘  要］  初中物理是一门具有较强现实性、实践性以及创新性的学科，因此在教学中培养学生创新能力，不仅对其提升物理学习效果具

有重要意义，更对其综合素质能力的提升具有重要作用。本文对挡抢初中物理教学中制约学生创新能力培养的因素进行了分析，并对初中物理

教学中学生创新能力培养的方法进行了探讨。
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一、初中物理教学中制约学生创新能力培养的主要因素

（一）传统应试教育思想

我国在恢复高考后的一段较长时期内，国内的优质教育资源

十分有限，这就导致人才的选拔只能以考试分数作为衡量人才能

力的标准，而我国的教育工作也逐渐形成了以升学率作为衡量教

育质量的评判模式。这种应试教育的思想在一定程度上提升了学

生对书本知识的掌握度，也提升了学生的考试分数，为我国人才

选拔起到了一定作用，但由于过分强调书本知识学习和考试能力

的应试教育也在很大程度上影响了人才创新能力的提升。尤其对

于源自自然科学的物理学科，其本身是一门具有创新性质的科学，

但应试教育却无法使学生从中体会到创新的乐趣，严重制约了学

生创新能力的培养。

（二）传统的物理教学方法

初中物理课程是一门与现实生活联系紧密的学科，且与其他

学科如数学、地理等具有一定联系，这就要求学生能够在学习过

程中创新性运用各种学科知识与物理学习相结合，同时根据物理

中的一些现象与定律进行创新思考，发现生活中的一些物理问题

并进行独立解决。因此在实际教学过程中教师应运用多种教学方

法帮助学生拓展思维，使学生能够以发散思维广泛联系自身的生

活经验以及所学知识。但在传统初中物理教学过程中，教师仅是

通过讲解的方式对物理概念和定律进行教授，或是通过对书本中

实验的简单演示，这些都无法使学生领会到物理学科的本质，也

就无法使学生形成创新思维。

二、初中物理教学中学生创新能力培养的有效方法

（一）创设教学情境拓展学生思维，提升学习兴趣

初中阶段的物理课程大多以一些基本的物理概念和简单的物

理实验为主。虽然这些物理概念与实验都是源于人类的生活，但

由于学生在以前从未接触过物理概念或者本有对生活中的一些现

象进行留心与思考，这就使这些物理概念较为抽象，物理实验也

难以在学生大脑中进行画面的构建，导致学生学习起来较为吃力，

许多学生也因此会对物理学习失去兴趣，进而更无法培养出创新

能力。因此教师在教学过程中应对这一问题进行重视，可以尝试

运用创设教学情境的方法，使物理概念与实验现象更加生动，同

时尽量与生活中的经验联系起来，使学生更容易产生联想，增强

理解，进而提升对物理的兴趣。如在“重力”、“摩擦力”以及“拉

力”的教学过程中，这些力本身是看不见、摸不着的，学生对此

会难以理解，这时教师可以采取多种教学手段来对力的概念进行

具象，例如通过多媒体展示日常生活中石头落地的原因、物品称

重使现实的数字、人提水桶使肌肉所发生的变化，在比如可以通

过对比物体在光面上滑动与在粗糙平面上滑动人对其所发出的力

的大小。经过以上的教学，学生会对力这个抽象的概念逐渐形成

具象的理解，然后教师再让学生结合自己的生活经验提出各种与

力相关的现象，如此学生的想象力就会得到激发，通过学生积极

的参与，使学生在潜移默化中提升对物理的兴趣，同时也帮其打

好了创新的基础。

（二）鼓励学生动手操作，提升其探索积极性

由于物理学中的许多定律和理论是从生活现象出发，再经过

人类的大量实验结果的整理与归纳而得出的，因此初中物理的教

学中也涉及到许多实验。教师在实际教学过程中不能仅对这些实

验进行展示，而应该充分让学生也参与其中，通过自己亲自动手

操作来锻炼学生的动脑能力和动手能力。此外，教师在对课堂实

验进行讲解过后，还可以让学生根据课堂所学的物理理论进行发

散思维，独立去设计一些实验或者进行一些发明创造。例如在《看

不见的光》一课中，教师在最课本中的实验进行展示后，让学生

独立动手进行一遍实验操作，在此过程中能够加深学生对有关光

的反射与折射的理解。然后教师可以让学生根据课堂上的实验内

容想象一些生活中的相关现象，并依靠现有的实验器材进行重现，

如此就能够使学生探索科学的积极性得到提升。此外，教师还可

以引导学生利用光学原理独立制作潜望镜，这对于学生创新思维

的形成也具有重要作用。

（三）加强多媒体技术应用，开阔学生视野

初中物理是一门涉及领域众多的学科，人们在其他学科中都

能够找到与物理学相关的内容。此外，初中物理中的知识基本都

与日常生活有着联系，因此教师在教学的过程中应尽可能拓展学

生的视野与思路，使学生学会以开阔的视角去发现物理问题、思

考物理问题。在这一方面，传统的教学手段具有较大局限性，但

在信息时代，多媒体技术的高度发达却很好的解决了这一问题。

在教学过程中，教师可以灵活使用多种多媒体技术来将与物理学

知识有关的内容尽可能多的呈现给学生，是其视野得到极大的开

阔。如在“声音”的教学中，教师可以运用多媒体呈现各种不同

的声音，增强学生对音色、音调等概念的认识，同时教师也可以

利用多媒体手段将人类探索声音的历程以及现有的研究成果展示

给学生，以提升学生多物理发展的了解，这对于学生更好的开展

创新也具有积极作用。

结语：

初中物理教学作为一种自然学科其本身具有较强的实践性与

创新性，因此教师应在教学中采取多种教学手段与方法对学生创

新能力进行培养，从而提升学生物理学习能力与综合素质，并为

其今后的学习与发展打好基础。
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