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历史与语文等其他高中学科相比较而言，具有较强的历史性

与文化性，对高中生思想价值观念以及关键能力的影响力更大。

原有高中历史教学活动过于重视高中生历史考试成绩的提高，一

味的要求高中生死记硬背历史知识，对激发高中生历史学习兴趣

以及培养高中生历史核心素养等都产生了消极影响，因此，改革

创新高中历史教学模式是势在必行的。老师可以从优化调整课程

结构、丰富课程内容以及创新课堂教学活动等方式来实现发展和

培养高中生历史核心素养的目标，为实现高中生以及高中历史教

育事业的共同发展奠定了基础。

一、提高高中生对时空观念理解的正确性

高中历史讲解了我国乃至世界各国的发展历史，具有较强的

时间性与空间性，高中生只有形成科学合理的时空观才能快速有

效的学好历史知识，进而提高高中生的历史核心素养。

1、引导高中生形成正确的历史时间观。高中生所学习的历史

知识都是以前真实发生的事情，老师可以按照时间顺序来依次讲

解历史知识点，提高高中历史教学活动的有序性与系统性，帮助

高中生明确历史发展脉络。同时，老师也可以利用横向比较分析

的方式来帮助高中生快速知晓某段时间发生的重大历史事件，提

高了高中生对某段时间历史全局的变化，提高了高中生的时间意

识。

2、引导高中生形成正确的历史空间观。历史空间观则是根据

历史发展过程中涉及的区域地形、气候环境以及交通条件等因素，

这些因素具有较强的丰富性、变动性以及多样性，提高了对高中

生逻辑思维能力、归纳分析能力等的要求和标准。地理环境是影

响历史发展走势的重要因素，但是当代地理环境与古代地理环境

对历史的影响力并不完全相同。古代生产力水平较低，对大自然

的改造能力有限，这在无形之中扩大了地理环境对历史发展的影

响力。我国是古代四大文明古国之一，江河流域面积较大，地势

平坦、土壤肥沃、农业发达，加快了人口繁衍速度，为我国与其

他国家进行友好往来提供了经济支持，比如，河西走廊将我国与

西域紧密联系在了一起。地理环境并不是影响历史发展的决定性

因素，尤其是随着生产力水平的提高以及经济社会的发展，地理

环境对历史发展的影响力也随之下降 [1]。

二、提高高中生历史理解能力

高中历史教学中必然会涉及史料实证，也就是对已知史料进

行科学论证与合理分析，通过收集整理以及分析运用史料来提高

高中历史教学活动的真实性、客观性。历史解释则是根据史料来
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对历史事件进行综合分析与科学评判，强化了高中生的发展观念

与批判精神，引导高中生通过科学论述历史事件等来形成其独有

的观点与看法。

老师也可以灵活运用现代化教学设备来播放历史视频、音频

以及图片等资料，给高中生以更加直观深刻的学习感受。高中生

还应对直接资料、有意资料等采取不同的处理方法，提高高中生

对不同类型历史资料的理解能力与应用能力，引导高中生辩证看

待历史事件，鼓励高中生从不同的角度和不同的层面来解释历史

事件，锻炼了高中生的综合分析能力以及实践运用能力，对提高

高中生关键性能力等产生促进作用 [2]。

三、引导高中生树立历史价值观

加深高中生对历史价值观的理解。历史价值观可以简单理解

为历史知识对高中生思想价值观念的影响。唯物史观始终贯穿我

国历史教材，为高中生全面客观的认知历史提供了更加科学有效

的学习方法。老师应通过历史教学活动来引导高中生准确掌握唯

物史观的核心内容以及主要方法，正确推测人类历史的发展趋势，

并主动利用唯物史观来作为高中生发现分析与解决现实问题的指

导思想。当前历史价值观以立德树人为基础，利用社会主义核心

价值观来引导和教育高中生，促使高中生形成正确的人生价值观

以及世界观。同时，高中生通过参加历史教学活动来学习掌握更

多优秀传统文化，辩证看待从古至今我国历史的发展规律，有助

于强化高中生的法律意识与提高高中生的道德水平，进而促使高

中生形成优秀的历史思维品质 [3]。

结束语

老师应正视原有高中历史教学模式的弊端与漏洞，正确认识

到培养高中生历史核心素养的必要性与重要性，在要求高中生掌

握历史基础知识的基础上，促使高中生形成完整的历史知识结构，

提高高中生历史思维能力，引导高中生以史为鉴，进而实现高中

生历史知识实践运用能力以及综合素质的全面提高。
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