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数学课堂教学中如何注重学生口语表达能力的培养
王景文

（江西省景德镇市浮梁县洪源中心学校  江西  景德镇  333426）

［摘　要］　记得有位学者就“学问”一词提出了自己独到的见解，即学会如何提问题。其见解应该符合现代教育教学的理念，值得我们广

大教师学习和借鉴的。然而在我们实际教学中，几乎很少遇到有学生主动向老师提问题，甚至老师在课堂中提出的问题也经常遭到冷遇。为了

扭转自己所教的学生存在类似的现象，多年来，我尝试在数学课堂教学中，注重学生口语表达能力的培养，取得较好的效果。
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记得有位学者就“学问”一词提出了自己独到的见解，即学

会如何提问题。其见解应该符合现代教育教学的理念，值得我们

广大教师学习和借鉴的。然而在我们实际教学中，几乎很少遇到

有学生主动向老师提问题，甚至老师在课堂中提出的问题也经常

遭到冷遇。究其原因，个人总结认为主要有以下几点：（1）学生

存在着心理顾虑，认为不回答还好些，万一回答错了会遭到同学

的讥笑，或者还有可能会遭到老师的批评。（2）不会回答，不知

如何用语言表述。（3）知其然而不知其所以然，只知结果，让他

谈谈思考过程则表述不清楚。（4）存在依赖心理，心里想，班里

这么多同学，总会有人回答，我只要做好听众。

基于上述问题，为了扭转自己所教的学生存在类似的现象，

多年来，我尝试在数学课堂教学中，注重学生口语表达能力的培养，

取得较好的效果。

一、从早入手，循序渐进

九尺之台始于垒土，千里之行始于足下。能力是长期训练的

结果。口语表达能力更要从小抓起。一年级学生年龄较小，口语

表达能力相对比较稚嫩，但他们有一大优点，对图都比较感兴趣，

喜欢表演。因此可根据这一特点，从图入手。例如：在教学义务

教育教科书一年级数学上册第三单元乘车一课中，先由教师组织

学生模拟演示上车、下车过程，再由学生把乘车过程用语言表述

出来：“车上有 2人，到了三家店站，从前门上来 3人，从后门上

来2人。如果学生能把这一上车过程表述清楚，再来学习计算方法，

就会让学生感受到贴近生活，容易理解。这样既能培养学生上课

仔细观察的习惯，同时又培养了学生的思维能力和口头表达能力。

低年级有些图的意思，虽然一句话只有短短的几个字，但都要求

学生用一句完整的话表达出来。这样循序渐进，学生的表达能力

会逐步得到提高。

二、注重课堂提问的艺术性

在课堂教学中，常出现仅仅是少数成绩好、反应快的学生享

有思考问题，发表意见的机会，而一些学习成绩处于落后、胆怯、

自信心不足的学生很少有发表意见的机会，甚至连他们的思维活

动都会受到那些抢先发言的学生的干扰。这样长期下去，有机会

发言的学生各种能力得到了有效发展，而对于后者，则会因为缺

少主动表达的机会，思维产生局限性，丧失学习的信心和动力。

久而久之，在全班就会形成两极分化的严重局面，不利于全体发展。

为了避免这一现象的产生，我是这样做的：

（1）采用小组讨论法回答问题，方法是老师提出问题后，先

由小组展开讨论，起初由胆子较大的学生代表小组回答，在他回

答正确时，老师则把成绩归功于这个小组的每一位成员，使得小

组的每一位成员都有成功的自豪感，增强了自信心。然后再逐步

转向胆小的学生回答，用这样的方法让他回答问题，不会有太多

顾虑，即使是错了，也会觉得是代表大家的意见，使他们减轻胆

怯心理。这样让那些平时不爱回答问题的学生有了表达的机会，

经过一段时间的训练，他们的口语表达能力就有提高的机会，同

时也推动其他能力的发展。

（2）当某位学生对回答问题表述不清时，则由他挑选一名自

己信任的同学来帮助，这样就不会使他陷入尴尬的局面，从而降

低他回答问题的积极性。

（3）对于学习成绩落后的学生，老师则事先对问题进行评估，

针对该学生有能力回答的问题，则点名让他回答。这样一方面让

他感受到成功的喜悦，对学习充满信心，另一方面也促使他上课

必须专心听讲，仔细观察，认真思考，打消依赖心理。

让学生表述用旧知如何推出新知的过程，训练学生的口语表

达能力

知识之间是相互联系的，学生每学习一个新知时，都要在旧

知的基础上进一步理解、分析，注重新旧知识联系，做到融会贯通。

例如：在学习分数的基本性质时，则可让学生结合商不变的性质

来理解。引导学生联系分子相当于被除数，分母相当于除数的关系，

根据商不变的性质，概括出分数的基本性质。如果学生能表述清

楚，证明学生对这一内容理解了。这样，既化解了教学中的难点，

同时又培养了学生的比较、分析和概括能力。

四、应用题教学，引导学生分析表述题意，训练表达能力

会说是会想的结果，会说才会把自己的思维表达清楚，应用

题的教学特别要注重语言的表达。对于如何分析题意，找出题中

的条件和问题，用什么方法解答，都需要思考，并把思考的过程

用语言表述出来。例如：学校有 30 张彩色纸，做纸花用去 11 张，

做小旗用去 9 张，还剩多少张纸？在这道例题的教学时，运用分

析解题法，引导学生分析后说出：“要求还剩多少张纸？题里告诉

了做纸花用去了 11 张和做小旗用去了 9 张。因此，第一步先求出

做纸花和小旗共用了多少张？列式：11 ＋ 9=20( 张 ), 第二步求出

还剩多少张纸？列式：30 － 20=10（张）。只要学生能够说出算理

和思路，就证明学生确实理解了。这样在解答应用题中训练学生

的口语表达能力，久而久之，拓展了学生的思维，培养了学生的

能力。

五、小结

总之，数学课堂教学中，注重学生口语表达能力的培养，有

助于学生的个性发展，思维空间的拓展，活跃课堂气氛，使学生

乐学，会学，想学。
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