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小学语文阅读预测策略的教学核心思路分析
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［摘  要］  阅读过程是一个动态构建的再创造过程，一个好的阅读者能够有意识地在阅读中使用联结、提问、图像化、确定重点、推测、

分析和综合、监控理解等策略。新教材从“教会学习”的角度出发，对阅读策略的教学进行了系统安排。在阅读预测策略的教学中，要加强单

元整合，教给预测方法，并通过不断的尝试，促进学生掌握预测策略，提高阅读能力。
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以阅读策略为主线组织单元内容，强调小学生的阅读实践，

是义务教育语文教材的创新编排之一。教材从中年级开始，有目

的地安排了“预测”“提问”“提高阅读速度”和“有目的地阅读”

四个阅读策略单元。通过阅读策略的学习，旨在培养学生运用阅

读策略的意识和基本技能，提高他们的阅读能力，使他们在阅读

中更具互动性和思考性，从而让他们爱上阅读，成为积极的、熟

练的阅读者。

一、小学语文阅读策略的教学意义
阅读过程是一个再创造的过程，它不是单向的、被动的接受

信息的过程，而是读者与文本相互作用、构建意义的动态过程，

是思维碰撞和心灵交流的过程。阅读既是阅读文字，也是阅读文

字背后的含义。

纵观十几年来世界各地的教育改革，无不把阅读力的培养放

在重要位置。《阅读力》一书指出 : 一个好的阅读者是能够有意识

地在阅读中使用联结、提问、图像化、确定重点、推测、分析和

综合、监控理解这些策略，从而与文本进行互动，更深刻地理解

文本内涵。阅读策略的使用过程就是能够用钱任意地买超市中的

商品的过程。即读者灵活运用多种相关的先备经验，提取文本中

的有效信息，最终达到帮助读者理解文本的目的。

二、小学语文阅读预测的教学策略
小学生处在“通过阅读来学习”这个阶段，也是阅读策略学

习的关键期、发端期，遵循从模仿到发现的过程。为了揭开预测

的奥秘，我们可以告诉学生，不是所有的作者都会把一切告诉你，

不是因为他们弄丢了纸和笔，而是因为他们想让你—读者，细心

寻找作者没有告诉你的东西，然后把它填人你的预测中。一个好

的阅读者，会像注意作者写出的内容一样，注意作者没有写出的

东西，这就需要边阅读边预测。

(一 ) 加强单元整合

这个单元的脉络是导语 ( 人文主题和语文要素都指向预测的

学习 ) 一精读 ( 学方法 ) 一略读课文 ( 用方法 ) 一交流平台 ( 梳理

总结 )，是一个呈现不同层次的系统的学习活动。阅读策略单元

的学习与普通阅读单元的学习是不同的，它对于学习的内容有严

格的先后顺序之分，三篇课文作为一个整体呈现，依次体现出“学

习预测一练习预测一独立预测”的渐进发展过程。精读课文《总

也倒不了的老屋》主要对预测策略进行示范与指导，重在“学习

预测”，后两篇略读课文《胡萝卜先生的长胡子》《不会叫的狗》，

是典型的可预测文本，目的是引导学生主动实践，尝试一边阅读

一边预测，主动监控自己的阅读过程，是练习和运用预测。语文

园地的“交流平台”总结了预测的价值和意义，让学生明自为什

么要预测。整个单元的练习是一个有机的整体，让学生循序渐进

地学习预测的基本方法。教师研读文本时，需要树立整体意识、

策略意识，加强知识点之间的联系。

(二 ) 教给预测方法

1. 预测要找线索。文章的题目，往往凝聚了作者的笔力，是

文章中心所在。一个好的题目，能吸引读者的眼球，激发阅读的

兴趣。而插画，是用另一种方式来诉说故事。文题和插画，作者

和绘者往往会在这里留下重要的线索，我们可以抓住题目和插图

来进行故事内容的预测。

2. 预测要有依据。预测的依据主要有三种 : 文本线索、个人

生活和社会经验、先前阅读的知识经验。精读课文的课后活动，

略读课文的课前提示和课后思考题都为我们提供了预测的方法。

预测是根据一定的线索有依据地猜，不是乱猜。《总也倒不了的老

屋》课后思考练习第 2 题旨在引导学生关注课文的旁注，交流这

些预测是怎么得出来的，让学生懂得预测的两个要点。—需要文

本的支持，需要结合生活经验和生活常识来做出判断。预测虽然

没有对错，但当预测的内容与实际发展不一致时，要调整思路，

及时修正，并继续预测，从而更好地理解文本内容。

我们要鼓励学生大胆预测，告诉他们预测的正确性并不重要，

错误的预测也比没有预测好，预测不是一次性完成的，它是一个

不断循环往复的过程。在不断的假设检验中，学生对文本有了进

一步的加工和理解，它提升了学生对文本的参与度，因为检验假

设是学生自己的检验假设，不是为了完成老师提出的问题，所以

课堂参与度、卷人度就会高，阅读效果自然就好。

(三 ) 尝试运用预测

预测阅读策略单元的教学，不仅要引导学生理解课文的内容，

还要引导学生关注理解课文内容的思考过程，并将获得的一些预

测的基本方法运用到不同的情景或文本中去。

1. 略读课文用策略。学习略读课文《胡萝卜先生的长胡子》

《不会叫的狗》，我们启发引导学生可以从哪些方面进行预测 ? 学

生会从题目和插画人手，然后要求学生把自己大脑中的思考化为

文字进行旁注。接着阅读故事的已知部分，可以找关键处进行猜

测，如读到“胡萝卜先生常常为胡子发愁”，猜测胡子可能会给他

带来哪些不便 ; 读到“对一根胡子来说，果酱是多么好的营养品

啊”，可以猜测胡子会越长越长……通过修正预测，不断丰富故事

的内容。两篇略读课文创造性地省略了故事的结尾，为学生预测

故事的后续发展留出了空间，引导学生预测故事可能会有几种结

局，感受预测的乐趣。

2. 课外阅读作延伸。阅读策略仅仅依靠一个单元的学习，是

远远不够的，教材只是提供了一个例子，策略的习得，能力的提

高还是需要不断训练。在阅读教学中，我发现绘本是教预测的绝

好材料，它用少量的文字来讲故事，以不讲故事的方式来讲故事，

我们引导学生做一个个优秀的图书侦探，仔细地看一幅幅图，然

后做一些有趣的预测，这是孩子们最喜欢的事情。如阅读绘本《小

黑鱼》，先让学生猜测故事的主角是谁，小黑鱼会长什么样子的 ?

然后仔细听故事里的线索，猜猜情节和画面，当小黑鱼孤独地向

大海游去时，他遇见的第一个朋友是谁 ? 他长什么样 ? 他们之间

会发生怎样的故事 ?与同伴分享自己的所见和预测。

结束语
学习“预测”策略，能够唤醒学生大脑进行主动阅读，对文

本产生极大的阅读期待，激发浓厚的阅读兴趣，让学生更快地进

人文本，提高学生阅读的兴趣度 ;能够让学生超越文本去思考文

字背后的含义，读懂作者没有告诉我们的意思，体会发现和诊释

的乐趣。当然阅读策略，并不只有这一种，一个好的阅读者，能

够在阅读中熟练使用多种策略，如联结、提问、图像化、分析和

综合等等，在探索阅读策略的教学之路上，我们要做的还有很多

很多。
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