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关于提高农村初中生物理科目的自主学习能力的实践探讨
陈  剑

（武汉市黄陂区祁家湾街道四黄中学  湖北  武汉  430300）

［摘  要］  长期以来，我国农村阶段学生的教学和城市学生所接受的教学质量具有一定的差距。同时，由于相关教学资源的限制，农村学

生的自主学习能力和综合素质和城里的学生相比也有一定的差距。初中阶段作为一个进行义务教学的主要阶段，对于一些学生自主学习能力的

培养具有重要的意义，但是我国农村阶段的学生表现出来自主能力还比较差，针对这种现象，本文主要对于提高初中阶段物理科目自主学习能

力的教学方法进行研究，首先分析初中阶段我国学生物理科目自主学习能力的现状以及教学过程中存在的问题，然后进一步提出提高我国初中

阶段农村学生物理科目自主学习能力的教学方法，最后的出一定的结论。

［关键词］  农村阶段初中生自主学习能力教学资源

引言 :

农村阶段的学生在进行学习的过程中会遇到很多困难，由于

教学资源的限制，很多学生接受不到良好的教学，同时学生由于

家长观念的限制，学生也不会进行很好的学习。针对这种情况，

提高我国初中阶段农村学生的自主学习能力，对于提高我国现阶

段农村阶段学生的整体学习效率具有重要的意义。本文首先分析

现阶段我国初中阶段农村学生的自主学习能力现状，以及学生在

进行学习过程中遇到的一定问题，然后进一步提出我国字号农村

学生自主学习能力教学的方法，最后得出一定的结论，养成良好

的自主学习习惯，对于一个人日后的学习具有重要的意义，特别

是大学阶段，学生需要具备一定自主学习的能力，才会对自己的

作业负责，才会不断完善自身。希望通过本文的研究，能够给农

村阶段的老师带来一定的启示，同时能够挣提高我国现阶段农村

学生的自主学习能力，促进我国农村教育的进一步提高。

一、现阶段我国农村初中教学现状分析

现阶段我国农村学生在进行初中阶段相关科目学习的过程中

普遍遇到很大的困难。很多学生接触到的教学资源不够，这对于

学生的学习也具有一定的消极影响。很多学生没有一定的自信心

和坚定的意志进行学习，同时学生没有养好良好养成良好的自主

学习习惯。针对这种现象初中阶段农村的老师还应该不断思考科

学的教学方法，从而提高我国初中阶段学生的自主学习能力。现

阶段我国初中阶段学生对于自主学习能力的认识还不够，很多学

生都是依靠老师的教学进行一定的学习，但是农村阶段的农村地

区的教学资源有限，这就需要学生不断提高自身的意识，提高自

身的自主学习能力，从而积极的行动，养成良好的习惯。

二、现阶段我国农村初中培养学生物理学科自主学习能力的

方法分析

农村阶段由于教学资源的限制，老师应该多多提高学生的自

主学习能力，从而提高学生的学习效率，让学生获得一定的知识

积累。现阶段我国农村的老师可以鼓励学生进行一定的错题积累，

让学生在平时的生活中把物理科目的习题进行练习，然后让学生

总结一定的错题，从错题中寻找自己存在的问题，从而不断的进

行完善，提高自身的学习效率，同时提高自主学习能力。农村阶

段的老师可以鼓励学生在总结自己的错题集基础上，给其他学生

讲解自己所做的错题，鼓励学生当一个小老师，提高学生对于知

识的理解能力。从而提高学生的自主学习能力。虽然农村阶段的

教学资源是有限的，但是基本上可以保证每个人手里都有一本相

关的教材，老师应该让学生反复的阅读教材，同时让学生进行一

定的预习。在课堂上鼓励学生大胆地提出学生在预习过程中遇到

的一定问题，然后让其他学生进行讲解。通过这种方法提高学生

自主学习能力，调动学生的课堂积极性，实现我国农村阶段教学

效率的进一步提高。现阶段我国农村阶段的老师在对学生进行教

学的时候，可以让学生提前预习相关的知识，比如老师针对《浮

力》进行教学的时候，可以让学生提前预习，然后让吸收知识比

较快的学生给其他学生讲解一下，提高学生的学习效率，实现学

生自主学习能力的提高。

三、结语

农村地区的教学一直是我国国家和人民重点关注的教学部分。

农村地区的学生由于教学资源的限制，往往缺乏一定的学习积极

性。针对这种现象，老师应该通过科学的教学方法，提高学生的

屋里科目自主学习能力，让学生意识到自己动手进行学习、自己

真正的理解知识的重要性，同时提高学生的学习效率。希望本文

的研究能够给我国农村初中阶段的教学带来一定的启示，促进我

国农村学生的自主学习能力的提高。
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