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1 影响当前初中思想品德教学有效性的因素

1.1 思想观念落后，教学模式单一

长期以来，“灌输式”教育模式根深蒂固地存在与中学教学实

践中。尽管新课程理念已经贯彻实施多年，但有一些思想品德课

教师仍然沿用过去的教学方法，没有将新课程理念贯彻到教学实

践中，从而影响了思想品德课的教学效率。面对新时期教育对象

的新特点和社会形势的新变化，这中陈旧的教学观念阻碍了学生

全面能力的发展，不利于素质教育目标的达成。

1.2 教材研究不够，教学主题模糊

由于应试教育依然存在，教学任务繁重，部分教师对于教材

的研究不够深入，对于课程标准的把握不够准确，在教学过程中

对于教材内容的处理不够细致，从而导致了部分教师在课堂上没

有充分挖掘教材知识点，教学过程随意化、教学主题模糊化，影

响了课堂效率的提高。

1.3 课堂气氛沉闷，学生学习兴趣不高

部分教师对于学生的学习主体地位认识不够充分，在教学过

程中不善于调动学生的学习积极性，课堂气氛沉闷，学生学习兴

趣不高，没有真正参与到课堂中去，导致思想品德课变成教师的

“独角戏”，课堂效果也大打折扣。

2 教学有效性的标准

2.1 教学有价值

教学要以教书育人为首要目的，尤其是思想道德教学，更是

育人的一门主要课程。帮助学生树立科学的世界观、人生观和价

值观，这也是该门课程的宗旨。

2.2 教学有效果

要摆正自己的位置，要意识到学生才是学习的主体，教师只

是协助者、引路人，在教会学生如何发现的本领后就要放手让他

们自己去发现。必须坚持以生为本、授人以渔，培养学生自主发现，

自主学习的能力。

2.3 教学有效有吸引力

教学要有效率，要让学生乐于学习，这也是教学有效性的一

个评价标准。这就要求教师教学时要创新方法，激发学生兴趣，

并能实现高校教学。

3 策略与方法

3.1 创新教学方法，激发学生兴趣

美国心理学家皮亚杰认为：“所有智力方面的工作都依赖于乐

趣，学习的最好刺激乃是对所学材料的兴趣。”“任何一个优秀教

师，是必须确立自己课程吸引力的老师。是一个善于激起学生对

自己课程感兴趣的老师。”这就要求教师在教学的过程中要想方设

法使学生产生情绪高昂和智力振奋的内心状态，使学生对所学知

识产生热爱而非冷漠的情感，因而想学、乐学、会学。例如《正

确地认识和评价自己》这一课的目的就是要使学生明白，每个人

都有自己的长处，正确的认识和评价自己，增强自信、开发潜能，

才能实现自己的目标。为此笔者在课堂上让每个学生先拿出一张

纸进行积极的自我评价，即列举一些为自己所欣赏、骄傲的长处，

可以包括自己的身体、外貌、语言、行为、气质、能力、个性、

技巧等各个方面。例如，我的头发又黑又亮；我游泳游得不错；我

的普通话说得很好；我会跳舞；我很勇敢；我很机智……写完后，

安排相邻的两位同学互相赞美。然后请部分同学谈谈自己在活动

过程中的感受，大多数同学都很高兴，有的还很激动，他们表示

原来自己在同学的眼中有这么多的优点，从而对自己更有信心了。

3.2 突出立场、观点，以正确的方法指导人，以智引趣

导入，是一节课的开始，好比是一首歌的前奏，如果前奏悠扬、

动听、气势磅礴，就很容易吸引听众。导入得好与否，直接影响

到该节课的质量。例如《学会合作学习》这一课，在新课导入环节，

笔者设计了这样一个游戏：讲台上放一张课桌，然后，请四位同

学上来，每人伸出一只手，一起把这张课桌抬起来。学生跃跃欲

试，都希望能参与到游戏中一展身手。游戏结束后，笔者适时引

导，如果只有一个人，用一只手绝对不可能抬起这张课桌，而现

在，四个同学共用四只手把桌子抬了起来，从中你能悟出什么道

理？学生踊跃举手发言，“集体力量大”、“要团队合作”、“众人划

桨开大船”“一个好汉三个帮”“三个臭皮匠赛过诸葛亮”……这

些机智巧妙的回答令课堂熠熠生辉，可以说学生的答案已起到引

入新课的作用———团队共同合作往往比一个人更容易做好一件

事。因此，学会合作，发扬团队精神，是非常重要的。

3.3 理论要真正联系实际，注意针对性，以“实”引趣

教学过程中要为学生创设适当的学习情境，让学生在生动具

体的情境中运用思想品德课上学到的具体知识，用以来指导实践。

思品教学首先要考虑思想品德自身的特点，就是要强调从学生已

有的生活经验出发，要求创设生活情境，产生对思想品德的亲切感，

从而激发学生学习思想品德的兴趣。例如笔者在教学《保护我们

共有的家园》这节课时，先通过一组数据让学生了解我国面临严

峻的资源形势，然后设计了“感受身边事”的活动，让学生在具

体的情境中培养珍惜资源的情感。生活情境：a. 你听说水费又要

涨价，心里会怎么想？ b. 家里要买一部车，你会给爸妈提些什

么建议？ c. 在家里，你见到爸爸将电池、废纸、剩饭菜、烂酒瓶

全放在一起准备去丢掉，你会怎么想怎么做？ d. 在做值日生清理

垃圾时，你发现同学们丢的废纸中大都是只写了几个字或是乱画

几下就丢掉的，你会怎么想怎么做？问题一是面对上述情境，你

会怎么办？说明你这样做的理由。（小组讨论）二是依照上面情境

问答的方式，再出两道情境问答题，请你的同桌或其他的同学回答。

合理利用资源是每个人的良好道德风尚，也是我们每个公民应尽

的义务。学生在讨论的基础上纷纷表述了自己的观点，水费涨价

了有些同学说以后要节约用水；家要买车有的同学建议买节能环

保型的车，最好是可充电的车；在家里看到家人把电池、废纸等

都丢到，大部分同学说要阻止并告诉家长有些废旧物可以再利用

的，要分类处理；如果看到同学浪费纸张要及时劝说等。从学生

已有的生活经验出发来创设生活情境，这样学生自然会产生对思

想品德的亲切感，从而激发学生学习思想品德的兴趣。

4 结束语

提高中学思想品德教学的有效性不论是对于学生、教师还是

社会来说都意义重大。对于我们教师来说，我们要不断探寻提高

思想品德教学的有效性的策略，实现学生的全面发展和综合提高。
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［摘  要］  初中思想品德教学对于有效性的追求是其永恒的话题。在整个追求过程之中，思想品德教师要能够对各种策略进行熟练的运用，

能够准确地对新课程标准之中的价值导向进行科学、准确地把握。对传统思想品德教学之中的灌输式教学应当主动转变为疏导式教学。
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