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微课在中职“计算机应用基础”教学的实践策略与思考
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［摘  要］  计算机课程在中职教学当中处于相当重要的地位，但这一部分内容对于学生来说是十分困难的，因此在学习的过程中就会存在

许多问题。为了使这种现象得到更好的解决，使教学任务进一步得到完善，教师就需要对教学的模式进行创新，摒弃传统教学模式中不足的地方，

从而帮助学生提高计算机学习的效率和质量。本文对微课在中职“计算机应用基础”教学的实践策略与思考进行了详细的分析，仅供教师参考。
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由于目前信息技术的飞速发展，给教学带来了许多的便利之

处，教学过程中所用到的资源进一步增多，教学的模式也应逐渐

变得更适合时代发展。而面对这种时代大背景下，对于中职计算

机应用基础教学中存在的问题，教师有责任有义务对此采取实践

策略和思考，而为了能更好的解决这一问题，在教学中引入微课

是必不可少的。

一、微课在中职“计算机应用基础”教学中的应用

（一）微课的应用具有可行性

微课在中职“计算机应用基础”教学具有相当大的可行性，

原因是因为微课的特点符合计算机教学的要求，二者之间能够相

互成就，相辅相成。微课的特点总结起来就是用较少的时间来教

授重要的知识点内容，而在计算机应用基础教学中应用微课，能

够更好的使传统的教学模式进行推陈出新 [1]。不仅如此，微课是

对传统教学模式的创新，因此，更有利于调动学生学习的兴趣。

与此同时，微课的应用能够有效的促进课堂效率的提高，因为，

计算机基础课程的知识点往往比较复杂、零碎、枯燥，学生对其

掌握程度不好，而传统的教学模式又不能很好的解决这一问题，

但微课的应用可以有效的改变这一现象，解决知识点冗杂给学生

带来的厌学情绪。在教学实践中，教师可以将课堂中的重点内容

制作成微课，充分发挥微课的积极影响，使学生在对知识的理解

上更胜一筹。

（二）微课在中职“计算机应用基础”教学中的应用思路

微课主要有三个重要的环节：第一，制作微课；第二，进行教

学；第三，将资源与学生共享。首先，教师要在微课的制作上将

其优势充分的发挥出来。微课的最终目的是帮助学生能够更好的

理解教学内容，促进学生学习能力，倘若达不到这一目的，那么

微课的应用将毫无意义。因此，这就需要教师在微课制作的过程

中，时刻站在学生的角度思考问题，根据中职学生的特点进行微

课制作。一般来说，中职学生对于计算机的基础不是较好，根据

学生的这一特点，教师在微课制作时就要尽量多的教授学生基础

内容，以浅显易懂为原则。除此之外，教师还可以将计算机课程

与学生相关专业结合起来，并且设置一些具有难度的问题让学生

思考和讨论，使他们更好的掌握计算机知识 [2]。其次，在微课教

学中，教师可以有其相应的流程，比如，播放视频，学生讨论、

交流，教师总结等等。而在播放微课视频的过程中，教师要对重

点难点进行相应的解释，确保学生在观看完毕的同时完全理解视

频中所讲述的内容。而在视频播放结束后，教师可以给予学生一

定的时间进行讨论，而想要使每个月陪你都能够更好的参与其中，

可以使其逐一进行汇报，由此一来，学生在讨论与汇报的过程中

更加深了对知识的印象。在课堂最后，教师进行全面的总结，可

以指出学生所存在的问题并且加以强调，使学生印象更加深刻。

第三，将资源与学生共享 [3]。这是指在教学任务结束后，教师可

以将微课分享给学生，使学生能够随时随地进行复习和巩固，同

时也能提高资源的利用率。在上述三个环节中，微课制作是关键

内容，决定了微课的质量，与教学效率时刻相关。因此，教师对

其格外重视。

（三）微课在中职“计算机应用基础”教学中的实例分析

例如，在计算机课程创作文档结构这一部分内容的教学中，

教师便可以用微课来进行教学，具体方法参考如下。首先，对微

课进行制作。微课制作主要集中体现知识点，教师可以选取一个

或多个。以添加分页符和页码举例，教师录制微课可以分为五个

镜头：1. 教师对知识点进行整体的介绍。2. 镜头面对银幕，其中

应有教学的内容及基本框架，并由教师进行初步讲解。3. 将教师

确定标题的过程呈现出来。这一镜头相对重要，可以适当增加时

间。4. 进行演示操作，并检查是否完全正确。5. 教师对教学内容

进行总结，并且指出学生需要格外重视的重点及难点。除此之外，

教师还可以在总结之后设置相对应的问题，就给学生们进行思考

和讨论。教师在录制微课的时候，要注意语速、语调的运用，使

其能够充分的调动学生的积极性。最后，在教学结束后，教师还

可以将微课视频发给学生，让他们能够进一步的巩固复习，使教

学的资源得到了更合理的运用。

结束语

总结来说，在中职“计算机应用基础”教学中运用微课是一

种符合时代背景及学生特点的创新型教学模式，对于提高学生的

学习热情十分有帮助。但是，在具体的实践过程中，需要教师不

断的进行调整，提高微课的质量，并将教学资源合理的运用起来，

同时帮助学生养成良好的学习习惯。
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