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1 课堂纪律问题的原因分析

课堂上发生违反纪律的原因主要来自三个方面：家庭、教师、

学生自身。要想形成良好的课堂环境，必须在不同角色定位中明

确责任与义务，共同努力营造良好的课堂纪律，提高课堂教学效率。

1.1 家庭

家庭环境是学生启蒙教育的开端。父母是孩子的第一位老师，

其言行举止在很大程度上被孩子模仿，对孩子成长的影响深远。

如何教育孩子是家长面临的一个重大的问题。目前我国的独生子

女多，加上物质条件的不断丰富，很多孩子都是集家人所有关爱

于一身，当家长做法不当时这种关爱就变成了溺爱。无所顾忌、

目中无人、以个人为中心等不良习惯在课堂上就很容易表现出来。

此外，父母不和、经常打闹等，就会使受到家庭生活影响中的孩

子，在课堂上经常表现的或孤僻退缩，或烦躁不安，甚至挑衅生事，

对于课堂教学造成了很大的影响。

1.2 课堂

小学语文课堂面对的主体是小学生，由于小学生的年龄及心

性都不成熟也不稳定，所以在课堂上教师如果无法做到更好的教

学组织，那么小学生就不会在课堂上有学习动力。传统的课堂，

教师在讲台上讲述书本内容，忽视学生的学习感受，这也是导致

课堂出现问题的一大因素，无法积极调动学生对学习的积极性，

学生对学习没有主动性，就会使课堂纪律出现严重问题。

1.3 日常管理

1.3.1 日常师生关系的培养。

在课堂教学过程中，如果对学生没有爱心，无法和学生建立

良好的关系，那么在课堂教学中也会有极大的影响。传统的师生

关系会使学生对教师产生害怕的心理，从而导致不愿意和老师接

触。良好的师生关系会使学生在放松的状态下进入学习模式，促

进学习的进步，有效调动学生在课堂上的积极性。小学语文课堂

面对的都是小学生，那么教师不仅在生活上对学生更加关心，也

要在课堂上多鼓励、夸奖，让每一个学生参与到课堂教学中去，

让每一个学生都感受到老师的关心，从而更加听从老师的教导。

1.3.2 班级的管理制度不完善。

在小学教学中，小学生并不会对自己扰乱课堂感到是多大的

错误，那么教师就应在日常的班级管理中指定相应的制度，做出

相应的奖惩，让学生知道自己做出以后要承担怎样的惩罚。如果

班级的管理制度不完善，学生无法意识到自己的错误，那么在课

堂上就无法做到更好的管理。

1.3.3 班主任丧失威信。

班主任在班级起着中心作用，在学生心目中失去威信的班主

任是很难管好班级的，这样就容易造成一个班级失去凝聚力，集

体意识不强，课堂组织教学困难，其他任课教师在教学过程中也

会遇到困难，很容易出现纪律问题。

1.3.4 学生自身的问题。

在小学阶段的学生，还是儿童，儿童的天性就有好动、好奇
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的特点，理解力和自制力还比较差，在课堂上管理太松则不利于

课堂教学，管理太严格，则有可能扼杀孩子天性，尤其在心理上

容易留下阴影，不利于儿童健康成长。

2 课堂问题的解决技巧

2.1 教师要明确好每一学科的教学规则，提前做好预防。语

文课有语文课的要求，数学课有数学课的要求，使学生在上课前

心里有一个明确的纪律方向。而且对于要求和规矩不能朝令夕改，

并要经常性强化、提醒，让学生形成习惯。

2.2 教师在授课过程中，尽量做到走到学生当中去，不要局

限在讲台上，让学生感受到老师是和大家融为一体的。教师在讲

台下也可以及时制止学生的违纪行为，更好的管理课堂纪律，及

时发现教学中存在的问题，了解学生对知识点的吸收。

2.3 适当的提问，做课堂练习，让同学站起来回答问题。

作者在教学过程中发现，教师一味的自问自答，容易造成学

生走神的现象，让同学站起来回答问题，并且不要吝啬赞美、期望、

喜欢、关爱的言语与眼神给与鼓励和表扬，可以使学生长时间的

保持良好的听课状态，但是注意在提问时不应该集中于几个学生

身上，目标要分散，目的是为了让全体学生注意力集中，积极思

考问题，最终提高课堂质量。

2.4 课堂要松弛有度。

这就要求教师在备课时下功夫。对于小学生而言过于枯涩的

教学内容往往难理解，越有趣味的内容越能吸引学生的注意力，

比如，顺口溜，适当的做课堂练习，但是不宜过多，否则课堂纪

律不好把握。

2.5 兴趣点的建立。

兴趣是第一教师。在教学过程中应当努力使学生自己发现兴

趣的源泉。离开兴趣就谈不上学生的注意力。教师在备课的时候

要清楚地激发学生兴趣的点，激发他们在科学知识面前的惊奇感，

抓住少年的个性，使其迫切想要知道、思考以及理解。此外，兴

趣的培养还在于知识的应用，是学生通过实践体验，认识到知识

力量所在，体会驾驭知识的快乐，也就是我们常说的寓教于乐。

3 结束语

小学语文课堂分为与纪律都是在教学中有着重要影响的，良

好的课堂氛围及纪律是可以提升学生的学习成绩，也可以提高教

师的教学质量。从上文我们得知，小学生的心性活跃，那么教师

就应该根据这一特性制定相应的教学方案，丢掉传统的教学模式，

跟学生建立良好的师生关系，激发学生对小学语文课程的兴趣爱

好。良好纪律的管理，无论是对提升课堂效率还是对学生的规范，

都是大有好处的。
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