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浅谈幼儿园阶段的有效教学方法
刘小燕

（甘肃省临夏州永靖县刘家峡镇古城新区太极幼儿园  甘肃  临夏州  761600）

［摘　要］　幼儿园阶段的教学对于一个孩子一生的启蒙具有重要的意义。现阶段我国幼儿园阶段的教学主要停留在表面层面，很多幼儿园

阶段的老师忽视对于学生的安全教育，同时也没有对学生进行良好的思想引导，没有给学生起到带头作用，这对于我国幼儿园阶段的教学是十

分不利的一种现象。本文主要研究幼儿园阶段的有效教学方法，希望能够给幼儿园阶段的老师带来一定的启示，促进国幼儿园阶段教学水平的

进一步提高。
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一、现阶段我国幼儿园教学现状分析

现阶段我国幼儿园阶段的教学存在着很多的问题。近年来，

随着我国社会对幼儿园阶段教学的关注，很多幼儿园安全事件都

引发了社会的舆论，一些老师忽视对于学生的安全教学，同时有

一些老师由于自身素质低下，给学生带来了不好的影响。很多幼

儿园阶段的孩子在幼儿园阶段受到了不公平的待遇。针对这种现

象，我国幼儿园阶段的领导应该提高对幼儿园阶段孩子老师的要

求，提高教师的综合素质，给学生营造一个健康快乐的成长环境。

幼儿园阶段的学生相比于小学阶段以及初中阶段的学生来说，活

泼好动，性格不稳定，同时思想还不够成熟。还有一点就是幼儿

园阶段的学生心理都比较脆弱，对于老师有很强的依赖性，在平

时的教学过程中，幼儿人阶段的老师应该拿捏好分寸。提高自身

的综合素质，运用合理的语言，对幼儿园阶段的学生进行一定的

引导，提高幼儿园教学的有效性和趣味性。

二、幼儿园阶段学生特点分析

现阶段我国幼儿园阶段学生的一个普遍特点就是不够自立，

活泼好动，并且允许具有一定的依赖心理。首先，很多学生的在

上幼儿园之前都是被家长捧在手心里，缺乏和其他小朋友的沟通

和交流，很多幼儿园阶段的学生心理承受能力都比较弱，特别是

有很多幼儿园阶段的孩子都是独生子女。这种学生往往在一些资

源的分配上，会产生一定的吵闹现象，很多学生认为老师比较偏心，

孩子回家和家长进行反馈，家长就会把这种情况反馈给学校，双

方都僵持不下，这就造成了现阶段我国的幼儿园阶段的教学是有

很大的矛盾的，家长和老师之间没有进行良好的沟通。同时，幼

儿园阶段的孩子自立能力比较差很多，老师比较粗心，不能够很

好的照顾幼儿园阶段的孩子，最后也造成了很多幼儿园阶段的孩

子在生活中会有一定的打闹现象，学生在学校的安全得不到保障，

家长也必然会给学校施加压力，进而引发双方的矛盾。

三、幼儿园阶段有效教学方法分析

现阶段我国幼儿园阶段的老师在对学生展开教学的时候，应

该注重教学的有效性。幼儿园教的那老师首先应该对于学生进行

一定的安全教育，提高学生的安全意识。这个阶段的学生学习并

不是首位的，重点是帮助学生养成良好的生活习惯，引导学生树

立正确的价值观，为学生在小学阶段的学习做一定的铺垫工作。

因此，幼儿园阶段的老师，应该在平时的教学中就渗透一定的安

全教育，比如老师在针对学生饮水这个问题进行教育的时候，应

该鼓励学生在喝水和吃饭之前多多洗手，把自己的小手洗干净，

增加学生的安全卫生意识，提高学生的个人修养。同时，幼儿园

阶段的老师在对幼儿园阶段的学生进行教学的时候，可以合理的

利用游戏的教学方法，幼儿园阶段的老师可以参与到学生的游戏

之中，和学生进行一定的互动，提高课堂的趣味性。天气比较晴

朗的时候，老师可以把学生带到课外，带领学生进行一些集体活动，

比如跳大绳，扔口袋，玩老鹰抓小鸡，红灯绿灯停等游戏，通过

这种方法来提高学生的集体意识，让每一个学生都能敞开的心扉

和其他学生进行游戏。幼儿园阶段的学生相比小学阶段的学生来

说更加的贪玩，老师就要把握住学生的这个心态，提高学生的课

堂注意力在课堂上加强和学生互动，比如老师在针对一个汉字书

写进行教学的时候，可以让一个同学充当小老师的角色，点到其

他的同学就让其他的同学到黑板上进行该汉子的书写，通过这种

老师师生互动的方式，来提高学生的课堂注意力，增加课堂的趣

味性，让学生意识到幼儿园阶段的学习不是一个枯燥的过程，同

时也能够让学生产生深刻的印象，提高学生的自我表达能力，提

高幼儿园阶段教学的有效性和趣味性。

三、结语

幼儿园阶段的教学对于一个学生一生的人格具有一定的塑造

作用。现阶段，我国幼儿园阶段的老师应该提高对于学生安全知

识教育，同时运用一定的趣味性教学方法，通过游戏教学和互动

教学的方式来提高学生的课堂注意力，让幼儿园阶段的孩子能够

在用人阶段收获一定的知识，同时增强幼儿园阶段学生的素质。

比如带学生进行一定的集体户外活动来提高学生的团队精神，让

学生意识到集体力量的重要。希望本文能够给幼儿园阶段的老师

带来一定的启示，促进我国幼儿园阶段教学水平的进一步提高。
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