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引言

随着社会快速的发展，人们在享受生活便利的同时，与自然

之间的隔阂也越来越大。在生活中，人们除了追求室内空间的功

能性，还对精神文化层次有所追求。在室内设计中应用植物景观

可以为室内带来自然风光，为室内添加生机。植物景观在室内设

计中的应用不仅可以满足人们对于接近自然的需求也能满足功能

上的需求。

1 植物景观在室内设计中的作用

(1) 有助于增强环境观赏性。通常，绿色能够给人以美的享受，

而且其能够很好的让人感受到大自然的感觉。通过在室内进行植

物景观上面的设计，能够使得室内空间变得更加有情调，根据室

内植物不同的形式，往往可以带来不同的感觉。在对室内植物的

配置上，需要加大组合方面的力度，经整体性设计和局部性设计

的充分融合，就可以极好的突出室内空间的装饰效果，更好的激

发室内视觉美的享受。(2) 有助于住户身心健康。在进行相关研究

中发现，绿色对于人们的健康有着重要影响。通过绿色景观的设

计，可以将人们的心境带入到一个比较好的状态，将整个大自然

的气息带给人们。通过采用室内布置的形式来调节心情，对于整

个建筑内部的设计进行一定的处置，最终更好的实现室内环境健

康优质的效果。(3) 有助于室内空气的净化。在室内进行植物的设

计，能够很好的通过植物的作用改善室内环境，将室内的一些有

害物质进行降解和清除，最终更好的提升室内的健康程度。

2 植物景观在室内设计中的应用原则

第一，实用性。在室内设计中，植物景观的实际运用应保证

具备良好的实用性，植物景观在室内设计空间内。居家环境中，

客厅会摆放鲜花，表现出热情的氛围，在书房和卧室则摆放比较

平淡的盆景。其次，在植物景观选择的过程中，最关键的是根据

室内的装饰风格来进行合理的搭配景观植物。第二，合理性。在

室内空间里的植物的摆放不能太过于凸显，应该根据室内空间大

小来选择植物类型，在视觉上不应被植物主导，比如说在小空间

内不应该摆放体积过大的盆景。植物景观的摆放不仅要体现出植

物的美感，同时不能妨碍正常行走。植物景观摆放的位置要保证

其稳定性不应存在安全隐患。第三，和谐性。摆放的植物景观要

注意在色彩上的和谐统一，在暖色调的环境中最好摆放冷色调植

物景观，加强环境中的对比菜能更好地衬托室内的气氛。而在是

浅色调的环境中摆放暖色调植物就会起到烘托的效果。

3 植物景观在室内设计中的具体应用

3.1 配置方式

（1）悬挂式。悬挂式包括悬垂式与壁挂式两种，悬垂式主要

利用室内天花板、窗台与墙角等，安置一些悬垂式的植物，例如

吊兰，改善室内空间硬线条情况，丰富室内空间的线条感；壁挂

式主要运用墙壁，通过在墙壁开洞、支架等方式，将盆栽植物嵌

入其中，形成墙面植物景观，起到较好的设计效果。（2）陈列式。

陈列式属于室内设计中常见的的配置方式，主要包括点试、线试

以及片试等形式。对于点式来讲，通常是将植物巧妙布置在桌面、

窗台等零散位置，使植物发挥点缀的效果；对于线试来讲，通常

是将植物统一摆放成直线；对于片式来讲，通常是将植物整齐摆

放成片状图形，如圆形、矩形以及三角形。在陈列式的运用中，
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［摘  要］  植物景观将自然界灵动美丽的精致带入室内，那充满生机的色彩和形态使室内设计更具艺术美感。现今，植物景观已经成为室

内设计的宠儿，被广泛应用于各类场合的室内设计。植物景观对于室内设计功效良多，不仅可以美化环境、清新空气，更能陶冶情操、舒缓身

心，植物景观与室内配饰交相辉映，相得益彰，使室内设计呈现别具一格的温馨美感。本文主要分析探讨了植物景观在室内设计中的应用情况，

以供参阅。
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设计师应重点对器具的装饰标准进行考量。例如，将仿铜金属制

成的器具或颜色各异的玻璃器具尽量与奢华的装饰品进行搭配，

将素烧盆以及陶制盆尽量与简约的装饰品进行搭配。（3）栽植式。

目前，栽植式主要应用在一些大空间建筑或采光效果好的建筑当

中，最终目的是创设一个小型的室内园林。在栽植式的运用过程中，

应选取一种较为自然化的方式，使不同植物能够疏密有致，确保

乔灌木以及草本植物之间能构成一个和谐的室内结构。此外，在

栽植植物过程中应着重观察植物的色彩与形态的协调效果，尽量

模拟出真实的大自然景观，给予户主一种亲近自然的感受。

3.2 具体应用

3.2.1 日常家居生活

对于普通家居的室内设计来讲，可在客厅布置一些朴素典雅

的植物，包括兰花以及橡皮树等；在卧室布置一些具有点缀效果

且能缓解情绪的植物，包括海棠以及小型花盆；在书房布置一些

简约大方且颜色柔和的植物，如观叶类植物；在入口处布置一些

流动感强、姿态挺拔且色彩鲜艳的植物。

3.2.2 公共室内空间

公共场所是室内空间主要有酒店与办公场所，酒店室内空间

主要是大堂或中庭，植物景观的应用应该着重营造较为热烈的氛

围，宜选择大型植物，植物的选择还要因位置而异，例如将发财

树置于大门正对面，楼梯处宜放置一些藤类植物；办公场所要营

造出闲适的氛围，这样能够带给人们舒适之感，环节工作压力，

也可以摆放一些有助健康的植物，例如仙人掌既能呵护健康，又

能愉悦精神。

3.2.3 各式服务场所

景观植物在室内设计中的应用，很大一部分展示于各类服务

场所：酒店、景点、超市、园林等，大小、设计、主题不同的场

所选择各式植物景观，构思设计后，可以达到丰盈主题、改善环

境、渲染气氛等作用。天然雕饰的景色远在深林，鬼斧神工才是

室内景观设计的主要手法。欧美的大型超市，在整体规划时，为

了提高转化率，吸引访客消费，诸多购物中心都很是看重植物景

观的设计与布置。绿萝、吊兰等垂吊植物几乎遍及各个角落，垂

叶大树、应时花卉孔雀开屏般招徕往来行人，嫩绿青葱的观叶植

物让行人爱惜至极，这层层叠叠的春色娇艳欲滴，行走在其中丝

毫不觉室内空间的闭塞，还油生出露天商场的美丽错觉。街边小店、

客栈也会在收银柜台摆放美丽的鲜花，芬芳着过往客人。室内游

泳池等地方，为使环境更加真实，在岸边种植大型热带植物，椰子、

棕榈等在此安家，置身池里，仿佛畅游在热带河里般愉悦。

结束语

综上所述，在室内设计中应用植物景观既能给人以不同的居

住体验，而且也是一种与时俱进的设计理念。在当前快节奏的生

活中，利用植物景物在提升室内设计水平的同时也让人的压力得

以缓解，很大程度上提高了人们的生活品质。
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