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尊重儿童，走进童心世界
张永丽

（山西省忻州市忻府区幼儿园  山西  忻州  034000）
［摘　要］　伟大的教育家苏霍姆林斯基曾经说过：“每瞬间，你看到孩子，也就看到了自己，你教育孩子，也是在教育自己，并检验自己

的人格”尤其作为一名幼儿教育工作者，我们所面对的主要对象就是 3-6 岁的儿童，这个时期的幼儿正处于身体和心理发育与发展的最初阶段

和重要时期，维护和促进幼儿健康是第一位的，也是最为重要的。

［关键词］　尊重；童心世界

一、为什么要走进童心世界

虽说教育不是万能的，但教育的影响力却是不可低估的，我

们今天的教育态度和行为可能会影响孩子一生的发展这种影响可

能会随着社会、家庭对教育关注的程度越来越高，它的影响也就

会越来越大。

2、在活动中，老师须尊重儿童

想走近孩子的内心世界，不是一朝一夕就可以做到的，要学

会尊重孩子，一点点的沟通，坚持不懈的努力才行，让孩子把自

己当朋友。例如咱们这次这几节公开课大家也看到了，我们无论

什么时候都是以尊重孩子，支持孩子，为前提，简言之，学中玩、

玩中学也就是一个我们走进孩子内心世界和孩子心灵产生碰撞的

一个过程。比如：你站在台上的费力的讲解远不如你参与孩子活

动的效果明显和轻松。

3孩子的行为背后的内心世界大

简单来说画画，《我的爸爸妈妈》交回一幅黑黑一片，老师你

应该如何说评价。（我们的美术评估，要清楚教师指导和幼儿自由

创作的关系到，反对千篇一律，和对范画的机械模仿，相比于一

幅干净漂亮的图画我们更想看到的是幼儿独特的视角，和对经验

的迁移以及对生活的个性化理解。）

4、关心和帮助孩子的心灵

（我们今天的教育态度和行为，可能会影响孩子一生的发展）

例如：香香跳绳。孩子的世界是丰富多彩的，但每一个孩子都渴

望得到别人的重视和认可，走进孩子的世界，倾听孩子的声音，

给他们一份理解和宽容。同样的作为老师你只有真正走进孩子的

世界，用心去感受，才会发现这个世界的精彩。

二、在尊重孩子方面的主要问题

1、对儿童的一些特点由于把握不准，常常把特点当成缺点。

幼儿园就为其成长与人交往提供了一个很好的场所，为什么

我们在活动中一直强调孩子的活动学习要以游戏为主，实际上到

了幼儿期，由于动作和语言的发展，由于生活范围的扩大，独立

性的增强，对周围事物有强烈的兴趣，而游戏就是满足儿童需要

的一种基本的活动方式，是促进幼儿认知发展的强有力的工具。

在游戏中幼儿逐渐学会站在他人角度考虑问题，有利于培养孩子

的自制力，游戏对幼儿有 z 巨大的吸引力，因此比较容易激励他

们去克服困难，努力达到一定的目的，从而锻炼了幼儿的意志。

2成人常用要求自己的标准去要求孩子，所以并不尽如人意。

在我们幼儿园教育当中，包括课程设置、教育对策、教育方

式等有很多成人话的东西，甚至在跟孩子的交往时会让孩子去反

思，去考虑一下后果。例如：“孔融让梨“的故事，告诉自己的孩

子要谦让，但骨子里并不是真的那么情愿，只是觉得应该如此，

而不是真心如此。我们教育孩子要把自己的东西无私地分享给别

人的同时又告诫孩子绝不能向别人要，或者随意接受别人的东西，

我们的某些教育违背了孩子的天性。

三、如何才能做到尊重孩子，走进孩子的童心世界

1、放低身价，与孩子打闹成一片。

孩子与大人之间总会有一定的隔阂，这种隔阂来自于年龄的

差距，想消除这种隔阂，必须学会与孩子打成一片，和孩子一起

玩游戏，一起看书，一起跑步，一起玩玩具，放低自己的身价，

才能换来孩子真心的对待。但是这里还有一个度的问题，你还终

须让他感觉到你与他既是平等的，但同时还得让他有一点小崇拜。

例如：《微微一笑很倾城》肖明琮天赋异禀，被儿子鄙视的微微泪

奔，去书房找老公，把手里的诗集摔给他：“你去教吧，你家基

因太欺负人了”《启蒙诗词一百首》“天上玉京，五楼十二城…….

李白，诗名《经乱离后天恩流夜郎忆旧游书怀赠江夏韦太守良宰》

2尊重孩子的每一个选择。

我们每个人都希望得到别人的尊重，孩子也不例外，有的时

候孩子选择的事物可能大人很难以接受，但是，请尊重她的选择，

这样孩子才会觉得大人是真的理解她们，得到尊重的孩子也同样

会去尊重大人。例如：我的女儿丫丫在 4 岁时我在给她报舞蹈班

就和她商量要不要学舞蹈她同意了，但是在之后的练功中因为太

疼而哭闹，我刚开始很生气，每天的练功就在我的怒吼声和孩子

的哭闹声中进行，后来我开始反思，我虽然表面来看尊重了孩子

的选择但其实在没有做到完全的尊重，于是我和孩子进行了一次

谈话，和孩子商量要不要坚持，我们一起怎么做，你就能坚持，

最后孩子说妈妈不要帮她压腿她自己练习，但保证每天都认真练

习并尽量每天都有进步，最后我们一直坚持到了现在舞蹈八级。

3学会换位思考问题。

换位思考是每个大人都应该学会的方式，不能用大人的标准

去要求孩子，试想自己像孩子这么大的时候，可能做得还不如孩

子做得棒，真正的把自己当成孩子去思考孩子的思维模式，是走

进孩子内心世界的唯一途径，真正站在孩子角度的谈话才能让孩

子信服。

4、适时的肯定孩子，学会欣赏孩子

经常得到肯定的孩子会变得很自信，才会变得更容易敞开心

扉，自卑的孩子通常都不愿意打开自己的心扉，适时的赞美对于

孩子的重要性是不可言喻的，当然，不能盲目的赞美，就事论事

的肯定是最好的方式。批评用减法，表扬用加法。

每一个孩子都是一本风格不同的书我们要用善意的目光去审

视我们的每一个孩子，我们用善意的目光去理解，去解读这本书

的时候，我们就会看到每一个孩子都在闪光，都是宝贝，我们要

相信孩子，给他提供机会，创造一个丰富多彩，有利于成长的空

间，当然这里的欣赏不仅限于优点，还包括赏识孩子的无知与年

幼，甚至一些不足，你的一句表扬，要远远胜于你的剖析和训斥，

所有面对孩子

5、遇到问题，不要直接的去批评，而是等她缓冲之后再进行

婉转的沟通。

遇到问题的时候，切忌不要用直接的方式去对待孩子，比如

幼儿园的老师向家长告状的时候，直接的问孩子的结果就是孩子

什么都不说，给孩子一个缓冲，等她平静之后再进行婉转的沟通，

通过询问别的小朋友的事情来慢慢地还原事情的原委，了解孩子

自己的想法再进行教育。因为很多时候孩子的本意并不是坏的，

只是用了错误的方式，直接的批评有可能会让孩子倍感委屈。　
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