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浅谈初高中政治课的衔接——基于核心素养的培养要求
赵  秋

（辽宁省北镇市北镇高级中学  辽宁省  北镇市  121300）

［摘  要］  初高中思想政治课教育是素质教育的基础，是学生道德素养以及世界观、人生观、价值观塑造的关键阶段，因此高一政治教师

一直致力于实现初高中政治课程的完美衔接。通过最近几年对我校高一年级学生政治课学情的充分调研，发现并分析了所存在的问题并积极探

索相应对策，以期帮助学生高效学好高中政治，实现初高中政治课教学内容、教学方式、学生学习方法和情感态度等的衔接。
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一、初高中思想政治课教学衔接中存在的问题

1. 教学内容和基本要求的变化

从教学内容方面讲：初中思想政治课侧重于对学生基础素质

的培养，与学生的实际生活紧密相关，包括心理健康、道德情操、

正确思想和法律四个方面，比较直观、形象，易于掌握；高中政

治课注重理论，包括经济、政治、文化、哲学四个方面，专有名

词多，较为抽象，难于理解。如高一课本中的马克思主义理论，

较为深奥，对于刚进入高中的学生来说往往很难理解，打击了学

生学习政治课的积极性，没有良好的学习状态。

从初高中的政治课程基础要求方面分析：高中注重培养学生

思考、分析以及解决问题的能力，且知识储备量远多于初中，因

此高中课程的要求远高于初中课程。在初中阶段，学生对政治知

识的掌握较为浅显，只达到熟记的程度，而高中则要求学生将所

学的知识内化为自己的思想，用理论作指导，综合材料信息，形

成知识体系，内化为自己的思想，理论联系实际，学以致用。

2. 教学方式和学习方法的差异

每个老师均有自己独特的教学方式而初高中老师的教学方式

更是相差甚大，初高中政治侧重点不同，这决定了初高中老师的

教学方式的差异，主要体现在：初中老师习惯掌握课堂主导权 ,

教法单一，只重视学习结果 , 的指导 , 按照考试要求进行传道受

业而不能对学生解惑注；高中老师则重理论与实际生活的结合，

让学生自主、探究式的学习，很大程度上导致了初高中教学的脱节。

初高中政治课程要求的差异同样要求学生在初高中阶段拥有

不同的学习方法。由于初中教材大都是对知识和规律的总结，只

需要了解、熟记、背诵教材中的考点和重点，导致初中生对老师

的依赖性较高，处于被动的学习状态，只注重知识“量”的积累

而忽略了知识“质”的提升。高中政治课程的要求则大幅度提高，

教材大都是理论性知识且涉及哲学、经济等领域，内容多而杂，

不仅要求学生掌握课本中的基础理论知识，还要去联系实际，并

能主动的思考、分析以及解决问题。这要求学生要多读、多看、

多想，发挥学习的积极性，主动探索，联系实际。所以刚进入高

中的学生应摒弃初中的“填鸭”式教学方法，紧跟老师的步伐，

养成课前预习，课后复习的好习惯。

3. 学习环境的改变

对于刚进进入高一的学生来说，离开了原先的同学、朋友、

老师以及熟悉的教室，一切都很陌生，彼此间互不认识，缺少了

安全感，多了一些紧张和无措，会花费大量的时间和精力熟悉同学、

老师、学校和学习环境。

同时，高中阶段是人生最重要的阶段，家人、老师和朋友都

对学生寄予了厚望，但也带给了学生很大的压力。另外，大部分

高中教师更注重学生的成绩和排名，同学之间互相竞争，再一次

增加了学生的心理压力。初中政治课程学习难度低，易于理解，

同学之间差距较小，而高中政治课程难度远大于初中课程，枯燥，

晦涩难懂，基础较差的学生学起来更加吃力，最终导致学生之间

的差距越来越大，产生自我怀疑，丧失了对政治课程的兴趣和信心。

二、实现初高中思想政治课教学完美衔接的对策

一节课堂高效顺利的完成离不开教师、学生以及相互之间的

交流。因此，可以通过丰富教学内容、提高教师教学能力和学生

学习能力以及增加与学生情感交流来实现初高中政治课程的顺利

链接。

1. 应用网络媒介，丰富教学内容

高中政治课程涉猎较广，内容繁杂，难以理解，学生很难掌

握记住，丧失了对政治课程的兴趣。应用网络媒介，第一，符合

政治课程的时代性、信息化的特点，开阔学生视野，消解政治课

空洞、枯燥的缺点，激发学生的兴趣；第二，学生对网络媒介的

使用熟练尤其是手机，可引导学生使用网络查询功能，培养学生

搜集信息和自主学习的能力。

2. 提高教师教学能力和学生学习能力

教师在教学任务中式极其重要的一环，为学生传业授道解惑，

因此必须重视教师的培养，提高教师教学能力。初高中思想政治

课教学的衔接的实现 , 首先要提高教师的教学素质，建立严格的

教师管理制度，鼓励教师去名校进行学习和深造，更好的培养学生；

其次加强初高中教师之间的交流与沟通，在交流中相互学习，缩

减初高中政治教师的差距。

同样，学生也应注重学习能力的提升，抛弃初中阶段依赖性

学习，培养学生的自主学习和综合学习的能力。因此，第一，政

治老师在授课过程中应给予学生肯定、鼓励，提升学生的自信

心，体会学习的乐趣；第二，教师应指导学生建立完整的知识体

系，培养学生科学记忆的能力；第三，教师应培养学生的探索能力，

将课本中知识与实时热点和社会现象相联系，理论联系实际，更

好的理解和掌握政治理论。

3. 增加与学生情感交流

高中生是最具有朝气的一类人，同时又具有很强的叛逆心理，

因此政治教师在教学过程中要因材施教，注重与学生的交流，关

注学生的心理变化，让学生在自由、关爱、鼓励的环境中成长。

此外，政治教师还应发挥政治课的思想政治教育功能，组织课间

活动和体育竞技赛事等，丰富教学内容，构建良好的人际关系，

增强学生的学习兴趣和自信心。

初高中政治教学衔接的顺利完成不可能一蹴而就，我们应在

实践中不断完善和改正，找到正确的方式，更好的发挥政治课在

初高中学生的作用。
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